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III CICLO

EJE 1: Cuidado de la salud
SITUACION DE APRENDIZAJE N° 1:

“Nos organizamos para cuidar nuestra salud”

Desempeiios precisados / adaptados

Competencias

Propone una estrategia para | Propone una estrategia para el

Gestiona su cuidado de su salud (lavado de las | cuidado de su salud (medidas de

aprendizaje de manos) y explica cdmo se | prevencidén) explicando coémo se

manera autébnoma | organizara para lograr dicha tarea. | organizara para lograr las metas
previstas.

Navega en entornos virtuales para | Navega en entornos virtuales para
buscar informacién sobre el | buscar informacién acerca del

Se desenvuelve en . .
coronavirus con ayuda de un | coronavirus y otras enfermedades

entornos virtuales

adulto, para informarse y cuidar su | infectocontagiosas, utilizando
generados por las . L .

TIC salud. herramlentgs 'd|g|tales para afianzar
sus aprendizajes en el cuidado de su
salud.

Recupera informacién explicita de | Recupera informacion explicita de
narraciones que escucha sobre la | noticias que escucha sobre la
enfermedad  de  coronavirus | enfermedad del coronavirus
(nombres  de  personas y | (nombres de personas, acciones,
personajes, hechos y lugares) con | lugares y fechas) y que presentan
vocabulario de uso frecuente, a fin | vocabulario de uso frecuente, para
. de tener cuidado y evitar el | tener en cuenta en la organizacion
Se comunica

contagio. para el cuidado de su salud.
oralmente en su

lengua materna Dice de qué trata el texto oral (spot | Dice de qué trata el texto oral (spot

radial, televisivo u otro) y cual es su | radial, televisivo u otro) y cual es el
propdsito  comunicativo, para | propdsito comunicativo, para inferir
saber si contribuye o no al cuidado | si le permite o no reflexionar sobre
de su salud; para ello, se apoya en | el cuidado de su salud; para ello, se
la informacién recurrente del texto | apoya en la informacién recurrente
y en su experiencia. del texto y su experiencia.

Identifica informacién explicita | Identifica informacién explicita que
que es claramente distinguible de | se encuentra en distintas partes del
otra porque la relaciona con | texto, para entender el sentido
palabras  conocidas que se | global, distinguiendo esta
encuentra en el titulo, subtitulo, | informacion en otra semejante en
inicio, final, etc. en textos con | textos de estructura simple que
ilustraciones sobre habitos de | abordan temas sobre el cuidado de
higiene, para entender el sentido | la salud, con palabras conocidas e
global del texto; asimismo,

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna
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ilustraciones; asimismo, establece
secuencia de los textos que lee.

establece secuencias de los textos
que lee.

Escribe textos en torno a la
escritura textos relacionados al | organizacion para el cuidado de la
cuidado de su salud, para transitar | salud en el hogar y/o escuela, a fin
al nivel alfabético, en ocasiones | de consolidar su proceso de
puede salirse del tema o reiterar | alfabetizacion, agrupando las ideas
informacién innecesariamente. | en oraciones y desarrollandolas
Utiliza conectores de adicién e | para ampliar la informacién, asi

Escribe de acuerdo a su nivel de

Escribe diversos
tipos de textos en
su lengua materna.

incorpora vocabulario de uso | como estableciendo relaciones de
frecuente. adicion entre las ideas, utilizando
algunos  conectores  (ademas,
también, etc) e incorporando

vocabulario de uso frecuente.

Establece relaciones entre datos y
acciones de agregar y juntar

Establece relaciones entre datos y
acciones de agregar, quitar, juntary

Resuelve . )
problemas de cantldgdes para trlansformarlas en | separar cantidades _para
cantidad. expresiones numericas (modelo) transfqrmarlas en  expresiones
de adicidn con numeros naturales | numéricas (modelo) de adicion o
hasta 20. sustraccion con numeros naturales
hasta de dos cifras.
Expresa la  ocurrencia  de | Expresa la ocurrencia  de
Resuelve acon.tecimientos cotidianos acon.tecimientos cotidianos
problemas de referldos_ a enfermeqlades referldos a enfermedades
respiratorias, usando las nociones | infectocontagiosas, usando las

gestion de datos e
incertidumbre

“siempre”, "a veces” y “nunca” y
toma como referencia para evitar
contagios.

nociones “posible”, e “imposible” y
toma como referencia para cuidar
su salud.

Explica el mundo
fisico basandose en
conocimientos
sobre los seres
vivos, materia y
energia,
biodiversidad,
tierra y universo.

Describe las caracteristicas y
necesidades de los médicos vy
personal de los centros de salud
para valorar el trabajo que realizan
en el cuidado de la salud de las
personas.

Relaciona las partes externas de los
seres (manos, orejas, nariz, etc.) con
sus funciones, a fin de valorar su
importancia y cuidarlos para
mantenerse con buena salud.

Construye su
identidad

Comparte con sus compafieros las
costumbres y actividades de su
familia e institucion educativa
sobre el uso de las plantas
medicinales para el cuidado su
salud y de los demas, explicando
como participo en ellas.

Expresa agrado al representar las
creencias culturales de su familia,
institucion educativa y comunidad
sobre la medicina tradicional, para
valorar los saberes locales que
contribuyan al cuidado de su salud
y de los demas.

Crea proyectos
desde los lenguajes
artisticos

Presenta sus trabajos y creaciones
referidos al cuidado de su salud
para dar a conocer sus logros de
aprendizaje a los integrantes de su
familia y/o docente, respondiendo

Presenta sus trabajos y creaciones
referidas al cuidado de su salud en
forma individual y grupal para dar a
conocer sus logros de aprendizaje a
los integrantes de su familia y/o
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a preguntas sencillas sobre ellos y
describiendo las caracteristicas de
sus propios trabajos y los de sus
companeros.

docente, describiendo de manera
sencilla como lo ha creado vy
organizado.

Asume una vida
saludable

Describe los alimentos de su dieta
familiar y las posturas que son
beneficiosas para su salud en la
vida cotidiana y en la practica de
los juegos recreativos.

Diferencia los alimentos saludables
y nutritivos que forman parte de su
dieta personal y familiar, y los
momentos adecuados para
ingerirlos, para tener un cuerpo
sano, explicando la importancia de
hidratarse 'y adoptar posturas
adecuadas al realizar ejercicios y en
la vida diaria.

SITUACION DE APRENDIZAJE N° 2:

“Indagamos sobre como prevenir las enfermedades en nuestra comunidad”

Desempeios precisados / adaptados

Competencias

Gestiona su
aprendizaje de

manera autbnoma.

Revisa su actuar con relacion a las
estrategias sobre el lavado de las
manos con la ayuda de un adulto,
realiza cambios si es necesario,
para lograr los resultados
esperados en la prevencion de
enfermedades.

Revisa su actuar con relacion a las
estrategias aplicadas en el proceso
de indagacion sobre como prevenir
las enfermedades
infectocontagiosas y realiza
cambios si es necesario, para lograr
los resultados previstos en su
aprendizaje.

Se desenvuelve en
entornos virtuales
generados por las

Explora dispositivos tecnologicos,
como Tablet, teléfonos celulares y
computadoras, para buscar
informacion sobre enfermedades
respiratorias, teniendo en cuenta

Selecciona y organiza informacion
sobre de las diferentes
enfermedades infectocontagiosas,
de acuerdo al formato digital en el
que estan elaboradas, para su

TIC. criterios de seguridad y cuidado. | accesibilidad y utilizacion en la
prevencion de dichas
enfermedades.

Explica acciones concretas de los | Explica acciones concretas de los
integrantes de su familia para la | integrantes de su familia vy
prevencion de la enfermedad del | comunidad, en el uso de la
. coronavirus, relacionando | medicina tradicional, para la
Se comunica s
algunos recursos verbales y no | prevencion de enfermedades

oralmente en su
lengua materna.

verbales a
experiencia.

partir de su

infectocontagiosas, relacionando
al expresar los recursos verbales y
no verbales a partir de su
experiencia.
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Participa en diversos
intercambios orales sobre
enfermedades respiratorias, para
afianzar su  expresion oral,
formulando preguntas sobre lo
que le interesa saber y dando
respuestas de modo cortés.

Participa en diversos intercambios
orales sobre la prevencion de
enfermedades  comunes  para
afianzar  sus  habilidades de
expresion oral, formulando
preguntas, dando respuestas y
haciendo comentarios con cortesia.

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna.

Deduce caracteristicas de lugares,
objetos y personas con sintomas
de enfermedades como el
coronavirus, con el fin de guardar
distancia y prevenir el contagio;
asimismo, establece relaciones
l6gicas de causa-efecto que se
pueden establecer facilmente a
partir de informacién explicita del
texto.

Deduce caracteristicas implicitas de
objetos, lugares y de personas con
sintomas de enfermedades infecto
contagiosas y otros, para prevenir el
contagio, determinando en el texto
el significado de palabras segun el
contexto, haciendo comparaciones,
y estableciendo relaciones logicas
de causa-efecto, semejanza-
diferencia, ensefianza y propdsito
del texto, a partir de informacién
explicita del texto.

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna.

Escribe de acuerdo a su nivel de
escritura en torno a enfermedades
como el coronavirus, para dar a

conocer su intencidn
comunicativa, en ocasiones puede
reiterar informacidon innecesaria;

asimismo, establece relaciones de
adicion entre las ideas, utilizando
algunos conectores como,
ademas, también, etc.

Escribe textos en torno a la
prevencion  de  enfermedades
infectocontagiosas como el

coronavirus para transmitir un
mensaje de cuidado de la salud. Al
redactar agrupa las ideas en
oraciones y las desarrolla para
ampliar la informacién. Establece
relaciones de adicion y secuencia
entre las ideas, utilizando algunos
conectores (primero, luego, etc.) y
vocabulario de uso frecuente.

Resuelve
problemas de
cantidad.

Expresa su comprension de la
decena como grupo de diez
unidades y de las operaciones de
adicion con numeros hasta 20,
para resolver problemas
matematicos sencillos, utilizando
ndmeros, signos Yy expresiones
verbales.

Expresa su comprension de la
decena como nueva unidad en el
sistema de numeracion decimal y el
valor posicional de una cifra para
sequir apropiandose del sistema de
numeraciéon, utilizando ndmeros,
signos y expresiones verbales en
numeros de hasta dos cifras.

Resuelve
problemas de
gestion de datos e
incertidumbre

Recopila datos sobre la cantidad
de veces de lavado de las manos al
dia, para procesar y organizar la
informacién en listas de datos y
describirlos; lo hace mediante
preguntas sencillas y el empleo de
procedimientos y recursos como
material concreto y otros.

Recopila datos sobre la prevalencia
de enfermedades
infectocontagiosas, para procesar y
organizar la informacion en listas de
datos o tablas de frecuencia simple
(conteo simple) y describirlos; lo
hace mediante preguntas y el
empleo de procedimientos vy
recursos como material concreto y
otros.
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Indaga mediante
métodos cientificos
para construir
conocimientos

Hace preguntas acerca de las
plantas medicinales de su entorno
utilizadas en el tratamiento de
enfermedades respiratorias, para
proponer posibles respuestas en
base a su experiencia.

Obtiene y registra datos, a partir
de la observacién y exploracion
del uso de las plantas medicinales,
para registrarlos en organizadores
mediante dibujos o primeras
formas de escritura.

Hace preguntas que buscan Ila
descripcion de las caracteristicas y
propiedades de la medicina
tradicional en la prevencion de
enfermedades infectocontagiosas,
para proponer posibles respuestas,
basandose en el reconocimiento de
regularidades identificadas en su
experiencia.

Obtiene y registra datos, a partir de
las acciones que realizd para
responder a las preguntas sobre las
caracteristicas y propiedades de la
medicina  tradicional, 'y los
representa mediante dibujos u
organizadores de informacién.

Convive y participa
democraticamente
en la busqueda del

Participa en la elaboracion de
acuerdos 'y normas  para
promover el cuidado de su salud
y de los demas, los cumple con el

Participa en la elaboracién de
acuerdos y normas para propiciar
el buen trato entre sus compaferos
y los cumple con el fin de prevenir

bien comun . . .
fin de prevenir enfermedades. enfermedades emocionales.
. Identifica las posibles causas vy
Menciona los problemas .
. consecuencias de los problemas
. ambientales que afectan a su . .
Gestiona ambientales (contaminacién del

responsablemente
el
espacio y el
ambiente

espacio cotidiano (contaminacion
con residuos solidos) y los efectos
de estos en la propagacién de
enfermedades, para participar en
acciones orientadas al cuidado de
su salud y ambiente.

agua, suelo y aire) que inciden en la
propagacién de enfermedades y
afectan su salud, para participar en
acciones orientadas al cuidado del
ambiente 'y  prevencion  de
enfermedades infectocontagiosas.

Se desenvuelve de
manera autbnoma
a través de su
motricidad

Explora de manera auténoma las
posibilidades de su cuerpo en
diferentes acciones para mejorar
sus movimientos (saltar, correr,
lanzar), para mantener y/o
recuperar el equilibrio en el
espacio y con los objetos, cuando
utiliza conscientemente distintas
bases de sustentacion; asi, conoce
en si mismo su lado dominante.

Explora de manera auténoma sus
posibilidades de movimiento para
andar, correr, saltar, reptar, trepar,
andar en cuadrupedia, etc. con
seguridad y confianza, mediante
movimientos coordinados segun
sus intereses, necesidades vy
posibilidades para conservar una
vida saludable.
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EJE 2: convivencia en el hogar
SITUACION DE APRENDIZAJE N° 1:

“Nos organizamos para mejorar la convivencia en nuestro hogar y en la escuela”

Desempeiios precisados / adaptados

Competencias

Determina una estrategia para dar | Propone  estrategias para dar

Gestiona su . . . -, . .
. solucion a conflictos ocurridos en | solucion a conflictos ocurridos en el
aprendizaje de .
manera el hogar; mejorando su | hogar o escuela; argumentando en
. comportamiento. base a su experiencia con la finalidad
auténoma.

de mejorar la convivencia.

Explora dispositivos tecnoldgicos, | Navega en entornos virtuales, realiza
como radio, celular, Tablet, entre | busquedas de informacién y utiliza
otros, para utilizar en actividades | herramientas digitales para afianzar

Se desenvuelve
en entornos

virtuales i -
generados por espgaﬁcas del hogar 0 e;cuela, sus aprendlzajgs que le ayuden a
las TIC tenler?do en c:.uenta criterios de | mejorar la convivencia en el hogar y
seguridad y cuidado. la escuela.
Recupera informaciéon explicita | Recupera informacion explicita para
para comprender el tema de los | realizar un resumen de los textos
textos orales sobre la convivencia | orales que escucha referidos a la
con personas de su entorno | convivencia con personas de su
(nombres de  personas vy | entorno (nombres de personas y
personajes, hechos y lugares), | personajes, acciones, hechos, lugares
Se presentados con vocabulario de |y  fechas), presentados  con
comunica uso frecuente. vocabulario de uso frecuente.
oralmente
en su Dice de qué trata el texto y cual es | Dice de qué trata el texto y cual es su
lengua su proposito comunicativo; para | propdsito comunicativo; para
materna comprender el tema de los textos | comprender el tema de los textos
orales relacionados  a la | orales relacionados con la
convivencia con las personas de su | organizacion  para la mejor

entorno, apoyandose en la | convivencia con personas de su
informacién recurrente del textoy | entorno,  apoyandose  en la
en su experiencia. informacidn recurrente del texto y en
Su experiencia.

Identifica informacion explicita | Identifica informacion explicita para
para comprender el sentido global | comprender el sentido global de los

Lee diversos

. de los textos que lee sobre las | textos  que lee sobre el
tipos de textos . . . I . ST
. funciones de los miembros de la | distanciamiento social, distinguiendo
escritos en su i . : . )
familia y las relaciona con | esta informacién de otra semejante
lengua . . .
palabras conocidas que se | en diversos tipos de textos de
materna

encuentra en lugares evidentes | estructura simple, con palabras
como el titulo, subtitulo, inicio, | conocidas e ilustraciones; asi mismo,
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final, etc, en textos con
ilustraciones, asi mismo,
estableciendo la secuencia interna
de los textos que lee.

Deduce caracteristicas de
personajes, animales, objetos y
lugares para inferir el sentido
global de los textos que lee sobre
la convivencia en el hogar y la
escuela; estableciendo relaciones
|6gicas de causa-efecto a partir de
informacién explicita del texto.

establece la secuencia interna de los
textos que lee (instrucciones,
historias, noticias).

Deduce caracteristicas implicitas de
personajes, animales, objetos y
lugares para inferir el sentido global
de los textos que lee sobre la
convivencia en el hogar y la escuela;
determinando el significado de
palabras segun el contexto vy
realizando comparaciones; asimismo,
estableciendo relaciones logicas de
causa-efecto, semejanza-diferencia y
ensefianza y propdsito, a partir de
informacién explicita del texto.

Escribe
diversos tipos
de textos en

Adecla el texto a la situacion
comunicativa considerando el
proposito comunicativo 'y el

destinatario para comunicar sobre

Adecla el texto a la situacion
comunicativa considerando el
proposito  comunicativo y el

destinatario para comunicar sobre la

lengua la convivencia con las personas de | convivencia con personas de su

materna su entorno, recurriendo a la ayuda | entorno; recurriendo a su experiencia
de un adulto para escribir. previa para escribir.

Establece relaciones entre datos y | Establece relaciones entre datos vy

acciones de agregar, quitar y [una o mas acciones de agregar,

juntar cantidades para desarrollar | quitar, avanzar, retroceder, juntar,

los PAEV  aditivos sobre | separar cantidades para desarrollar

Resuelve situa;iones problgméticas los PAEV, gditivos sobre situaciones

problemas de referidas a la convivencia en el prob!emat_lcas referidos a la

cantidad hogary la esguela; transformapdo convivencia con personas de su

en expresiones numéricas | entorno; transformando en

(modelo) de adicién o sustraccion | expresiones numéricas (modelo) de

con nUmeros naturales hasta 20. | adicién o sustraccibn con numeros

naturales de hasta dos cifras.

Representa las caracteristicas y el | Representa las caracteristicas y el

comportamiento de datos | comportamiento de datos

cualitativos para comparar curvas | cualitativos para comparar curvas de

de crecimiento de una situacién | crecimiento de una  situacion

Resuelve referidas a la convivencia con | referidas a la convivencia con

problemas de personas de su entorno (nUmero | personas de su entorno (nUmero de

gestion de de veces que ayudo a lavar los | veces que ayudo a lavar los servicios

datos e servicios en una semana, niUmero | en casa en un mes, nimero de veces

incertidumbre

de veces que escucha la radio en
una semana), a través de
pictogramas  horizontales (el
simbolo representa una unidad) y
graficos de barras verticales

que escucha radio en un mes) a través
de pictogramas horizontales (el
simbolo representa una o dos
unidades) y graficos de barras
verticales simples (sin escala), en

11 |Pagina




Programa Curricular Regional de Aprendizajes para hacer frente a la emmergencia OOMDI9 - Prinraria
Docurento de trabajo

simples (sin escala). situaciones cotidianas de su interés
personal o de sus pares.

Describe las caracteristicas y | Relaciona las partes externas del ser
necesidades de los integrantes de | humano con sus funciones, para
su familia y de sus compaferos | mejorar su calidad de vida. Por
para mejorar la convivencia en el | ejemplo, relacionando la funcion de
hogary en la escuela. los dientes (que sirven para masticar
los alimentos antes de ingerirlos) con
la buena salud.

Explica el
mundo fisico
basandose en

conocimientos
sobre los seres
vivos, materia 'y

energia, Relgc.iona las actividade,s Compara Igs semejanzas exterqas de
Biodiversidad, cotidianas con el uso de If" energia | los progenitores y sus descendientes
Tierra y para valorar Ie?s tecnologias. Por. | durante el desarroIIo,hgmano para
Universo. Ejemplo, relaciona el uso de gas en | conocer las caracteristicas de las

su cocina con la coccion de sus | etapas del desarrollo humano;
alimentos, o el uso de las pilas con | diferenciando las caracteristicas de
el funcionamiento de sus juguetes. | los nifios, los jovenes y los adultos.

Expresa de diversas maneras | Expresa sus caracteristicas fisicas,
algunas de sus caracteristicas | habilidades y gustos, y explica las
fisicas, cualidades, gustos vy | razones de aquello que le agrada de
preferencias, y las diferencia con | si mismo, en la organizacion para la
los de sus familiares, para valorar | mejor convivencia en el hogar o
el cumplimiento de las | escuela; expresando: “Me gustan

Construye su . . ST :
responsabilidades en el hogar; | compartir mis juguetes con mi

identidad realizando actividades individuales | hermano(a)” y realizando actividades
y colectivas, podria decir: “Yo soy | individuales y colectivas mostrando
bueno cuidando la limpieza e | autonomiay asumiendo retos.
higiene del SSHH" o expresar que
es capaz de realizar tareas: “Yo
barro”.
Establece relaciones con las | Comparte actividades con personas
personas de su entorno | de su entorno respetando sus
respetando sus caracteristicas | diferencias y  tratandolos con
fisicas o culturales. Identifica sus | amabilidad y respeto para mejorar su
Convive y derechos para mejorar la | convivencia; cumpliendo sus deberes,
participa convivencia; cumpliendo  sus | para beneficio de todos y de acuerdo
democraticam deberes en el hogar de acuerdo a | a su edad.
ente en la su edad, para beneficio de todos.
busqueda del
bien comun Describe las caracteristicas | Describe las caracteristicas culturales
culturales que distinguen al | que distinguen a su localidad o
pueblo de origen de sus familiares | regidon (bailes, comidas, vestimenta,
(bailes, comidas, vestimenta, etc.) | etc.) para difundirlas; cumpliendo las
para difundirlas; teniendo en | normas de convivencia y el respeto
cuenta normas de convivencia. por los demas.
Gestiona Explica las ocupaciones que | Explica que los recursos que se
desarrollan las personas de su | consumen en su hogar son producto
responsablem .- . o P
ente los entorno  cotidiano 'y coémo | de las actividades econdmicas que

atienden a sus necesidades y a las | desarrollan las personas y las
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recursos de la comunidad para mejorar la | instituciones de su comunidad, para
econoémicos. convivencia; gestionando | satisfacer sus necesidades y obtener
responsablemente los recursos | bienestar en su hogar; identificando
econoémicos. acciones que le permiten el ahorro.
Usa los sentidos para identificar | Describe o registra lineas, formas,
los elementos visuales, tactiles, | sonidos 'y  movimientos que
sonoros y kinestésicos que hay en | encuentra en la naturaleza, el entorno
. la naturaleza y en su entornocon |y en diversas manifestaciones
Aprecia de

manera critica

manifestacione
s artistico-
culturales

la ayuda de un adulto, y las
comparte con personas cercanas.

artisticas, y los asocia con ideas y
sentimientos hacia las personas de su
entorno; describiendo y comparando
diversos sonidos que escucha en el
entorno (las bocinas de los carros, el
silbido de un péjaro, el sonido de las
hojas de los arboles) y explica cdmo
lo hacen sentir.

Crea proyectos
desde los
lenguajes
artisticos

Experimenta con los medios, los
materiales y las técnicas artisticas
para crear efectos visuales,
sonoros, vocales o kinestésicos en
respuesta a la alegria de compartir
con personas cercanas; realizando
movimientos segun los ritmos que
toca un adulto en un tambor, y
altera o exagera sus movimientos
cuando hay cambios de ritmo.

Explora e improvisas maneras de usar
los medios, los materiales y las
técnicas artisticas para compartir con

las personas de su entorno;
descubriendo que pueden ser
utilizados para expresar ideas vy
sentimientos, imaginando  para

representar a los diversos personajes
de una leyenda y experimentando
con una variedad de movimientos
corporales y tonos de voz.

Se desenvuelve
de manera
auténoma a
través de su
motricidad.

Explora de manera autonoma las
posibilidades de su cuerpo en
diferentes acciones para mejorar
sus movimientos (saltar, correr,
lanzar) al mantener y/o recuperar
el equilibrio en el espacio y con los
objetos; cuando utiliza
conscientemente distintas bases
de sustentacion; para conocer en
si mismo su lado dominante.

Explora de manera autonoma sus
posibilidades de movimiento al
realizar con seguridad y confianza
habilidades motrices basicas;
mediante movimientos coordinados
segun sus intereses, necesidades y
posibilidades, para convivir de forma
adecuada con personas de su
entorno.

Interactla a
través de sus
habilidades
socio motrices

Asume roles y funciones de
manera individual y dentro del
grupo familiar para convivir de
manera saludable; interactuando
de forma  espontanea en
actividades ludicas y disfrutando
de la compaiiia de sus padres y/o
pares para sentirse parte del

grupo.

Participa en juegos cooperativos y de
oposicion en parejas y pequefios
grupos para compartir con personas
de su entorno; aceptando al
oponente como compafiero de juego
y llegando a consensos sobre la
manera de jugar.
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SITUACION DE APRENDIZAJE N° 2:

“Compartimos responsabilidades en el hogar y escuela para convivir en un
ambiente saludable”

Desempeios precisados / adaptados

Competencias

Propone al menos una estrategia
para organizar las tareas asignadas

Determina con ayuda de un adulto
qué necesita aprender para convivir

Gestiona su - .
aprendizaie en el hogar y/o escuela, explicando [ en  un  ambiente  saludable,
dpe manerJa cdmo se organizara para lograr las | considerando sus experiencias y
. metas. saberes previos para realizar una
auténoma. . -
tarea. Fija metas de duracién breve
que le permitan lograr dicha tarea.
Se Explora dispositivos tecnoldgicos, | Navega en entornos virtuales, para
como radio, television, teléfonos | buscar informacion sobre
desenvuelve " - .
celulares y otros, para utilizar en | caracteristicas de un ambiente

en entornos

actividades especificas del hogar

saludable, utilizando herramientas

virtuales . . .
como escuchar noticias, hacer | digitales para  afianzar  sus
generados . . .
llamadas, etc. teniendo en cuenta | aprendizajes relacionados con el
por las TIC o . . . .
criterios de seguridad y cuidado. area de Personal social y otras.
Deduce caracteristicas implicitas de | Deduce caracteristicas implicitas de
personas, personajes, animales, | personas, personajes, animales,
Se objetos y lugares para comprender | objetos, hechos y lugares, para
comunica y propiciar un ambiente saludable | comprender 'y  propiciar un
oralmente en la convivencia, estableciendo | ambiente saludable en la
ensu relaciones l6gicas de causa-efecto | convivencia, estableciendo
lengua entre las ideas del texto, a partir de | relaciones logicas de causa-efecto y
materna la informacion explicita del mismo. | semejanza-diferencia entre las ideas

del texto, a partir de la informacion
explicita del mismo.

Lee diversos

Predice de qué tratara el texto y cual
es su propdésito comunicativo para
contrastar sus hipotesis de lectura
sobre responsabilidades en el hogar

Predice de qué tratara el texto y cual
es su propoésito comunicativo para
contrastar sus hipotesis de lectura
sobre responsabilidades en el hogar

tipos de . .
y escuela para convivir en un |y escuela para convivir en un
textos . ) . .
. ambiente saludable, a partir de | ambiente saludable, a partir de
escritos en o . o .
algunos indicios, como titulo, | algunos indicios, como titulo,
su lengua ) . . . . :
materna ilustraciones, palabras conocidas o | ilustraciones,  silueta, formato,
expresiones que se encuentran en | palabras, frases y expresiones que
los textos que le leen, que lee con | se encuentran en los textos que le
ayuda o que lee por si mismo. leen o que lee por si mismo.
Escribe Escribe en nivel alfabético para | Escribe diversos tipos de textos para

diversos tipos
de textos en

comunicar sobre las
responsabilidades en el hogar y
escuela para convivir en un

comunicar sobre las
responsabilidades en el hogar y
escuela para convivir en un
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lengua ambiente saludable; estableciendo | ambiente saludable; agrupando las
materna relaciones de adicidon entre las ideas, | ideas en oraciones y

utilizando algunos conectores e | desarrollandolas para ampliar la
incorporando vocabulario de uso | informacion, estableciendo
frecuente. relaciones logicas de adicion vy
secuencia entre las ideas, utilizando
algunos conectores e incorporando
vocabulario de uso frecuente.
Expresa con diversas | Expresa con diversas
representaciones y lenguaje | representaciones y lenguaje
numérico  (nUmeros, signos y | numérico (numeros, signos y
expresiones verbales) Su | expresiones verbales) su
comprension del ndmero como | comprension del numero como
ordinal al ordenar objetos hasta el | ordinal al ordenar objetos hasta el
décimo lugar, del nimero como | vigésimo lugar, del nimero como
cardinal en situaciones | cardinal en situaciones
problematicas referidas a las | problematicas referidos a las
responsabilidades en el hogar y | responsabilidades en el hogar y
escuela; determinando una | escuela para convivir en un
cantidad de hasta 50 objetos y de la | ambiente  saludable; de |la
comparacion y el orden entre dos | comparacion entre nimerosy de las
cantidades. operaciones de  adicion vy
sustraccion, el doble y la mitad, con
numeros de hasta dos cifras.
Resuelve Emplea las siguientes estrategias y | Emplea las siguientes estrategias y
problemas procedimientos  para  resolver | procedimientos  para  resolver
de situaciones problematicas | situaciones problematicas
cantidad relacionados con las | relacionados con las
responsabilidades en el hogar y | responsabilidades en el hogar y
escuela; tales como: escuela y convivencia saludable;
o Estrategias heuristicas. tales como:
o Estrategias de calculo mental, | o Estrategias heuristicas.
como la suma de cifras iguales, | o Estrategias de calculo mental,
el conteo y las como las descomposiciones
descomposiciones del 10. aditivas o el uso de analogias
o Procedimientos de calculo, (70 + 20; 70 + 9, completar a la
como las sumas y restas sin decena mas cercana, usar
canjes. dobles, sumar en vez de restar,
o Estrategias de comparacién, uso de la conmutatividad).
como la correspondenciaunoa | o Procedimientos de calculo,
uno. como sumas o restas con y sin
canjes.

o Estrategias de comparacion,
que incluyen el uso del tablero
cieny otros.

Resuelve Expresa la ocurrencia de | Expresa la ocurrencia de
problemas de | acontecimientos cotidianos en el | acontecimientos cotidianos en el
gestion de hogar y/o escuela, usando las | hogar y la escuela, usando las
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datos e nociones “siempre”, “a veces” y | nociones “posible” e “imposible”,

incertidumbr “nunca”, para evaluar el | para distinguir situaciones de una
e cumplimiento de las tareas. convivencia saludable.

Explica el Propone una clasificacion de los | Describe  los  cambios  que

mundo fisico
basandose en
conocimientos

objetos que son utilizados en las
tareas del hogar o escuela, segun
sus caracteristicas para conocer las

experimentan los objetos que son
utilizados en el hogar o escuela
debido a la luz o al calor que

sobre los propiedades fisicas de los objetos; | reciben, para comprender las
seres Vivos, separando objetos que absorben | propiedades fisicas y estados de la
materia y agua de otros que no. materia; describiendo las causas por
energia, las que el hielo, la mantequilla o la
Biodiversidad, cera se derriten cuando se calientan
Tierray o les da la luz del sol.
universo.
Describe, a través de diversas | Describe las emociones a partir de
formas de representacidon, las | su experiencia y de lo que observa
emociones basicas (alegria, tristeza, | en los demas frente a las
miedo u otras) frente a las | responsabilidades en el hogar vy
responsabilidades que asume en el | escuela para convivir en un
Construye hogar y escuela para convivir en un | ambiente saludable; estableciendo
su identidad ambiente saludable; explicando las | las normas de convivencia y
razones que las originan. Acepta e | aplicando estrategias de
incorpora en sus acciones algunas | autorregulacion (respiracion), con la
normas basicas como limites que le | guia del docente.
brindan seguridad para vivir en un
ambiente sano.
Convive y Participa en la elaboracién de | Participa en la elaboracién de
participa acuerdos y normas para compartir | acuerdos y normas que reflejan el
democratica las responsabilidades en el hogar y | buen trato entre los miembros de su
mente en la escuela, y los cumple para contribuir | familia y sus compafieros para
busqueda a una mejor convivencia. contribuir a una mejor convivencia.
del bien
comun
Explica las ocupaciones que | Explica que los recursos que se
desarrollan las personas de su | consumen en su hogar e institucion
Gestiona espacio cotic!ianoy como atienden edL.Jc.ativa son produc.to de las
a sus necesidades y a las de la | actividades economicas que
responsablem . .
ente los comgmdad, para convivir en un glesgrrqllan las personas las
reCUSOS ambiente saludables, gestionando ms’gtuaones de su s:omumdad, para
L responsablemente los recursos | satisfacer sus necesidades y obtener
econdmicos L . .
econdmicos bienestar para convivir en un
ambiente saludable; identificando
acciones que le permiten el ahorro.
Aprecia de Menc?ona' y desqibe las Maptiene conversaciones y hace
experiencias que tiene con | registros sobre los contextos

manera critica

manifestacion

es artisticos —
culturales

manifestaciones artisticas en su
entorno familiar y en su comunidad;
para disfrutar de los recuerdos
agradables que contribuyan a una

histéricos 'y culturales de
manifestaciones artistico-culturales
con las que interactua; para valorar
las manifestaciones culturales de su
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buena convivencia familiar.

localidad y region.

Explora ideas libremente a partir de
su imaginacion, sus experiencias u
observaciones, 'y  experimenta

Genera ideas a partir de intereses,
de experiencias personales, de la
observacion de su entorno natural y

Crea maneras en que los elementos del | social o de estimulos externos;
rovectos arte (movimientos, acciones, | seleccionando y  organizando
Eles)c/:le los formas, colores o sonidos) pueden | elementos (movimientos, acciones
lenquaies usarse o repetirse para comunicar | o efectos visuales o sonoros) para
art?sticjos una idea. Aprovecha los espacios de | presentar una idea de una manera
convivencia familiar para realizar | en particular y compartirlas con
algunos trabajos de artes visuales. | personas cercanas de su hogar y
escuela mejorando la convivencia
en un ambiente saludable.
Se orienta en un espacio y tiempo | Se orienta en el espacio y tiempo
Se determinados, reconociendo su | con relacion a si mismo y a otros
lado izquierdo y derecho, y a través | puntos de referencia identificando
desenvuelve . w . . .
de manera de las nociones “arriba- abajo”, | posiciones de objetos de su hogar
, “dentro-fuera”, “cerca-lejos” con |y/o la escuela; reconociendo sus
autonoma a ., ;. g s o
, relacion a si mismo y objetos que | posibilidades de equilibrio con
través de su , . .,
motricidad estén dentro de su hogar y/o | diferentes bases de sustentacion en

escuela de acuerdo a sus intereses y
necesidades.

acciones ludicas.

Interactla a
través de sus
habilidades
socio motrices

Participa en juegos cooperativos y
de oposicidn en parejas y pequefios
grupos; aceptando al oponente
como compafiero de juego y las
formas diferentes de jugar que le
permitan mejorar su convivencia.

Muestra una actitud de respeto en
la practica de actividades ludicas y
evita juegos bruscos, amenazas o
apodos; aceptando la participacién
de personas cercanas a su entorno
que le permita mejorar la
convivencia.

EJE.3: ciudadania y bien comun
SITUACION.DE'APRENDIZAJE N° 1:

“Utilizamos los,espacios comunes con responsabilidad para cuidar nuestra
salud”

Competencias

Desempeios precisados / adaptados

Segundo Grado

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma.

protocolos del uso del
comun para cuidar su

de higiene.

Revisa su actuar en funcion a los

bien
salud;
haciendo cambios en sus habitos

Explica como ha logrado aplicar
los protocolos del uso del bien
comun para cuidar su salud;
haciendo cambios en  sus
costumbres.

Se desenvuelve en
entornos virtuales

celulares, utilizar

para

Explora dispositivos tecnoldgicos,
como radio, television, teléfonos
en

Participa en juegos interactivos
relacionados con el uso de los
espacios comunes, para
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generados por las
TIC

actividades  especificas como
escuchar o ver noticias,
comunicarse por el WhatsApp
etc., teniendo en cuenta criterios
de seguridad y cuidado.

reconocer su importancia en el
cuidado de su salud; siguiendo
orientaciones y pautas cuando
desarrolla actividades de
aprendizaje.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna.

Explica acciones concretas de
personas (personal de vigilancia)
para reflexionar sobre el uso
responsable de los espacios y
bienes comunes; relacionando
algunos recursos verbales y no

verbales, a partir de su
experiencia.

Adecita su mensaje para
comunicar protocolos de uso
responsable de espacios

comunes; utilizando recursos no
verbales (gestos y movimientos
corporales) y recurriendo a su
experiencia.

Explica acciones concretas de
personas y personajes (personal
policia y militar) para valorar su
esfuerzo en el cuidado de la
seguridad ciudadana;
relacionando recursos verbales y

no verbales, a partir de su
experiencia.

Adecta su mensaje para
comunicar protocolos de uso
responsable de espacios

comunes; utilizando recursos no
verbales (gestos y movimientos
corporales) y recurriendo a su
experiencia y tipo textual.

Lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna

Explica la relaciéon del texto con la
ilustracion en textos que lee por si
mismo para contrastar  sus
hipotesis de lectura sobre el uso
responsable de los espacios que
comparte; leyendo con ayuda de
un adulto o que escuchando leer.

Explica el tema y el propdsito de
los textos que lee por si mismo,
para contrastar sus hipotesis de
lectura en textos referidos al uso
responsable de los espacios que
comparte, relacionando el texto
con la ilustracién.

Escribe diversos tipos
de textos en lengua
materna.

Escribe en el nivel alfabético en
torno a los espacios o bienes
comunes, para favorecer su
cuidado 'y uso responsable
estableciendo  relaciones de
adicion entre las ideas, utilizando
algunos conectores e
incorporando vocabulario de uso
frecuente.

Utiliza recursos gramaticales y
ortograficos para darle sentido al
texto que escribe sobre el uso

responsable de los bienes y
espacios que comparte;
empleando férmulas retoricas

para marcar el inicio y el final en
las narraciones que escribe; asi
mismo, elaborando rimas y
juegos verbales.

Resuelve problemas
de cantidad.

Compara masa de los objetos

para medir el peso de los
productos locales; usando
situaciones  problematicas de

compra y venta de productos;
aplicando unidades no
convencionales de masa

Compara masa de los objetos

para medir el peso de los
productos locales; usando
situaciones problematicas de

compra y venta de productos,
aplicando unidades no
convencionales y  unidades
convencionales de masa.

Resuelve problemas
de gestién de datos
e incertidumbre.

Lee la informacion contenida en
tablas de frecuencia simple
(conteo simple) para interpretar el

Lee informacién contenida en
tablas de frecuencia simple
(conteo simple) para interpretar el
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significado  de los  datos
obtenidos, graficando
pictogramas  horizontales vy
graficos de barras verticales
simples; usando  situaciones
probleméaticas sobre el uso

responsable de los espacios que
comparte; indicando la mayor
frecuencia y representando los
datos con material concreto y
grafico.

Docurento de trabajo
significado de los  datos
obtenidos; graficando
pictogramas  horizontales 'y
graficos de barras verticales
simples; usando  situaciones
problematicas sobre el uso

responsable de los espacios que
comparte, indicando la mayor o
menor frecuencia y comparando
los datos, los cuales representa
con material concreto y gréfico.

Explica el mundo
fisico basandose en
conocimientos sobre

los seres vivos,
materia y energia,
Biodiversidad, Tierra

Justifica por qué el agua, el aire y
el suelo son importantes para los
seres vivos; disehando un modelo
para explicar la relacién del aire,
suelo y seres vivos.

Relaciona el comportamiento de
los seres vivos para comprender
el uso responsable de los espacios

Utiliza modelos para explicar las
relaciones entre los seres vivos y
sus caracteristicas; diseflando un
modelo  para explicar los
componentes de una cadena
alimenticia.

Describe que el ciclo dia-noche
influye en los seres vivos para
comprender el uso responsable

y universo. que comparte; argumentando | de los espacios que comparte;
razones de por qué cuando hace | describiendo las caracteristicas de
frio tenemos que abrigarnos mas | los animales que duermen
y cuando hace calor buscamos | durante el dia y se mantienen
lugares frescos. despiertos por la noche.

Obtiene informacion sobre si | Obtiene informacién de imagenes
mismo o sobre diversos hechos | y objetos antiguos, testimonios
cotidianos del pasado para |de personas y expresiones

Construye construir su historia personal; a | temporales propias de la vida

interpretaciones partir del testimonio oral de dos o | familiar, para construir la historia
historicas. mas personas, y de objetos en | familiar; reconociendo que estos
desuso, fotografias, etc. le brindan mayor informacion
sobre su historia familiar y la de su
comunidad.
Describe los elementos naturales | Brinda ejemplos de relaciones
y sociales del espacio donde | simples entre elementos
realiza sus actividades cotidianas | naturales y sociales del espacio
para el uso responsable del | donde realiza sus actividades
espacio y ambiente; realizando | cotidianas para el uso
Gestiona dibujos y descripcion de textos | responsable del espacio 'y
responsablemente el | cortos. ambiente; describiendo los
espacio y el espacios geograficos del Peru
ambiente. (Costa, Sierra, Selva y mar).
Se desplaza utilizando puntos de
referencia y nociones espaciales | Se desplaza en su espacio

("delante de” “detras de”,
“debajo de” - "encima de”, “al
lado de”, “"dentro de” - “fuera de”,

cotidiano siguiendo instrucciones
para localizar objetos, personas o
continuar una ruta usando puntos
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Docurento de trabajo

nou

“cerca de” - "lejos de”, "derecha-
izquierda” ...) para ubicarse en su
espacio cotidiano, para asegurar
para el uso responsables de los
espacios que comparte;
respetando las sefalelas y alertas
de seguridad.

de referencia para el uso
responsables de los espacios que
comparte; desplazando desde la
institucion educativa hasta la
plaza de la comunidad.

Gestiona
responsablemente
los recursos
economicos.

Utiliza responsablemente los
utiles escolares que le brinda su
familia e institucion educativa,
para  compartir  con  sus
compafieros; reconociendo que
estos se agotan.

Explica el valor econémico de los
bienes que comparte, para
proponer acciones de cuidado y
uso responsable de los bienes en
su familia e institucion educativa.

Aprecia de manera
critica
manifestaciones
artistico-culturales.

Explica sus ideas y expresa sus
emociones y sentimientos cuando
entra en contacto con la
naturaleza o manifestaciones
artistico-culturales de su entorno
para el uso responsable de los
espacios y bienes comunes;
compartiendo con sus familiares
lo que siente y piensa sobre los
personajes de una obra de teatro,
y lo asocia con el tema de la
historia.

Explica sus ideas y expresa los
sentimientos que le generan las
manifestaciones  artistico -
culturales, con base en sus
observaciones y experiencias para
el uso responsable de los
espacios y bienes comunes;
compartiendo con sus familiares
lo que siente y piensa sobre los
personajes de una obra de teatro,
y lo asocia con el tema de la
historia.

Interactua a través de
sus habilidades socio
motrices.

Propone soluciones a situaciones
motrices y ludicas, y llega a
acuerdos con sus pares a fin de
cumplir con los objetivos que
surjan para el uso responsable de
los espacios comunes;
respetando las reglas de juego
propuestas (por ellos mismos, por
el maestro o por las condiciones
del entorno) en diferentes
actividades ludicas.

Resuelve de manera compartida

situaciones producidas en los
diferentes tipos de juegos
(tradicionales, autdctonos, etc))

para propiciar el uso responsable
de los espacios y bienes comunes;
adecuando las reglas para la
inclusion de sus pares y el
entorno, con el fin de lograr un
desarrollo eficaz de la actividad.

SITUACION DE APRENDIZAJE N° 2:

“Nos organizamos en nuestra comunidad para enfrentar la pandemia”

Competencias

Desempeios precisados / adaptados

Gestiona su Revisa con la ayuda de un adulto su | Revisa con la ayuda de un adulto
aprendizaje de actuar con relacion a la |su actuar con relacion a la
manera organizacion de la comunidad para | organizaciéon de la comunidad
autbnoma. enfrentar la pandemia; | para enfrentar la pandemia,
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estableciendo palabras magicas
para cumplirlas.

Docurento de trabajo

estableciendo  acuerdos  de
convivencia para cumplirlos.

Se desenvuelve en

entornos virtuales

generados por las
TIC

Explora dispositivos tecnoldgicos,
como radio, television, teléfonos
celulares, entre otros, para
informarse sobre el coronavirus,
teniendo en cuenta criterios de
seguridad y cuidado.

Navega en entornos virtuales
para buscar informacion sobre el
coronavirus, utilizando
herramientas  digitales  para
afianzando sus aprendizajes de
las &reas curriculares.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

Expresa  oralmente ideas vy
emociones en torno a la
organizacion de la comunidad para
enfrentar la pandemia  de
coronavirus, estableciendo
relaciones légicas de adicion vy
secuencia entre las ideas a través de
algunos conectores, asi mismo
incorpora un vocabulario de uso
frecuente.

Emplea recursos no verbales para
comunicar mensajes sobre la
organizacion de la comunidad para
enfrentar la pandemia  de
coronavirus; apoyandose durante el
mensaje oral con gestos vy
movimientos corporales y en
funcion del proposito
comunicativo, en situaciones de
comunicacién no formal.

Expresa oralmente ideas 'y
emociones en torno a la
organizacion de la comunidad
para enfrentar la pandemia de
coronavirus; estableciendo
relaciones légicas de adicion,
secuencia y causa entre ellas a
través de algunos conectores, asi
mismo incorpora un vocabulario
de uso frecuente.

Emplea recursos no verbales y
para verbales para comunicar
mensajes sobre la organizacion
de la comunidad para enfrentar la
pandemia de coronavirus;
apoyandose con gestos,
movimientos corporales y
pronunciacion  entendible en
situaciones de comunicacion no
formal.

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna

Opina acerca de  personas,
personajes de la lectura sobre la
organizacion de la comunidad para
enfrentar la pandemia  de

coronavirus;  expresando  sus
preferencias, eligiendo o
recomendando textos a partir de su
experiencia, necesidades e

intereses, con el fin de reflexionar
sobre los textos que lee o escucha

Opina acerca de personas,
personajes y hechos de la lectura
sobre la organizacion de la
comunidad para enfrentar la
pandemia de coronavirus;
expresando sus preferencias,
eligiendo o recomendando textos
a partir de su experiencia,
necesidades e intereses, con el fin
de reflexionar sobre los textos

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna

leer. que lee.
Escribe en nivel alfabético en torno | Escribe textos en torno a la
a la pandemia de coronavirus, para | pandemia de coronavirus,

difundir las medidas de prevencion;
estableciendo relaciones de adiciéon
entre las ideas, utilizando Algunos
conectores.

agrupando las ideas en oraciones
y desarrollando  para ampliar la
informacion; asimismo,
estableciendo  relaciones de
adicion y secuencia entre las ideas
a través de algunos conectores e
incorporando vocabulario de uso
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Revisa el texto con ayuda del
docente para determinar el
propdsito 'y destinatario sobre
organizaciéon de la comunidad para
enfrentar la pandemia  de
coronavirus, manteniéndose dentro
del tema, con el fin de mejorarlo.

frecuente.

Revisa el texto con ayuda del
docente, para determinar si se
ajusta al proposito y destinatario,
la coherencia y cohesién entre las
ideas, revisando el uso de los
recursos ortograficos empleados
en su texto y verificando si falta
alguno (como las mayusculas),
con el fin de mejorarlo.

Resuelve
problemas de
cantidad

Realiza afirmaciones sobre las
diferentes formas de representar el
numero para aplicar estrategias
heuristicas en la resolucién de
problemas relacionados con la
pandemia de coronavirus;
explicando con ejemplos concretos.

Realiza afirmaciones sobre los
resultados de wuna adicibn o
sustraccion  para  explicar  su
comprension del problema referido
a la organizacion de la comunidad
ante la pandemia de coronavirus;
asi mismo, explica los pasos que
siguio en la resolucion de un
problema.

Realiza afirmaciones sobre la
comparacion de numeros
naturales y de la decena, para
aplicar estrategias heuristicas en
la resolucion de problemas
relacionados a la pandemia de
coronavirus;  explicando  con
material concreto.

Realiza afirmaciones sobre por
qué debe sumar o restar en un
problema para explicar la
estrategia de resolucion sobre
situaciones problematicas
referidas a la organizacion de la
comunidad ante la pandemia de
coronavirus; explicando el
proceso de resolucion y los
resultados obtenidos.

Resuelve
problemas de
gestion de datos e
incertidumbre.

Recopila datos mediante preguntas
sencillas 'y el empleo de
procedimientos y recursos (material
concreto y otros) para analizar la
informacién referido a la pandemia
de coronavirus, procesando y
organizando en listas de datos o
tablas de frecuencia simple (conteo
simple) sobre situaciones
problematicas, para describirlos.

Recopila datos mediante
preguntas y el empleo de
procedimientos vy recursos
(material concreto y otros) para
analizar la informacion referido a
la pandemia de coronavirus;
luego procesa y organiza la
informacién en listas de datos o
tablas de frecuencia simple
(conteo simple) para describirlos.

Explica el mundo
fisico basandose
en conocimientos
sobre los seres
vivos, materia 'y
energia,
Biodiversidad,
Tierra y universo.

Relaciona los objetos tecnoldgicos
con su utilidad para la organizacion
de la comunidad ante la pandemia
de coronavirus; opinando sobre
cdmo su uso impacta en vida de
ellos, mencionando que su madre
usa una cocina a gas o un fogén
con lefia, y como impacta en sus

Describe que en la Tierra se
encuentran masas de agua, aire y
material sélido, para reconocerlos
como  bienes comunes y
aprovechando para identificar las
caracteristicas de las lagunas, los
rios, los cerros, las rocas, etc.
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vidas.

Justifica por qué hay objetos
tecnolégicos que favorecen la
organizacion de la comunidad ante
la  pandemia de coronavirus;
indicando el uso de los recursos
tecnolégicos en todos los ambitos
de la vida en el hogar.

Justifica por qué hay objetos
tecnolégicos que favorecen la
organizacion de la comunidad
ante la pandemia de coronavirus;
justificando las ventajas de usar
los recursos tecnoldgicos en
todos los ambitos de la vida en el
hogar.

Convive y
participa
democraticamente
en la busqueda
del bien comun

Delibera sobre asuntos de interés
comun enfatizando la necesidad de
la organizacion de la comunidad
ante la pandemia de coronavirus;
proponiendo y participando en
actividades colectivas orientadas al
bienestar de todos, a partir de la
identificacién de necesidades.

Delibera sobre asuntos de interés
comun enfatizando la necesidad
de organizacion de la comunidad
para enfrentar la pandemia de
coronavirus;  proponiendo y
participando en  actividades
orientadas al reconocimiento vy
respeto de sus derechos como

Construye
interpretaciones
histéricas

nifos y nifas, a partir de
situaciones cotidianas.
Ordena hechos o acciones de su | Secuencia acciones o hechos

vida cotidiana sobre la organizacion
de la comunidad para enfrentar la
pandemia de coronavirus; usando
expresiones que hagan referencia al
paso del tiempo: ayer, hoy, mafiana;
antes, ahora; al inicio, al final;
mucho tiempo, poco tiempo.

Describe acontecimientos de su
historia personal y familiar sobre la
organizacion de la comunidad para
enfrentar la pandemia  de
coronavirus; comparando el
presente y el pasado, asi como
identificando alguna causa de los
cambios.

cotidianos de su vida personal y
familiar en la organizacién de la
comunidad para enfrentar la
pandemia de coronavirus,
reconociendo  aquellos  que
suceden de manera simultanea.

Describe acontecimientos de su
historia y de la comunidad a partir
de  objetos, imagenes vy
testimonios de personas sobre la
organizacion de la comunidad
para enfrentar la pandemia de
coronavirus; comparando el
presente y el pasado, asi como
identificando algunas causas vy
posibles consecuencias de los
cambios.

Gestiona
responsablemente
el espacio y el
ambiente

Menciona los problemas
ambientales que afectan a su
espacio cotidiano (contaminacion
por residuos soélidos) y los efectos
de estos en la organizacién de la
comunidad y enfrentar la
pandemia; participando de
acciones sencillas orientadas al
cuidado de su ambiente.

Identifica las posibles causas y
consecuencias de los problemas
ambientales (contaminacion del
aire y suelo) que afectan su
espacio cotidiano  en la
organizacion de la comunidad
para enfrentar la pandemig;
participando de acciones sencillas
orientadas al cuidado de su
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ambiente.

InteractUa a través
de sus habilidades
socio motrices

Propone soluciones a situaciones
motrices y lddicas, y llega a
acuerdos con sus pares a fin de
cumplir con los objetivos que surjan
en la organizacion de la comunidad
para enfrentar la pandemia;
respetando las reglas de juego
propuestas (por ellos mismos, por
el maestro o por las condiciones del
entorno) en diferentes actividades
lddicas.

Resuelve de manera compartida
situaciones producidas en los
diferentes tipos de juegos
(tradicionales, autoctonos, etc.)
en la organizacion de la
comunidad para enfrentar la
pandemia; adecuando las reglas
para la inclusion de sus pares y el
entorno, con el fin de lograr un
desarrollo eficaz de la actividad.

EJE 4: Bienestar emocional
SITUACION DE APRENDIZAJE N° 1:

“Nos conocemos y expresamos nuestras emociones y sentimientos”

Desempeiios precisados / adaptados

Competencias

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

Determina con ayuda de un
adulto qué necesita aprender
para regular sus emociones vy
sentimientos considerando sus
experiencias y saberes previos,
fijando metas a corto plazo.

Segundo Grado

Determina con ayuda de un
adulto qué necesita aprender
para regular sus emociones y
sentimientos, 'y valorar el
bienestar emocional de si mismo
y de los demas considerando sus
experiencias y saberes previos,
fijlando metas de duracién breve.

Se desenvuelve en
entornos virtuales
generados por las TIC

Participa en juegos interactivos
y/o tutoriales en los que realiza
simulaciones para desarrollar
aprendizajes de las demas
competencias, con las
orientaciones de sus padres o
docente.

Participa en juegos interactivos,
tutoriales o en redes virtuales
siguiendo orientaciones y pautas
que fortalecen sus aprendizajes,
para desarrollar actividades de
manera optima.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

Recupera informacion explicita de
los textos orales que escucha
(nombres de  personas vy
personajes)  que  presentan
vocabulario de uso frecuente,
para comprender el mensaje que
se quiere transmitir y asi
contribuir en la resolucion de
conflictos.

Recupera informacion explicita de
los textos orales que escucha
(nombres de personas,
personajes, acciones, hechos,
lugares y fechas) que presentan
vocabulario de uso frecuente,
para comprender el mensaje que
se quiere transmitir y ayudar en la
resolucion de conflictos.
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Expresa oralmente emociones y
sentimientos para comunicar su
estado emocional, aunque en
ocasiones puede salirse del tema;
asimismo, establece relaciones
l6gicas de adicion entre las ideas
utilizando algunos conectores y
vocabulario de uso frecuente.

Expresa oralmente ideas,
emociones y sentimientos para
comunicar su estado emocional,
aunque en ocasiones puede
reiterar informacion innecesaria;
Asimismo, establece relaciones
l6gicas de adicidon, secuencia y
causa entre las ideas utilizando
algunos conectores.

Lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna

Identifica informacion explicita
que es claramente distinguible de
otra porque relaciona con
palabras conocidas en textos
relacionados a emociones y que
se encuentra en lugares evidentes
como el titulo y subtitulo con
ilustraciones, estableciendo
secuencias de los textos que lee.

Deduce caracteristicas implicitas
de personas, personajes y hechos
para reconocer sus sentimientos y
emociones, determinando el
significado de las palabras segun
el contexto, y estableciendo

relaciones légicas de causa-
efecto, semejanza-diferencia
entre las ideas a partir de

informacién explicita.

Identifica informacién explicita
que se encuentra en diferentes
partes del texto. Distingue esta
informacién de otra semejante en

diferentes tipos de textos
relacionados al bienestar
emocional, para comprender el
sentido global; Establece

secuencias de los textos que lee
referidos al autoconocimiento y
valoracién personal.

Deduce caracteristicas implicitas
de personas, objetos, hechos vy
lugares, para reconocer los
sentimientos y emociones que
expresan las personas frente al
coronavirus; determinando el
significado de expresiones con
sentido figurado y estableciendo
relaciones l6gicas de
intencionalidad-finalidad, causa-

Escribe diversos tipos
de textos en lengua
materna.

efecto y semejanza-diferencia
entre las ideas a partir de
informacion relevante.
Escribe en nivel alfabético sobre | Escribe anécdotas sobre sus
sus emociones y sentimientos | emociones y sentimientos, para
para  expresar su  estado | expresar sus estados

emocional, pudiendo salirse del
tema en ocasiones; asimismo,
establece relaciones de adiciéon
entre las ideas utilizando algunos
conectores e incorporando
vocabulario de uso frecuente.

emocionales, agrupando las ideas
en oraciones y desarrollando para
ampliar la  informacion, 'y
estableciendo  relaciones de
adicion y secuencia entre las ideas
utilizando conectores e
incorporando vocabulario de uso
frecuente.

Resuelve problemas
de cantidad

Establece relaciones entre datos y
una o mas acciones de agregar,
quitar, juntar, separar cantidades
para resolver problemas de la vida

Establece relaciones entre datos y
una o mas acciones de agregar,
quitar, juntar, separar cantidades
para resolver problemas de la vida
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cotidiana y las transforma en
expresiones numeéricas de adicion
o sustraccibn con numeros
naturales de hasta 20.

Emplea estrategias de calculo
mental cdmo la suma de cifras
iguales, el conteo y las
descomposiciones del 10, para
encontrar las respuestas de
manera mas rapida.

cotidiana y las transforma en
expresiones numéricas de adicion
y sustraccibn con numeros
naturales de hasta dos cifras.

Emplea estrategias de calculo
mental cdmo las
descomposiciones aditivas (20 +
5) y completar a la decena mas
cercana, para encontrar las
respuestas de manera mas rapida.

Resuelve problemas
de gestién de datos e
incertidumbre

Representa datos cualitativos
(triste, alegre, etc.) a través de
pictogramas  horizontales vy
graficos de barras verticales
simples  (sin  escala), para
interpretar los estados
emocionales de las personas de
su entorno en situaciones
cotidianas de su interés personal.

Representa datos cualitativos a
través de pictogramas
horizontales y graficos de barras
verticales simples (sin escala),
para interpretar y reflexionar
sobre los estados emocionales de
los miembros de su familia y/o

companeros durante la
emergencia sanitaria por el
COVOD-19.

Explica el mundo
fisico basandose en
conocimientos sobre

los seres vivos,
materia y energia,
biodiversidad, tierra 'y
universo.

Describe caracteristicas y
necesidades de los integrantes
de su familia, para relacionar con
sus emociones y sentimientos y
valorar el bienestar de la familia.

Relaciona las partes externas del
cuerpo humano (partes gruesas y

finas del cuerpo) con sus
funciones, para valorar su
importancia 'y cuidarlos de
manera responsable para

sentirse bien.

Construye su
identidad

Expresa de diversas maneras
algunas de sus caracteristicas
fisicas, gustos, preferencias,
emociones y sentimientos,
diferenciando de los demas; para
conocerse y valorar su bienestar
emocional, explicando las razones
de aquello que le agrada de si
mismo.

Describe a través de diversas
formas de representacion las
emociones basicas y explica las
razones que las originan para

aplicar estrategias de
autorregulacion, aceptando
incorporar en  sus acciones

algunas normas basicas que le
brinden seguridad.

Expresa sus caracteristicas fisicas,
habilidades, sentimientos y
emociones, para conocerse Yy
valorar su bienestar emocional y
fisico, explicando las razones de
aquello que le agrada de si mismo

y realizando actividades
individuales y colectivas con
autonomia.

Describe las  emociones vy
sentimientos a partir de su
experiencia y de lo que observa
en los integrantes de su familia
y/o compafieros, para aplicar
estrategias de autorregulacién,
teniendo encueta las normas
establecidas de manera conjunta
frente a la situacion de
emergencia sanitaria.
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Convive y participa
Democraticamente en
la busqueda del bien
comun.

Participa en la elaboracion de

emociones que contribuyan al
bienestar familiar y los cumple.

acuerdos para regular las

Participa en la elaboracion de
acuerdos y normas que reflejen el
buen trato, para regular las
emociones que contribuyan al
bienestar familiar y los cumple.

Crea proyectos desde
los lenguajes artisticos

experiencias 'y observaciones,

los elementos del arte puedan
usarse (movimientos, acciones,
colores, etc.) pueden usarse para
comunicar ideas y sentimientos.

Explora ideas libremente a partir
de su imaginacion, sus

experimentando maneras en que

Genera ideas a partir de intereses,
de experiencias personales, de la
observacion de su entorno
natural y social o de estimulos
externos, seleccionando y
organizando elementos
(movimientos, acciones, efectos
sonoros, etc.) para representar
ideas y emociones.

Se desenvuelve de
manera autbnoma a
través de su
motricidad

Se expresa motrizmente para
comunicar sus emociones (miedo,
angustia, alegria, etc)

y de la comunidad para afirmar su
identidad personal.

representando en el juego
acciones cotidianas de su familia

Utiliza su cuerpo y el movimiento
para expresar ideas y emociones
en la practica de actividades
lidicas con diferentes tipos de
ritmos y musica, a fin de
expresarse  corporalmente vy
mediante el uso de diversos
elementos.

SITUACION DE APRENDIZAJE N° 2:

“Fortalecemos nuestro bienestar emocional con mensajes motivadores”

Desempeios precisados / adaptados

Competencias

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma.

Explica como llego a la meta de
aprendizaje que se propuso, las
dificultades que tuvo vy los
cambios que realizd, con la
ayuda de un adulto.

Explica codmo llegd a la meta de
aprendizaje que se propuso, las
dificultades que tuvo y los cambios
que realizé para elaborar mensajes
motivadores que fortalezcan el
bienestar emocional.

Se desenvuelve en

entornos virtuales

generados por las
TIC.

Elabora mensajes motivadores
utilizando los programas de
office (Word, PowerPoint) y los
graba segun sus posibilidades,
para compartir en el panel y
difundir mediante algunas redes
de conectividad (WhatsApp).

Elabora mensajes motivadores
utilizando programas (PowerPoint,
Word) insertando imagenes y
textos, para compartir en el panel y
difundir mediante algunas redes de
conectividad (WhatsApp, Facebook,
etc.).

Comunica oralmente
en su lengua
materna.

Adecua su texto oral a la
situacibn comunicativa y a sus
interlocutores y el proposito
comunicativo, para difundir sus
mensajes para el bienestar

Adecua su texto oral a la situacion
comunicativa y a sus interlocutores
y el propdsito comunicativo, para
difundir sus mensajes
motivacionales que contribuyan a
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emocional de las personas,
utilizando gestos y movimientos
corporales propicios y
recurriendo a su experiencia.

fortalecer el bienestar emocional de
las personas, utilizando gestos y
movimientos corporales propicios y
recurriendo a su experiencia y el
tipo textual.

Lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna.

Deduce  caracteristicas  de
personajes, animales, objetos y
lugares, y determina el
significado de palabras segun el
contexto, para la comprension
global del texto, estableciendo
relaciones légicas de causa-
efecto referidas a su bienestar
emocional, a partir de
informacién explicita de texto.

Explica la relacién del texto con
la ilustracion en textos que
contienen mensajes
motivadores que lee con ayuda
de un adulto, para fortalecer su

Deduce caracteristicas implicitas
de personajes, animales, objetos y
lugares; determina el significado
de palabras segun el contexto,
para la comprensién global del
texto y relacionar con su bienestar
emocional, estableciendo
relaciones l6gicas de semejanza-
diferencia, ensefianza y proposito,
a partir de informacion explicita de
texto.

Explica el tema, el proposito de los
textos que lee y las relaciones
texto-ilustracién en textos
relacionados con el bienestar
emocional de las personas, para

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna.

bienestar emocional durante la | apoyarse al escribir mensajes
emergencia sanitaria. motivadores.

Escribe en nivel alfabético en | Escribe  mensajes o  frases
torno a un tema (mensajes | motivadores para contribuir al
motivadores) para contribuir al | bienestar  emocional de las

bienestar emocional de las
personas, agrupando las ideas en
oraciones y utilizando algunos
conectores.

Revisa sus escritos (mensajes
motivadores) con ayuda del
docente para determinar si se
ajusta al propdsito y destinatario
con el fin de mejorarlo.

personas, agrupando las ideas en
oraciones para ampliar  la
informacién y utilizando algunos
conectores e incorporando
vocabulario de uso frecuente.

Revisa sus escritos (mensajes
motivadores) para determinar si se
ajusta al propésito y destinatario, si
existe coherencia entre las ideas, o
si el uso de conectores asegura la
cohesién entre ellas, asi como el
uso de las mayusculas y el punto
final, con ayuda de un tutor o
docente.

Resuelve problemas
de cantidad.

Establece relaciones entre datos
y una o mas acciones de agregar,
quitar y juntar cantidades para
las transférmalas en expresiones
numeéricas (modelo) de adicién o
sustraccion con ndmeros
naturales de hasta 20.

Establece relaciones entre datos y
una o0 mas acciones de comparar e
igualar  cantidades  para las
transformarlas en  expresiones
numeéricas (modelo) de adicién o
sustraccion con numeros naturales
de hasta dos cifras.
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Construye su
identidad.

Autorregula sus emociones en
interaccion con los miembros de
su hogar y/o con sus
compaferos, con apoyo de sus
padres o del docente, para
fortalecer el bienestar emocional
de si mismo y de los demas.

Identifica acciones que causan
malestar o bienestar a si mismo, a
los miembros de su hogar o a sus
companeros y los explica con
razones sencillas para fortalecer el
bienestar emocional de si mismo y
de los demas.

Convive y participa

democraticamente

en la busqueda del
bien comun.

Establece relaciones con sus
familiares y con sus companeros
respetando sus caracteristicas
fisicas y/o culturales para
identificar sus derechos y cumplir
con sus deberes en el hogar y
aula, para el beneficio y bienestar
de todos.

Comparte actividades con sus
familiares y con sus compaferos
respetando sus diferencias vy
tratdndolos con amabilidad vy
respeto, a fin de cumplir con sus
deberes en el hogar, el aula y la
escuela para el bienestar de todos
de acuerdo a su edad.

Crea proyectos
desde los lenguajes
artisticos.

Presenta  sus  trabajos vy
creaciones de mensajes
motivadores segun su nivel de
escritura y responde a preguntas
sencillas sobre ellos describiendo
las caracteristicas de sus trabajos,
para exponerlos en el panel.

Presenta sus trabajos y creaciones
de mensajes motivadores en forma
individual o grupal para exponerlos
en el panel, describiendo de manera
sencilla cdbmo los ha creado vy
organizado.

InteractUa a través
de sus habilidades
socio motrices.

Propone soluciones a
situaciones motrices y ludicas, y
llega a acuerdos con sus pares a
fin de cumplir con los objetivos
que surjan; respeta las reglas de
juego propuestas (por ellos
mismos, por el maestro) para
promover el bienestar de todos,
en diferentes actividades
ldicas.

Muestra una actitud de respeto en
la practica de actividades ludicas y
evita juegos bruscos, amenazas o
apodos; para promover el
bienestar personal y del grupo,
aceptando la participacién de
todos sus compaferos.

Competencias

EJE 5: Uso del tiempo libre
SITUACION DE APRENDIZAJE N° 01

“Jugamos a inventar cosas y herramientas”

Desempeiios precisados / adaptados

Gestiona su
aprendizaje de
manera
auténoma.

Determina qué necesita aprender
para crear cosas y herramientas,
considerando sus experiencias y
saberes previos con ayuda de un
adulto.

Determina qué necesita aprender
para crear cosas y herramientas,
con ayuda de un adulto
considerando sus experiencias y
saberes previos y fijando metas de
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duracion breve que le permitan
lograr dicha tarea.

Se desenvuelve en

entornos virtuales

generados por las
TIC

Navega en entornos virtuales, para
buscar informacion sobre
herramientas sencillas que puede
elaborar como parte de una
actividad en el hogar o escuela.

Navega en entornos virtuales para
buscar informacién sobre la
elaboracién de objetos ludicos y
afianzar sus aprendizajes,
utilizando herramientas digitales.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

Recupera informaciéon explicita de

textos orales que escucha
(nombres  de  personas y
personajes, hechos y lugares)

relacionados con el uso del tiempo
libre, y que presentan vocabulario
de uso frecuente; para construir el
significado global del texto.

Recupera informacion explicita de

textos orales que escucha
(nombres  de  personas vy
personajes, hechos, lugares vy

fechas) relacionados con el uso de
tiempo libre, y que presentan
vocabulario de uso frecuente; para
construir el significado global del
texto.

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna.

Identifica informacion explicita que
es claramente distinguible de otra
porque conoce el contenido del
texto y que se encuentra en
lugares evidentes como el titulo,
subtitulo, inicio, final, etc, en
textos con ilustraciones referidos
elaborar juguetes, para establecer
la secuencia de los textos
instructivos que lee.

Explica la relacién del texto con la
ilustracion en textos instructivos
(elaboracion de juguetes y otros)
que lee por si mismo, con ayuda
del docente o que escucha leer, a
fin de afianzar sus habilidades de
comprension.

Identifica informacion explicita que
se encuentra en distintas partes del
texto, para  distinguir  esta
informacion de otra semejante en
diversos tipos de textos de
estructura simple y con
ilustraciones; estableciendo Ia
secuencia de textos que lee.

Explica el tema y el proposito de
los textos instructivos que lee por
si mismo, asi como las relaciones
texto ilustracion; a fin de afianzar
sus habilidades de comprensién.

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna

Adecua el texto instructivo sobre la
elaboracién de objetos ludicos a la
situacion comunicativa, para
posibilitar la interaccion con el
lector, considerando el propésito
comunicativo, el destinatario y
recurriendo a su experiencia para
escribir.

Adecua el texto instructivo sobre la
elaboracién  de  objetos y
herramientas a la  situacion
comunicativa, para posibilitar la
interaccion  con el lector,
considerando el proposito
comunicativo, el destinatario y
recurriendo a su experiencia previa
para escribir.

Resuelve
problemas de
regularidad,
equivalencia y
cambio

Describe, como se forma el patrén
de repeticibn para encontrar
regularidades; usando lenguaje
cotidiano, representaciones
concretas y dibujos (de un criterio
perceptual), y el patron aditivo

Describe el patrén de repeticion
(con dos criterios perceptuales), y
como aumentan o disminuyen los
ndmeros en un patrén aditivo para
encontrar regularidades; usando
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creciente hastael 20 (de Ten1y?2
en 2).

lenguaje cotidiano, repre-
sentaciones concretas y dibujos,
con numeros de hasta 2 cifras.

Expresa con material concreto vy
bosquejos los desplazamientos vy
posiciones de objetos o personas
para ubicarlos, tomando como
punto de referencia su propia
posicion; hace uso de expresiones

Expresa con material concreto,
bosquejos o  graficos los
desplazamientos y posiciones de
objetos o personas con relacion a
un punto de referencia; para
ubicarlos; hace uso de expresiones

como “arriba”, “abajo”, “detras de”, | como “sube”, “entra”, “hacia
“encima de”, "debajo de”, “al lado”, | adelante”, "hacia arriba”, “a Ia
"dentro”, “fuera”, "en el borde”, a | derecha”, "por el borde”, “en frente
Resuelve fin de situar sus juguetes | de”, etc, apoyandose con cédigos
problemas de aprovechando el tiempo libre. de flechas y aprovechando el uso
forma, del tiempo libre.
movimiento y
localizaciéon Emplea estrategias heuristicas, | Emplea estrategias, recursos vy
recursos y procedimientos de | procedimientos basados en la
comparacién para medir | manipulacion y visualizacién, para
directamente la longitud de dos | construir juguetes y herramientas
objetos, usando wunidades no | con material reciclable, y medir su
convencionales (dedos, manos, | longitud, usando unidades no
pasos, pies, pasos, brazos y objetos | convencionales (manos, pasos,
como palillos, lapices, etc); y la | pies, etc.).
visualizacion para construir
juguetes con material concreto.
Representa su alternativa de | Representa su alternativa de
solucion tecnoldgica (elaboracion | solucién tecnoldgica (elaboracion
de juguetes o herramientas) con | de juguetes o herramientas) con
dibujos y textos, describiendo lo | dibujos y textos para construirla;
que hara para construirla. describiendo sus partes, la
secuencia de pasos, y selecciona
herramientas, instrumentos y
materiales a utilizar segun sus
Disefia y propiedades fisicas.
construye Construye la alternativa de | Construye su alternativa de
soluciones g L ., -
L soluciéon tecnologica de | solucion tecnoldgica de
tecnologicas para . . - .
resolver eIabora‘aon de un juguete o eIabora.aon de un juguete o
herramienta para el uso en su | herramienta para el uso en su
problemas . L . . o .
tiempo libre; manipulando | tiempo  libre;  manipulando
materiales, instrumentos y | materiales, instrumentos y
herramientas; cumpliendo las | herramientas segun su utilidad;
normas de seguridad, | cumpliendo las normas de
considerando medidas de | seguridad, considerando

ecoeficiencia, utilizando unidades
de medida no convencionales y
realizando ensayos hasta que la
alternativa funcione.

medidas de ecoeficiencia,
utilizando unidades de medida
convencionales 'y  realizando
cambios o ajustes para mejorar el
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funcionamiento de su alternativa
de solucion.

Obtiene informacién sobre si

Obtiene informacion de objetos

mismo o sobre diversos hechos | antiguos, testimonios de
cotidianos del pasado, para | personas y expresiones
Construve comprender el pasado a partir del | temporales propias de la vida
. y testimonio oral de dos o mas | cotidiana para comparar el
Interpretaciones )
Lo personas y de objetos en desuso, | pasado con el presente,
historicas ] .
fotografias, etc. reconociendo que estos le
brindan mayor informacioén sobre
su historia familiar y la de su
comunidad.
. Explica sus ideas y expresa sus | Explica sus ideas y expresa los
Aprecia de P y &xp b y exp

manera critica
manifestaciones
artistico-
culturales

emociones y sentimientos para
compartir su apreciacion cuando
entra en contacto con la naturaleza
o manifestaciones artistico-cul-
turales de su entorno.

sentimientos que le generan las
manifestaciones artistico
culturales, para compartir su
apreciacion con base en sus
observaciones y experiencias.

Crea proyectos
desde los
lenguajes
artisticos

Explora ideas libremente a partir
de su imaginacion, sus
experiencias u  observaciones;
experimentando maneras en que
los elementos del arte
(movimientos, acciones, formas y

colores) pueden wusarse o ser
repetidos para comunicar una
idea.

Explora e improvisas maneras de
usar los medios, los materiales y
las técnicas artisticas (collage,
estarcido y otros), y descubre que
pueden ser utilizados para
expresar ideas y sentimientos.

Se desenvuelve
de manera
auténoma a
través de su
motricidad

Se orienta en un espacio y tiempo
determinados para ubicarse,
reconociendo su lado izquierdo y
derecho, y a través de las nociones
“arriba- abajo”, “dentro-fuera”,
“cerca-lejos”, con relaciébn a si
mismo y de acuerdo a sus intereses
y necesidades.

Se orienta en el espacio y tiempo
para ubicarse con relacion a si
mismo y a otros puntos de
referencia; reconociendo sus
posibilidades de equilibrio con
diferentes bases de sustentacion
en acciones ludicas.

SITUACION-DE APRENDIZAJE N° 2:

“Disfrutamos de los juegos en la familia y la escuela”

Competencias

Desempeios precisados / adaptados

Gestiona su
aprendizaje de

manera autbnoma

Propone una estrategia para
ejecutar juegos en familia o con
sus companeros, explicando

Propone una o mas estrategias
para ejecutar juegos en familia o
con sus compaferos, explicando
cdmo se organizara e
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con sus metas.
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implementara  acciones
cumplir con sus metas.

para

Revisa su actuar para lograr los
resultados previstos, con relacion
a las estrategias aplicadas en la
ejecucion de los juegos.

Revisa su actuar para lograr los
resultados previstos, con relacién
a las estrategias aplicadas en la
gjecucion de los  juegos,
pudiendo realizar cambios para
mejor.

Se desenvuelve en

entornos virtuales

generados por las
TIC

Participa en juegos interactivos
para desarrollar aprendizajes,
haciendo uso de su tiempo libre,
realizando simulaciones y
problematizaciones.

Participa en juegos interactivos o
en redes virtuales para desarrollar
aprendizajes, haciendo uso de su
tiempo libre, siguiendo
orientaciones y pautas cuando
desarrolla actividades.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

Explica acciones concretas de
personas y personajes en el uso
de su tiempo libre, relacionando
recursos verbales y no verbales, a
partir de su experiencia, para
mejorar su expresion oral.

Expresa oralmente ideas 'y
emociones en torno a los juegos
tradicionales, para comunicar su
interés y agrado, estableciendo

relaciones logicas de adicion
entre las ideas, a través de
algunos conectores e

incorporando un vocabulario de
uso frecuente.

Explica acciones concretas de
personas y personajes en el uso
de su tiempo libre (lecturas,
manualidades), relacionando
recursos verbales y no verbales, a
partir de su experiencia, para
mejorar su expresion oral e imitar
dichas acciones.

Expresa oralmente ideas vy
emociones en torno a los juegos
tradicionales, para comunicar su
interés y agrado, estableciendo
relaciones logicas de adicion vy
secuencia entre las ideas, a través
de algunos conectores e
incorporando un vocabulario de
uso frecuente.

Lee diversos tipos de
texto

Predice de qué tratara el texto
instructivo que lee y cual es su
propdsito comunicativo, a partir
de algunos indicios, como titulo,
ilustraciones, palabras conocidas
0 expresiones que se encuentran
en los textos que le leen, que lee
con ayuda o que lee por si
mismo, para contrastar su
hipdtesis después de la lectura.

Predice de qué tratard el texto
instructivo que lee y cual es su
propodsito comunicativo, a partir
de algunos indicios, como titulo,
ilustraciones, silueta, formato,
palabras, frases y expresiones
que se encuentran en los textos
que le leen o que lee por si
mismo; para contrastar su
hipdtesis después de la lectura.

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna

Escribe en nivel alfabético en
torno a los juegos tradicionales,
para difundir su practica; al
textualizar utiliza vocabulario de
uso frecuente y puede salirse del

Escribe textos instructivos sobre
juegos tradicionales para difundir
su practica; al textualizar agrupa
las ideas en oraciones y las
desarrolla para ampliar
informacién, utilizando algunos
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tema o reiterar informacién
innecesariamente en ocasiones.

Revisa el texto instructivo sobre
juegos tradicionales con ayuda
de un adulto, para determinar si
se ajusta al propdsito y desti-
natario, o si se mantiene o no
dentro del tema, con ayuda del
docente con el fin de mejorarlo.

Docurento de trabajo
conectores de  adicion vy
secuencia e incorporando

vocabulario de uso frecuente.

Revisa el texto instructivo sobre
juegos tradicionales, para
determinar si se ajusta al
proposito y destinatario, si existe
coherencia y cohesién entre las
ideas, asi como el uso de los
recursos ortograficos empleados
con el fin de mejorarlo.

Resuelve
problemas de
gestién de datos e
incertidumbre

Lee la informacion (preferencia
de juguetes) contenida en tablas
de frecuencia simple (conteo
simple), pictogramas
horizontales y gréaficos de barras
verticales simples; indicando la
mayor frecuencia y
representando los datos con
material concreto o grafico.

Recopila datos de actividades
que realizan en sus tiempos libres
mediante preguntas sencillas y el
empleo de procedimientos vy
recursos (material concreto y
otros); los procesa y organiza en
listas de datos o tablas de

Lee la informacién (preferencias
de juegos tradicionales)
contenida en tablas de frecuencia
simple (conteo simple),
pictogramas  horizontales vy
graficos de barras verticales
simples; indicando la mayor o
menor frecuencia y comparando
los datos, los cuales representa
con material concreto y grafico.

Recopila datos de actividades
que realizan en sus tiempos libres
mediante preguntas y el empleo
de procedimientos y recursos
(material concreto y otros); los
procesa y organiza en listas de
datos o tablas de frecuencia

Resuelve
problemas de
forma,
movimiento y
localizacién

frecuencia simple (conteo simple) | simple (conteo simple) para
para describirlos. describirlos.
Establece relaciones entre los | Establece relaciones entre los

datos de ubicaciéon y recorrido de
objetos y personas del entorno
en los juegos que ejecuta, para
describir su ubicacién, y los
expresa con material concreto o
bosquejos y desplazamientos,
teniendo en cuenta su cuerpo
como punto de referencia u
objetos en las cuadriculas.

datos de ubicacion y recorrido de
objetos y personas del entorno
en los juegos que ejecuta, para
describir su ubicacién, y los
expresa con material concreto y
bosquejos o graficos, posiciones
y desplazamientos, teniendo en
cuenta puntos de referencia en
las cuadriculas.

Indaga mediante
métodos
cientificos para
construir sus
conocimientos.

Propone acciones que le
permiten responder a la pregunta
formulada, busca informacion,
selecciona los materiales e instru-
mentos que necesitara, para

Propone acciones que le
permiten responder a la pregunta
formulada 'y las  ordena
secuencialmente; selecciona los
materiales, instrumentos vy
herramientas necesarias para
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explorar y observar objetos que | explorar, observar y recoger
utiliza para jugar y recoger datos. | datos sobre los  objetos

tecnolégicos que utiliza para
jugar.

Disefiay
construye
soluciones

tecnoldgicas
para resolver
problemas

Representa su alternativa de
solucion tecnolégica con dibujos
y textos (elaboracion de juguetes
o herramientas) para su ela-
boracion, describiendo lo que
hara para construirlo.

Representa su alternativa de
solucion tecnoldgica con dibujos
y textos (elaboracién de juguetes
o herramientas) para su ela-
boracién, describiendo sus
partes, la secuencia de pasos y

selecciona herramientas,
instrumentos y materiales a
utilizar.

Construye su

Participa en la ejecucion de
juegos tradicionales y otras
actividades de la vida cotidiana
para relacionarse de forma
respetuosa, sin hacer distinciones

Explica las  diferencias vy
similitudes entre las nifas y los
ninos, seflalando que todos
pueden realizar las mismas
actividades en la ejecucién de los

identidad de género. juegos tradicionales, tanto en la
institucion educativa como en la
casa; para relacionarse de forma
respetuosa con sus familiares y
companeros.
Utiliza estrategias para manejar | Utiliza estrategias para manejar
sus conflictos durante el juego en | sus conflictos durante el juego en
el hogar o aula; para propiciarel | el hogar y la escuela; para
buen trato entre compaferos o | propiciar el buen trato entre
familiares, con ayuda de un | compaferos o familiares, con
adulto. ayuda de un adulto.
Convive y
participa Delibera sobre el uso adecuado | Delibera sobre el uso adecuado

democraticament
e en la busqueda
del bien comun

del tiempo libre, enfatizando en
los que se generan durante la
convivencia diaria en el hogar o
en el aula, para proponer y
participar en actividades
colectivas orientadas al bienestar
de todos, a partir de situaciones
cotidianas.

del tiempo libre, enfatizando en
los que se generan durante la
convivencia diaria en el hogar o

en el aula, para proponer y
participar en actividades
colectivas orientadas al

reconocimiento y respeto de sus
derechos como nifios y nifas, a
partir de situaciones cotidianas.

Crea proyectos
desde los
lenguajes
artisticos

Presenta  sus  trabajos vy
creaciones realizadas a partir de
los juegos tradicionales que
practica, para  compartirlos,
respondiendo a  preguntas
sencillas sobre ellos y
describiendo de manera cémo
los ha creado y organizado.

Presenta  sus  trabajos vy
creaciones en forma individual y
grupal  sobre los  juegos
tradicionales y uso del tiempo
libre, describiendo de manera
sencilla como los ha creado y or-
ganizado; para compartir sus
estrategias 'y  mostrar  sus
producciones.
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Interactla a
través de sus
habilidades socio
motrices

Participa en juegos tradicionales
cooperativos y de oposicién para
disfrutar del tiempo libre, lo
realiza en parejas y pequefios
grupos; aceptando al oponente
como compafero de juego y las
formas diferentes de jugar.

Participa en juegos tradicionales
cooperativos y de oposicién para
disfrutar del tiempo libre, lo
realiza en parejas y pequefos
grupos; aceptando al oponente
como compafero de juego y
llegando a consensos sobre la
manera de jugar.

EJE 6: Seguridad y soberania alimentaria
SITUACION DE APRENDIZAJE N° 1:

“Consumimos los productos de nuestraregion
valorando el trabajo delicampesino”

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

Desempeiios precisados / adaptados

Determina qué necesita aprender
sobre los productos de su region
que trabaja el campesino, para
priorizar en el consumo diario, con
ayuda de un adulto, considerando
sus experiencias y saberes previos
para realizar una tarea.

Determina qué necesita aprender,
sobre el cultivo de los productos
en su region y soberania
alimentaria, para priorizar en el
consumo diario y valorar en
trabajo del campesino,
considerando sus experiencias y
saberes previos, asi como fijando
metas para cumplir la tarea.

Se desenvuelve en
entornos virtuales
generados por las

Navega en entornos virtuales para
buscar informacion sobre los
productos  nutritivos de  su
localidad y compara con los

Navega en entornos virtuales para
buscar informacion sobre los
productos nutritivos de la region y
utiliza herramientas digitales para

TIC productos que consumen en casa. | afianzar sus aprendizajes en el
area de Ciencia y Tecnologia.
Se comunica Deduce caracteristicas implif:itas Deduce caracteristicas impligitas
de personas (campesino), | de personas (campesino),
oralmente en su . .
lengua matermna herram@ntas y lugares, para hgrramlentas y lugares, para
prescribir sus rasgos y valorar los | afianzar su comprension
productos agricolas, asimismo, | inferencial y valorar los productos
establece relaciones logicas de | agricolas, asimismo, establece

causa-efecto entre las ideas del
texto a partir de informacion
explicita del mismo.

relaciones logicas de semejanza y
diferencia éntrelas ideas del texto
a partir de informacién explicita
del mismo.
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Explica acciones concretas de los
campesinos para conocer su labor
en el cultivo de los productos
alimenticios, relacionando algunos
recursos verbales y no verbales a
partir de su experiencia.

Explica acciones concretas de los
campesinos para conocer y valorar
su labor en el cultivo de los
productos alimenticios,
relacionando recursos verbales y
no verbales a partir de su
experiencia.

Lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna

Deduce caracteristicas de los
productos su la localidad (papa,
maiz, quinua, etc.) y lugares donde

crece, para  priorizar  estos
productos en la dieta familiar;
también  establece relaciones

|6gicas de causa-efecto a partir de
informacién explicita del texto
(descriptivo).

Deduce caracteristicas implicitas
de personajes, lugares y productos
de la region; para afianzar sus
habilidades de  comprensién

lectora, determinando el
significado de palabras segun el
contexto y haciendo

comparaciones; también establece
relaciones logicas de semejanza-
diferencia, enseflanza y proposito
a partir de la informacién explicita
del texto.

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna

Escribe de acuerdo a su nivel de
escritura en torno a los productos

alimenticios de su localidad
(recetas), para seguir
apropiandose del sistema de

escritura, aunque en ocasiones
puede reiterar informacién
innecesariamente. Establece
relaciones de adicion entre las
ideas utilizando algunos
conectores e incorporando
vocabulario de uso frecuente.

Revisa su texto escrito sobre los
productos alimenticios de su
localidad con ayuda de sus padres
o docente, para determinar si se
ajusta al propdsito y destinatario,
si se mantiene o no dentro del
tema, con el fin de mejorarlo.

Escribe en torno a los productos
alimenticios de su region y crianza
de animales menores, para
impulsar su consumo y valorar el
trabajo del campesino, agrupando
ideas en oraciones y
desarrollandolas para ampliar
informacién, aunque en ocasiones
puede reiterar informacién
innecesariamente. Establece
relaciones de adicién y secuencia
entre las ideas utilizando algunos
conectores e incorporando
vocabulario de uso frecuente.

Revisa su texto escrito sobre los
productos y crianza de animales
menores, para determinar si se
ajusta al propésito y destinatario,
si existe coherencia y cohesion
entre las ideas; asimismo, revisa el
uso de los recursos ortograficos
empleados en su texto y verifica si
falta alguno, con el fin de
mejorarlo.

Resuelve problemas
de cantidad

Compara la masa de los productos
alimenticios de su localidad para
saber qué pesa mas y qué pesa
menos, usando en forma vivencial
y concreta otros objetos como

Compara en forma vivencial y
concreta la masa de los productos
alimenticios de la region para
saber qué pesa mas y qué pesa
menos, usando unidades no
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referentes; asimismo, estima el
tiempo que trabajo el campesino,
usando unidades convencionales
(dias horas, semanas).

convencionales; asimismo, mide el

tiempo de trabajo de los
campesinos, usando unidades
convencionales (dias, horarios
semanales).

Resuelve problemas
de regularidad,
equivalencia y

cambio

Emplea estrategias heuristicas vy
estrategias de calculo (como el
conteo, el ensayo-error y la
descomposicion  aditiva) para
encontrar equivalencias o crear,
continuar y completar patrones,
utilizando material concreto que
represente a productos de su
localidad.

Emplea estrategias heuristicas vy
estrategias de calculo (el conteo o
la descomposicion aditiva) para
encontrar equivalencias, mantener
la igualdad (equilibrio) o crear,
continuar y completar patrones,
utilizando material concreto que
represente a productos de la
region.

Explica el mundo
fisico basandose en
conocimientos sobre

los seres vivos,
materia y energia,
biodiversidad, tierra

Propone una clasificacion de los
productos alimenticios de su
localidad segun sus
caracteristicas y propiedades para
promover el consumo saludable
en el ambito familiar. Ejemplo: £/
estudiante separa frutas de
golosinas).

Describe los cambios que
experimentan los  alimentos
debido a la luz del sol o al calor
que reciben, para explicar sobre el
cuidado y la conservacion de los
alimentos. Ejemplo: £/ estudiante
describe las causas por las que la
mantequilla derrite, el yogurt se

y UnIVErso. fermenta cuando se calientan o
les da la luz del sol.

Explica las ocupaciones que | Explica que los recursos vy

desarrollan las personas de su | productos alimenticios que se

espacio cotidiano entre ellos el | consumen en su hogar e

campesino para valorar su trabajo | institucion educativa son

Gestiona en la produccion de alimentos y | producto de las actividades

responsablemente
los recursos
economicos.

conocer como atienden a sus
necesidades y demas personas de
la comunidad.

economicas que desarrollan las
personas y las Instituciones de su
comunidad, para satisfacer sus
necesidades y obtener bienestar;
asimismo, identifica acciones que
le permiten el ahorro por medio
de la compra de productos de la
region.

Crea proyectos
desde los lenguajes
artisticos

Presenta sus trabajos y creaciones
(dibujos de productos
alimenticios de su localidad) y
responde a preguntas sencillas
sobre ellos, para expresar cémo
los hizo; asimismo, describe las
caracteristicas de sus propios
trabajos y los de sus compafieros.

Presenta sus trabajos y modelado
de frutas u hortalizas con
plastilina en forma individual y
grupal, a fin compartir su
creatividad; asimismo, describe
de manera sencilla cémo los ha
creado, organizado y modelado.
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“Mejoramos nuestra alimentacion a través del biohuerto familiar”

Desempeios precisados / adaptados

Competencias

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

Revisa su actuar con relacion a las
estrategias aplicadas en la
elaboracion de recetas sencillas y
realiza cambios si es necesario,
para lograr los resultados
previstos, con la ayuda de un
adulto.

Revisa su actuar con relacion a las
estrategias  aplicadas en la
elaboracién de las recetas nutritiva
con productos de la region vy
realiza cambios, si es necesario,
para lograr los resultados
previstos.

Navega en entornos virtuales para

Navega en entornos virtuales para

Se desenvuelve en | buscar informacion sobre las | afianzar sus aprendizajes sobre
entornos virtuales | hortalizas que se pueden cultivar | cultivo de hortalizas en un
generados porlas | en un biohuerto, utilizando | biohuerto a través de la busqueda
TIC herramientas digitales. de informacion, utilizando
herramientas digitales.

Dice de qué trata el texto y cual es | Dice de qué trata el texto y cual es
su proposito comunicativo de | su propdsito comunicativo de
textos relacionados con | textos relacionados con la
biohuertos familiares; para ello, se | produccion y soberania
apoya en la informacion | alimentaria; para ello, se apoya en
recurrente del texto oral y en su | lainformacion recurrente del texto

experiencia. y su experiencia.

Se comunica

oralmente en su
lengua materna

Adecua su texto oral a la situacion
comunicativa, a sus interlocutores
y al propdsito comunicativo para
indicar como debe mejorar su
alimentacién cotidiana, utilizando
gestos y movimientos corporales,
y recurriendo a su experiencia.

Adecua su texto oral a la situacion
comunicativa y a sus
interlocutores, para explicar como
puede mejorar su alimentacién a
través del biohuerto familiar,
considerando el proposito
comunicativo, utilizando gestos y
movimientos  corporales, su
experiencia y tipo textual.

Lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna

Predice de qué tratara el texto
descriptivo y cudl es su propodsito
comunicativo, para comparar con
la informacién explicita que
encuentra en el texto que lee, a
partir de algunos indicios, como
titulo,  ilustraciones,  palabras
conocidas o expresiones.

Explica la relacion del texto con la
ilustracién en textos descriptivos

Predice de qué tratara el texto y
cual es su propdsito comunicativo,
para comparar con la informacién
explicita del texto que lee, a partir
de algunos indicios, como titulo,
ilustraciones, silueta, formato,
palabras, frases y expresiones.

Explica el tema y el propdsito de
los textos que lee por si mismo,
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que lee, para fortalecer su
comprension lectora, con ayuda
de sus padres o docente.

para afianzar su comprensién
lectora, asi como las relaciones
texto-ilustracion en textos
descriptivos e instructivos.

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna

Escribe de acuerdo a su nivel de
escritura en torno a biohuertos
familiares, para seguir
apropiandose del sistema de
escritura, aunque en ocasiones
puede salirse de del tema.
También establece relaciones de
adicion entre las ideas, utilizando
algunos conectores e
incorporando vocabulario de uso
frecuente.

Revisa su texto escrito sobre los
biohuertos con ayuda de sus
padres o docente, para determinar
si se ajusta al proposito vy
destinatario, si se mantiene o no
dentro del tema, con el fin de
mejorarlo.

Escribe en torno a cdmo mejorar
su alimentacion a través del
biohuerto familiar, para valorar y
recomendar el cultivo de
hortalizas, agrupando ideas en
oraciones y desarrollandolas para
ampliar la informacion. También
establece relaciones de adicion y
secuencia entre las  ideas
utilizando algunos conectores e
incorporando vocabulario de uso
frecuente.

Revisa su texto escrito sobre los
biohuertos familiares y como
mejorar su alimentacion, para
determinar si se ajusta al proposito
y destinatario, si existe coherencia
y cohesidn entre las ideas;
asimismo, revisa el uso de los
recursos ortograficos empleados
en su texto y verifica si falta
alguno, con el fin de mejorarlo.

Resuelve problemas
de forma,
movimiento y
localizacién

Establece relaciones entre las
caracteristicas de los objetos del
entorno y de los que encuentra en
el biohuerto, para asociarlas y
representarlas con formas
geométricas tridimensionales y
bidimensionales que conoce, asi
como con la medida cualitativa de
su longitud a fin de determinar el
largo y ancho.

Establece relaciones entre las
caracteristicas de los objetos del
entorno y de los que encuentra en
el biohuerto, para asociarlas y

representarlas con formas
geométricas tridimensionales
(cajas, [lantas, etc.) y
bidimensionales (cuadrado,

rectangulo, circulo, triangulo), asi
como con las medidas de longitud
para determinar el largo y ancho.

Resuelve problemas
de gestion de datos
e incertidumbre

Recopila datos sobre las hortalizas
que se pueden cultivar en el
biohuerto, mediante preguntas
sencillas, el empleo de
procedimientos simples y recursos
(material concreto y otros); los
procesa y organiza en listas de
datos o tablas de frecuencia
simple (conteo simple) para
describirlos.

Recopila datos las hortalizas que
se pueden cultivar en el
biohuerto, mediante preguntas y
el empleo de procedimientos y
recursos (material  concreto,
encuestas y otros); los procesa y
organiza en listas de datos o
tablas de frecuencia simple
(conteo simple) para describirlos.
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Explica el mundo
fisico basandose en
conocimientos sobre

los seres vivos,
materia y energia,

Describe el suelo donde esta
ubicado el biohuerto o el jardin,
para descubrir que esta formado
por seres Vivos y NO Vivos.
Ejemplo: £/ estudiante distingue
lo que hay dentro del suelo: tierra,

Describe el suelo donde esta
ubicado el biohuerto u otros como
el de las chacras, como fuente
esencial de nutrientes y sustrato
para muchos seres vivos como las
plantas (hortalizas). Ejemplo: £/

L ; gusanos, rocas, objeto de | estudiante describe que plantas
biodiversidad, tierra .y )
universo plastico, etc. necesitan el suelo para crecer y
y ' que  algunos  animales  se
alimentan de ellas.
Describe los problemas | Describe los problemas
ambientales de su localidad y | ambientales de su localidad y
region que también afectan la | region que también afectan la
Gestiona produccién agropecuaria, con el | produccion agropecuaria e
fin de proponer 'y realizar | identifica las acciones cotidianas
responsablemente el - . .
espacio v el actividades orientadas a | que los generan, asi como sus
ar?wbieni/e solucionarlos y a mejorar la | consecuencias, para proponer y

conservacion del ambiente desde
el hogary la escuela, evaluando su
efectividad a fin de llevarlas a
cabo.

realizar actividades orientadas a
la conservaciéon del ambiente en su
institucion educativa, localidad y
region.

Crea proyectos
desde los lenguajes
artisticos

Presenta sus trabajos y creaciones
(dibujos de  biohuertos) 'y
responde a preguntas sencillas
sobre ellos para expresar como
los hizo; asimismo, describe las
caracteristicas de sus propios
trabajos y los de sus compafieros.

Presenta  sus  trabajos vy
elaboracion de maceteros con
material reciclable en forma
individual y grupal, a fin compartir
su creatividad; asimismo, describe
de manera sencilla cémo los ha
creado, organizado y elaborado.
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EJE 1: Cuidado de la salud y del ambiente
SITUACION DE APRENDIZAJE N° 1:

“Nos Informamos sobre las situaciones que ponen en riesgo nuestra salud”

Desempeios precisados / adaptados

Competencias

Gestiona su
aprendizaje de
manera
autébnoma

Determina qué necesita aprender e
identifica las potencialidades y
limitaciones  propias que le
permitiran alcanzar o no la tarea.

Determina qué necesita aprender e
identifica las preferencias,
potencialidades y limitaciones
propias que le permitiran alcanzar o
no las tareas.

Se desenvuelve
en entornos

virtuales
seleccionar

entornos
para

Navega en
confiables,

Realiza diversas busquedas de
informacién, selecciona y utiliza lo

virtuales informacién sobre el cuidado de la | més relevante sobre el cuidado de

generados por salud, segun el propésito definido. |la salud, segun el proposito de
las TIC aprendizaje.

Expresa oralmente ideas y |Expresa oralmente ideas 'y

emociones en torno a la |emociones en torno a la

Se comunica informacién que adquiere sobre | informacion que adquiere sobre los

oralmente en su
lengua materna

los habitos de higiene y algunos
protocolos de proteccién contra
las enfermedades, evitando
reiterar informacion innecesaria y
establece relaciones ldgicas entre
las ideas de causa-efecto, a través
de  algunos referentes vy
conectores.

habitos de higiene y de los
protocolos, proteccién contra las
enfermedades, de forma coherente
y cohesionada, a través de
relaciones logicas entre las ideas
(en especial, de causa-efecto) y
algunos referentes y conectores.

Lee diversos
tipos de textos
escritos en su
lengua materna

Explica el tema, el propdsito, la
ensefanza, las relaciones texto-
ilustracion, asi como las
motivaciones de personas e
instituciones, para informarse a
través de textos (afiches, tripticos o
dipticos) sobre el cuidado de la
salud en la coyuntura actual.

Explica el tema, el propdsito, las
motivaciones de personas y
personajes, asi como las
ensefianzas y valores del texto para
informarse, a través de textos
argumentativos sobre el cuidado se
la salud en la coyuntura actual,
clasificando y sintetizando la
informacion.

Escribe diversos
tipos de textos

Escribe textos (afiches), de forma
coherente y cohesionada,
ordenando las ideas en torno a la

Escribe textos (tripticos, dipticos),
de forma coherente y cohesionada,
ordenando las ideas en torno a la a
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en lengua sensibilizacion del cuidado de la | la sensibilizacion del cuidado de la
materna salud, estableciendo relaciones de | salud, estableciendo relaciones de
causa-efecto y secuencia, | causa-efecto y secuencia,
utilizando referentes, conectores y | utilizando referentes, conectores y
un vocabulario con términos |un vocabulario con términos
propios de los campos del saber. propios de los campos del saber.
Mide y estima el tiempo (horas, | Mide, estima y compara el tiempo
segundos y dias, semanas y meses) | (meses, semanas, hora, media hora,
para comunicar el uso de tiempo | cuarto de hora y segundos) para
recomendado para el lavado de | recomendar el uso de tiempo
manos de acuerdo a los | recomendado para el lavado de
protocolos de seguridad y salud, | manos de acuerdo a los protocolos
asi también, para calcular el |de seguridad y salud, asi también
tiempo de la duracién del periodo | compara el tiempo de duraciéon del
Resuelve de aislamiento, seleccionando | periodo de aislamiento social en
problemas de unidades convencionales y no |diferentes paises, seleccionando
cantidad convencionales. unidades convencionales.

Ejemplo: El estudiante realiza un
conteo mientras se lava las manos,
estimando el tiempo en segundos.
O determina a la fecha la cantidad
de tiempo que transcurrieron en la
cuarentena (2 meses, 1 semanay 5
dias).

Ejemplo: Busca informacién del
periodo de aislamiento en otros
paises y las compara con el de
nuestro pais y deduce algunas
explicaciones.

Explica el mundo
fisico basandose
en
conocimientos
sobre los seres
vivos, materia 'y
energia,
biodiversidad,
Tierra y universo

Describe como las enfermedades
de infeccidbn respiratoria aguda
afectan el sistema respiratorio del
ser humano, dafan la salud de las
personas de la tercera edad vy
personas vulnerables, para asumir
medidas de prevencién y cuidado
de la salud, buscando informacién
en fuentes confiables.

Describe las caracteristicas de las
enfermedades de infeccion
respiratoria aguda y su forma de
dafar el sistema respiratorio de las
personas en riesgo, para asumir
medidas de prevencion y cuidado
de la salud, buscando informacion
en fuentes confiables.

Indaga mediante
métodos
cientificos para
construir sus
conocimientos

Hace preguntas sobre hechos,
fendmenos naturales referidos a la

respiracion.  Propone  posibles
respuestas con base en el
reconocimiento de regularidades
identificadas  en  situaciones
cotidianas.

Ejemplo: El estudiante podria

preguntar: ;qué pasa si dejamos
de respirar?; ;Por qué se infla y

Hace preguntas sobre hechos,
fendmenos naturales o
tecnolégicos referidos al proceso
de respiracion. Elabora una posible
explicacibn ~ como  respuesta,
donde establece una relacion
entre los hechos y los factores que
producen los cambios.

Ejemplo: El estudiante podria
preguntar: ;qué pasa si dejamos
de respirar?; ;cémo funcionan
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desinfla nuestros pulmones
cuando respiramos? Y, luego,
responder: “No entra aire a

nuestros pulmones y morimos.
Nuestros pulmones toman aire por
la nariz y luego lo votamos”

Comunica las conclusiones de su
indagacion  (experimento  del
pulmon casero) y lo que aprendid
usando conocimientos cientificos,
asi como el procedimiento, los
logros y las dificultades que tuvo
durante su desarrollo. Propone
algunas mejoras. Da a conocer su
indagacion en forma oral.

nuestros pulmones? Y, luego,
responder: “nuestros pulmones
toman el aire para oxigenar el
cuerpo y si no hay aire morimos.
Nuestros pulmones toman aire por
la nariz y luego lo votamos”

Comunica las conclusiones de su
indagacion  (experimento  del
pulmdn casero) y lo que aprendid
usando conocimientos cientificos,
asi como el procedimiento, los
logros y las dificultades que tuvo
durante su desarrollo. Propone
algunas mejoras. Da a conocer su
indagacion en forma escrita.

Construye su
identidad

Identifica comportamiento que le
causas agrado o desagrado, en
situaciones problematicas de salud
que muestran las personas, para
hacer frente a las enfermedades
respiratorias que aquejan a su
comunidad. Explica de manera
sencilla por qué.

Explica con argumentos sencillos
por qué considera buenas o malas
determinados  comportamientos
que muestran las personas, para
hacer frente a las enfermedades
respiratorias que aquejan a su
comunidad. Explica de manera
sencilla por qué.

Convivey
participa
democraticament
e en la busqueda
del bien comun

Delibera sobre asuntos de interés
publico: medidas de prevencion
(lavado de manos, uso de
mascarilla, uso de lejia 'y
desinfectantes), para proponer y
participar en actividades colectivas,
respetando las ideas y posiciones
de los demas, a partir de los
problemas de salud de su

Delibera sobre asuntos de interés
publico: medidas de seguridad vy
prevencion (toque de queda,
aislamiento social, inamovilidad,
distanciamiento social, medidas de
higiene), para proponer y participar
en actividades colectivas,
respetando las ideas y posiciones
de los demas, a partir de los

comunidad. problemas de salud de su
comunidad.
Describe los problemas | Describe los problemas
ambientales de su localidad y | ambientales de su localidad y
region;  propone y  realiza | region e identifica las acciones
Gestiona actividades orientadas al uso | cotidianas que los generan, asi

responsablement
e el espacio y el
ambiente

racional de los recursos naturales
(agua), para mejorar la
conservaciéon del ambiente y las
condiciones de salubridad desde su
hogar y escuela, evaluando su
efectividad a fin de llevarlas a cabo.

COMO sus consecuencias, para
proponer Yy realizar actividades
orientadas a la conservacién de los
recursos naturales (agua) y las
condiciones de salubridad en su
hogar,  institucion  educativa,
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localidad, region, evaluando su
efectividad a fin de llevarlas a cabo.

Crea proyectos
desde los
lenguajes
artisticos

Improvisa y experimenta maneras
de usar los elementos del arte
(color, forma, textura, materiales) y
presenta en forma visual (dibujo,
collage, pintura, plegado) las
causas y consecuencias de las
enfermedades respiratorias que
aquejan a  su  comunidad,
reconociendo los efectos que
puede lograr combinando diversos
medios, materiales, herramientas y
técnicas, para comunicar su
mensaje sobre las enfermedades
gue aguejan a su comunidad.

Combina y busca alternativas, para
usar elementos de los lenguajes
artisticos (mimica, juego de roles,
artes visuales) medios, materiales,
herramientas, técnicas, recursos
tecnoldgicos a su alcance, asi como
practicas tradicionales de su
comunidad, para comunicar su
mensaje sobre las enfermedades
que aquejan a su comunidad y
region.

Asume una vida
saludable

Incorpora el autocuidado y la
practica de la higiene personal y de
los ambientes donde el niflo/nifa
se desplaza, para conservar su
salud.

Incorpora el autocuidado y |la
practica de la higiene personal y de
los ambientes donde el nifio/nifia
se desplaza, para conservar su
salud y sustenta las razones de su
importancia.

Se desenvuelve
de manera
autbnoma a
través de su
motricidad

Se orienta en un espacio y tiempo
determinados, con relacién a si
mismo, a los objetos y a sus
compaferos; realiza practicas de
higiene personal, para mejorar el
cuidado de la higiene y la salud.

Utiliza su cuerpo (posturas, gestosy
mimica) y diferentes movimientos,
para expresar formas, ideas,
emociones, sentimientos y
pensamientos en la actividad fisica,
para mejorar el cuidado de la
higiene y la salud.

Asume la
experiencia del
encuentro
personal y
comunitario con
Dios en su
proyecto de vida
en coherencia
con su creencia
religiosa

Participa responsablemente en el
cuidado de si mismo, del préjimo y
de la naturaleza como creacion de
Dios, para fortalecer el cuidado de
la salud.

Participa activamente y motiva a los
demas en el respeto y cuidado de si
mismos, del projimo y de la
naturaleza como creacién de Dios,
para fortalecer el cuidado de la
salud.
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“Adoptamos medida de salubridad para desarrollar una vida saludable”

Competencias

Desempeiios precisados / adaptados

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

Propone por lo menos una
estrategia y un procedimiento, que
le permita adoptar habitos de
higiene, para el cuidado de su salud
y de su ambiente.

Propone por lo menos una
estrategia y un procedimiento,
que le permitan adoptar habitos
de higiene y respetar medidas de
salubridad, para el cuidado de su
salud y de su ambiente.

Se desenvuelve en

entornos virtuales

generados por las
TIC

Elabora materiales digitales
combinando textos, imagenes y
utiliza un presentador gréfico
cuando expresa experiencias y
comunica sobre la  practica
responsable de la higiene y salud.

Elabora materiales digitales vy
presentaciones, combinando
diferentes recursos multimedia,
para representar sus vivencias,
historias o relatos sobre la
practica responsable de la
higiene y salud.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

Deduce algunas relaciones légicas
entre las ideas del texto oral, de
causa — efecto en la informacion
que escucha como mensajes, spot
publicitarios, radiales y televisivos
sobre temas relacionados a las
practicas de higiene y salud, para
evitar el contagio de las
enfermedades.

Deduce algunas relaciones
logicas entre las ideas del texto
oral, de causa - efecto en la
informacién que escucha como
noticias, spot publicitarios
radiales y televisivos sobre temas
relacionados a las practicas de
higiene y salud, para evitar el
contagio de enfermedades.

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna

Explica el tema, el propdsito, la
ensefanza, las relaciones texto-
ilustracion, causa — efecto en los
cuentos, tripticos, afiches, volantes
y textos instructivos que lee, para
sensibilizar y convencer sobre la
importancia de los habitos de
higiene.

Explica el tema, el propdsito, las
motivaciones de personas, asi
como las ensefianzas y valores del
texto en cuentos, tripticos, afiches,
volantes y textos instructivos que
lee, para sensibilizar y convencer
sobre la importancia de los
habitos de higiene.
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Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna

Escribe textos (cuentos, tripticos,
afiches, volantes, instructivos), de
forma coherente y cohesionada.
Ordena las ideas en torno al tema
de desarrollo de vida saludable y
cuidados de la salud, para adaptar
habitos saludables y las desarrolla
para ampliar la informacion en su

texto, sin contradicciones,
reiteraciones innecesarias o)
digresiones.

Escribe textos (noticias, tripticos,
afiches, volantes, instructivos), de
forma coherente y cohesionada.
Ordena las ideas en torno al tema
de desarrollo de vida saludable y
cuidados de la salud, para
comunicar los beneficios de loa
practica de los habitos saludables
y las desarrolla para ampliar la
informacion en su texto, sin
contradicciones, reiteraciones
innecesarias o digresiones.

Establece relaciones entre datos y
una o mas acciones de comparar,

Establece relaciones entre datos y
una o mas acciones de igualar y

igualar, para transformarlas en | comparar, para transformarlas en

Resuelve exprgsipne§lnuméricas gmqqelo) de expresiope§ nL_J[néricas. (.npdelo)
problemas de multiplicacidon y d|V|.S|on‘ en | de multlpllcacpn y dI.VISIO!’I en
cantidad problgmas referidos a situaciones prob!emas referidos a situaciones
de riesgo para la salud en su | de riesgo para la salud en su

comunidad, con ndmeros naturales | comunidad, region y pais, con

de hasta tres cifras. nimeros naturales de hasta

cuatro cifras.

Representa las caracteristicas y el | Representa las caracteristicas y el
comportamiento de datos | comportamiento de datos

cuantitativos (por ejemplo, | cuantitativos (por ejemplo,

personas contagiadas: ancianos, | personas contagiados: ancianos,

adultos varones, mujeres. Lugar de | adultos, jovenes, nifios, varones,

contagio: mercado, banco, calle, | mujeres. Lugar de contagio:

buses) de su comunidad, a través de | mercado, banco, calle, buses,

graficos de barras horizontales | hospital, ocupacion:  médico,

Resuelve (simples y escala dada de 2 en 2, 5 | enfermera, policia, militar, sereno,

problemas de
gestién de datos e
incertidumbre

en 5y 10 en 10), en situaciones de
su interés o un tema de estudio, que

permita registrar las actividades
cotidianas, para interpretar y
comunicar.

comerciante), de su comunidad,
region y pais, a través de graficos
de barras con escala dada
(mdltiplos de 10) y la moda como
la mayor  frecuencia, en
situaciones de enfermedad para
interpretar y tomar decisiones.

Explica el mundo
fisico basandose
en conocimientos
sobre los seres
vivos, materia 'y
energia,
biodiversidad,
Tierra y universo

Argumenta con un lenguaje claro,
por qué las medidas de prevencién
y seguridad de higiene como lavado
de manos, uso del jabon, alcohol,
lejia, uso de barbijo, guantes vy
aislamiento  social, ayuda a
mantener una buena salud en su
familia.

Argumenta con un lenguaje claro,
por qué las medidas de prevencion
y seguridad de higiene como
lavado de manos, uso del jabdn,
alcohol, lejia, uso de barbijo,
guantes y aislamiento social,
ayuda a mantener una buena salud
individual y colectiva.
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Construye su
identidad

Identifica situaciones y
comportamientos de personas de
su entorno con las cuales esta de
acuerdo o en desacuerdo frente a
las medidas de salubridad vy
prevencion, para el cuidado de su
salud.

Explica con argumentos sencillos
por qué considera buenas o malas
determinadas acciones frente a las
medidas de  salubridad vy
prevencion o situaciones (cuidado
de salud), para desarrollar una vida
saludable.

Convive y participa

democraticamente

en la busqueda del
bien comun

Participa responsablemente en el
cumplimiento de las medidas de
salud preventivas, para desarrollar
una vida saludable en el hogar, la
institucion educativa y la
comunidad (aislamiento social,
toque de queda, suspension de
derechos, distanciamiento social,
prohibiciones de reuniones,
inamovilidad).

Participa responsablemente en el
cumplimiento de las medidas de
salud preventivas, para desarrollar
una vida saludable en el hogar, la
institucion ~ educativa 'y la
comunidad (aislamiento social,
toque de queda, suspension de
derechos, distanciamiento social,
prohibiciones  de  reuniones,
inamovilidad). Evallua el
cumplimiento de dichas normas de
salud y propone cémo mejorarlo.

Gestiona
responsablemente
el espacioy el
ambiente

Identifica las zonas seguras en la
escuela y comunidad que ofrezcan
menor riesgo de contagio, para lo
cual evitaran las aglomeraciones de
personas en recintos de uso comun,
como son mercados, bancos,
tiendas etc. y participa en
actividades para la prevencion.

Identifica las zonas seguras en la
escuela y comunidad que ofrezcan
menor riesgo de contagio, para lo
cual evitaran las aglomeraciones
de personas en recintos de uso
comun, como son mercados,
bancos, tiendas etc. y propone
actividades para la prevencion y
participa en ellas.

Asume una vida
saludable

Incorpora el autocuidado, a través
de diferentes acciones diarias, como
lavado de manos, desinfeccion de
ambientes, uso del alcohol, lejia,
barbijos y guantes etc, para el
desarrollo de una vida saludable.

Incorpora el autocuidado, a través
de diferentes acciones diarias,
como lavado de manos,
desinfeccion de ambientes, uso del
alcohol, lejia, barbijos y guantes
etc, para desarrollar una vida
saludable y sustenta las razones de
su importancia.

Se desenvuelve de
manera autbnoma
a través de su
motricidad

Vivencia el ritmo y se apropia de
secuencias ritmicas corporales en
situaciones de juego, expresandose
corporalmente, a través de |la
musica, para cultivar una vida
saludable.

Utiliza lenguaje corporal para
expresar su forma particular de
moverse, creando  secuencias
sencillas de movimientos
relacionados con el ritmo, la
musica de su cultura y regién, para
cultivar una vida saludable.
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Asume la
experiencia, el
encuentro personal
y comunitario con
Dios en su
proyecto de vida
en coherencia con
su creencia
religiosa

Participa responsablemente en el
cuidado de si mismo, del projimo y
de la naturaleza como creacion de
Dios, para preservar la salud.

Participa activamente y motiva a
los demas en el respeto y cuidado
de si mismos, del préjimo y de la
naturaleza como creacién de Dios,
para preservar la salud.

EJE 2: Convivencia en el hogar
SITUACION DE APRENDIZAJE N° 1:

“Aprendamos a convivir en familia, respetando la’opiniéon de todos frente a

situaciones Adversas”

Desempenos precisados / adaptados

Competencias

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

Explica el proceso, los resultados
obtenidos y las dificultades que
supero, para la elaboracion vy
cumplimiento de los acuerdos de
convivencia y responsabilidades,
respetando la opinion de los
demas.

Explica el proceso, los resultados
obtenidos, las dificultades, los
ajustes y cambios que realizd, para
la elaboracion y cumplimiento de
los acuerdos de convivencia vy
responsabilidades, respetando la
opinion de los demas.

Se desenvuelve en
entornos virtuales
generados por las

Navega en entornos virtuales para
buscar informacion, estableciendo
horarios y normas para el uso y
desarrollo de actividades propias
de “"Aprendo en casa”, segun el
proposito de aprendizaje.

Realiza diversas busquedas de
informacién del entorno virtual
(celular, radio, tv, pagina web),
estableciendo horarios, para la
ampliacion, adaptacion o
afianzamiento del desarrollo de
actividades propias de “Aprendo

TIC N L

en Casa”, usando aplicaciones,
servicios 'y objetos virtuales,
cumpliendo normas, segun el

proposito de aprendizaje.
Opina como hablante y oyente | Opina como hablante y oyente
sobre las normas de prevencion y | sobre las normas de prevencion y
seguridad sanitaria (aislamiento | seguridad sanitaria (aislamiento
Se comunica social, toque de queda, estado de | social, toque de queda, estado de

oralmente en su
lengua materna

emergencia, inamovilidad) en el
ambito familiar y local, que
escucha a través de los medios de
comunicacién del contexto en que
se desenvuelve, para fortalecer

emergencia, inamovilidad) en el
ambito familiar, local y regional
que escucha a través de los
medios de comunicacién del
contexto en que se desenvuelve,
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espacios de comunicacion familiar
en tiempos de pandemia.

para fortalecer espacios de
comunicacién familiar en tiempos
de pandemia.

Lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna

Identifica informacidén explicita
ubicada en distintas partes del
texto seleccionando datos
especificos de propuestas de
acuerdos de convivencia 'y
decdlogos, para una buena
convivencia en el hogar en
tiempos de pandemia, haciendo
distinciones y semejanzas con
palabras conocidas y vocabulario
variado.

Identifica informacion explicita y
relevante ubicada en distintas
partes del texto seleccionando
datos especificos de propuesta de
acuerdos de convivencia 'y
decdlogos, para una buena
convivencia en el hogar en
tiempos de pandemia, haciendo
distinciones y semejante con
algunos elementos complejos en
su estructura y vocabulario
variado.

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna

Escribe textos, adecuandose al
destinatario 'y al propdsito
comunicativo, sobre reglas y
normas de relaciones
interpersonales e intrapersonales
asumiendo estilos de
comunicacién en el hogar y la
escuela. Incorpora un vocabulario
que incluye términos propios del
campo del saber.

Escribe diversos tipos de textos,
adecuandose al destinatario de

acuerdo al proposito
comunicativo, sobre reglas y
normas de relaciones

interpersonales e intrapersonales y
estilos de comunicacién en el
hogary la escuela considerando el
formato y soporte, incorporando
un vocabulario pertinente que
incluye sinébnimos y algunos
términos propios del campo del
saber.

Resuelve problemas
de gestion de datos
e incertidumbre

Representa datos cuantitativos, a

través de grafico de barras
horizontales de escala simple
sobre el cumplimiento de los

acuerdos y responsabilidades de
los integrantes de la familia y la
institucién educativa, para adoptar
medidas de mejora en la

Representa datos cuantitativos, a
través de grafico de pictogramas
verticales y horizontales, graficos
de barra con escala daday la moda
como la mayor frecuencia sobre el
cumplimiento de los acuerdos y
responsabilidades de los
integrantes de la familia y la

Construye su
identidad

convivencia. institucion educativa, para adoptar
medidas de mejora en la
convivencia.

Identifica situaciones y | Explica con argumentos sencillos

comportamientos que le causan
agrado o desagrado y explica de
manera  sencilla  sobre el
cumplimiento de las normas, para
el cuidado y autocuidado frente a
las enfermedades.

por qué consideran buenas o
malas, determinadas acciones o
situaciones sobre el cumplimiento
de las normas, para el cuidado y
autocuidado  frente a las
enfermedades.

Convive y participa
democraticamente

Participa en la elaboracion de
acuerdos de convivencia en el aula
y hogar, teniendo en cuenta los

Participa en la elaboracion de
acuerdos, normas y decalogos de
convivencia familiar y escolar,
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en la busqueda del

deberes y derechos del nifio, nifia

teniendo en cuenta los deberes y

bien comudn y adolescente, considerando las | derechos del nifio, nifa vy
propuestas de sus compaferos y | adolescente, considerando las
familiares; explica la importancia | propuestas de sus familiares y
de la participaciéon de todos en | compaferos. Evalla el
dicha elaboracién, para que todos | cumplimiento de dichos acuerdos
la asumamos con responsabilidad. | o normas, y propone cémo
mejorarlo  después de cada
reunion familiar.
Explica y valora el esfuerzo | Describe los roles econdmicos que
Gestiona realizado por las personas que | cumplen las personas de su

responsablemente
los recursos
econdmicos

asumen  responsabilidades vy
cubren las necesidades del hogar,
frente a situaciones adversa.

comunidad e identifica las
relaciones que se establecen entre
ellas, para satisfacer sus
necesidades y generar bienestar
familiar y colectivo.

Crea proyectos
desde los lenguajes
artisticos

Planifica las maneras de presentar
sus trabajos en el portafolio, para
comunicar sus ideas y evidencias.
Explica las técnicas que ha usado y
las maneras en que siente que su
trabajo es exitoso.

Planifica maneras de presentar
sus trabajos en el portafolio, para
comunicar sus ideas y evidencias,
donde asume un rol especifico,
explicando las razones por las que
ha seleccionado medios,
materiales, herramientas y
técnicas  especificas en  sus
trabajos y evalla con criterios
dados y se propone mejorarlos
cada vez para el logro de su
propésito.

Aprecia de manera
critica
manifestaciones
artistico-culturales

Identifica y describe los elementos
basicos del arte que encuentra en
su entorno familiar y en

manifestaciones artistico
culturales. Reconoce que los
elementos  artisticos, pueden

transmitir multiples sensaciones.

Describe y analiza los elementos
del arte que identifica en el
entorno familiar y en
manifestaciones artistico-
culturales, relacionadndolos con
ideas, mensajes y sentimientos,
como una forma de encontrar el
bienestar personal.

Interactua a través
de sus Habilidades
socio motrices.

Participa en diferentes actividades
ludicas, recreativas con la familia
en el hogar, con sus compaferos
en la instituciéon educativa, para
fortalezcan los vinculos familiares
y de amistad poniendo en practica

Propone actividades lddicas, como
juegos populares y/o tradicionales
en familia, con adaptaciones o
modificaciones propuestas por el
grupo; acepta al oponente como
companero de juego y llega a

los valores de la solidaridad, | consensos sobre la manera de
empatia, respeto, etc. jugar y los posibles cambios que
puedan producirse.
Se desenvuelve de | Resuelve situaciones motrices | Utiliza técnicas de recuperacion

manera autbnoma a
través de su
motricidad

utilizando un lenguaje corporal, a
través de gestos, y contacto visual;
asi mismo utiliza un lenguaje

socioemocional, (posturas, gestos
y mimica) y actividades de
autocuidado relacionado con los
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ritmos de actividad-descanso,
hidratacion, para mejorar el

funcionamiento de su organismo,
de manera w que le posibiliten
comunicarse mejor con los otros y
disfrutar de las actividades ludicas
en la familia y la institucion
educativa.

Asume la experiencia
del encuentro
personal y
comunitario con dios
en su proyecto de
vida en coherencia
Con su creencia
religiosa

Muestra su fe mediante acciones
concretas en la convivencia
cotidiana (cumpliendo acuerdo,
siendo amable, empatico asertivo,
cooperativos en las actividades del
hogar), para ello, aplica las
ensefianzas biblicas para mejorar
la relacion con su familia,
institucion educativa y comunidad.

Expresa su fe mediante acciones
concretas en la convivencia diaria
(cumpliendo  acuerdo, siendo
amable, empatico asertivo,
cooperativos en las actividades del
hogar), para ello, aplica las
ensefianzas biblicas para mejorar
la relacion con su familia,
institucion educativa y comunidad.

SITUACION DE APRENDIZAJE N° 2:

“Fortalezcamos nuestras relaciones personales para convivir mejor en la familia

Competencias

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

y la escuela®

Determina qué valores necesita
aprender y practicar para convivir
responsablemente en el hogar,
escuela y comunidad que le
permitiran vivir en armonia.

Desempeiios precisados / adaptados

Determina qué valores necesita
aprender y practicar e identifica
las potencialidades y limitaciones,
para fortalecer las relaciones
personales que le permitiran vivir
en armonia.

Se desenvuelve en

entornos virtuales

generados por las
TIC

Navega en entornos virtuales, para
buscar informacién que necesita
en sus quehaceres educativos
utilizandolos de manera
responsable.

Realiza diversas busquedas de

informacién, para seleccionar
datos sobre su quehacer
educativo, lo realiza en forma

responsable.

Se comunica
oralmente en
su lengua
materna

Participa en diversos intercambios

orales alternando roles de
hablante y oyente, formulando
preguntas, explicando sus
respuestas, respetando las

opiniones de los demas en torno a
un tema. Recurre a normas y

modos de cortesia segun el
contexto socio cultural, para
intercambiar sobre los

Participa en diversos intercambios
orales alternando roles de
hablante y oyente, formulando
preguntas, explicando sus
respuestas y haciendo
comentarios relevantes
respetando las opiniones de los
demas en torno a un tema. Recurre
a normas y modos de cortesia
segun el contexto socio cultural,
para intercambiar sobre los
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acontecimientos que ocurren en la
actualidad.

acontecimientos que ocurren en la
actualidad.

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna

Explica el tema, el propdsito, la
ensefianza las relaciones texto
ilustracion, asi como las acciones
de personas y personajes que
encuentra en los cuentos y fabulas
gue lee y comprende la intencion
del autor del texto.

Explica las motivaciones de
personas, asi como los valores del
texto (leyendas, fabulas y cuentos),
para comprender la intencidn del
autor del texto, clasificando vy
sintetizando la informacion.

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna

Escribe textos (cuentos y fabulas)
de forma coherente y
cohesionada. Ordena las ideas en
torno a la practica de valores y las
desarrolla  para  ampliar la
informacién, sin contradicciones,
reiteraciones innecesarias Yy
digresiones. Establece relaciones
entre las ideas, causa — efecto y
secuencia, a través de algunos
referentes y conectores, incorpora
un vocabulario que incluye
algunos términos propios de los
campos del saber, para transmitir
en forma clara sus ideas sobre la
importancia de la practica de los
valores en la convivencia con su
familia.

Escribe textos (fabulas, cuentos y
leyendas) de forma coherente vy
cohesionada. Ordena las ideas, en
torno a la practica de valores y las
relaciones personales, las
desarrolla  para  ampliar la
informacion, sin contradicciones,
reiteraciones innecesarias y
digresiones. Establece relaciones
entre las ideas, causa — efecto y
secuencia, a través de algunos
referentes y conectores, incorpora
un vocabulario que incluye
algunos términos propios de los
campos del saber, para transmitir
en forma clara sus ideas sobre la
importancia de la practica de los
valores en la convivencia con su
familia y comunidad.

Construye su

Describe sus emociones en
situaciones cotidianas reconoce
Sus causas y consecuencias, aplica
estrategias de autorregulacion,

Relaciona sus diversas emociones
con su comportamiento y el de sus
compaferos, mediante el uso de
diferentes estrategias de

identidad ponerse en el lugar de otro, | autorregulacion (ponerse en el
respiracion 'y relajacion, para | lugar del otro, respiracion vy
gestionar sus emociones. relajacion), para gestionar sus

emociones.
Muestra un trato respetuoso e | Muestra un trato respetuoso e
inclusivo con sus compaferos de | inclusivo con sus compafieros de
Convive y aula e integrantes de la familia y | aula e integrantes de la familia y
participa expresa su desacuerdo en | expresa su desacuerdo en
democraticamen situaciones de  maltrato  y | situaciones reales e hipotéticas de
teenla discriminacion en su institucion | maltrato y discriminaciéon por
busqueda del educativa y hogar. Cumple con sus | razones de etnia, edad, género o
bien comun deberes, para construir una | discapacidad en su institucion

sociedad en igualdad de derechos.

educativa y hogar. Cumple con sus
deberes, para construir una
sociedad en igualdad de derechos.
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Interactua través de
sus Habilidades
socio motrices

Participa en juegos cooperativos y
de oposicibn en parejas, en
pequefios grupos, poniendo en
practica valores como la empatia,
igualdad de oportunidades y el
respeto, acepta al oponente como
compafiero de juego, arriba a
consensos sobre la manera de
jugar y los posibles cambios que
puedan producirse, para
interactuar con sus iguales y su
familia.

Propone actividades ludicas como
juegos tradicionales con
adaptaciones o modificaciones
propuestas por grupo, llega a
consenso sobre la manera de jugar
y los posibles cambios que puedan
producirse, para interactuar con
sus iguales y su familia.

Aprecia de manera
critica
manifestaciones
artistico-culturales

Comenta sobre los posibles
significados del trabajo artistico,
realizado por sus compaferos e
integrantes de la familia, con base
en lo observado; y emite una
opinion personal y respetuosa
sobre ella.

Comenta sobre la manera en que
los elementos, los procesos, los
medios y las técnicas usadas por
sus compaferos e integrantes de
la familia, comunican ideas vy
genera  hipotesis  sobre el
significado y la intensién del
artista; y emite una opinion
personal y respetuosa sobre ella.

Se desenvuelve de
manera autbnoma a
través de su

Resuelve situaciones motrices al
utilizar un lenguaje corporal,
verbal y sonoro, para comunicar
sus actitudes, sensaciones, estados
de animo y acciones que le
posibiliten comunicarse mejor con
los otros en el marco del respeto

Utiliza su cuerpo (postura, gestosy
mimica) y diferentes movimientos

para expresar formas ideas vy
emociones, sentimientos y
pensamientos en la actividad

fisica, que le posibilite comunicar
sus actitudes, sensaciones, estados

motricidad para disfrutar de actividades | de animo y acciones que le
ludicas. posibiliten comunicarse mejor con
los otros en el marco del respeto
para disfrutar de actividades
ludicas.

Asume la Participa responsablemente en el | Participa activamente y motiva a
experiencia, el cuidado de si mismo, del préjimo | los demas en el respeto del
encuentro y de la naturaleza como creacion | cuidado de si mismo, del projimo
personal y de Dios, para promover una |y de la naturaleza como creacion
comunitario con convivencia saludable. de Dios, para promover una

Dios en su convivencia saludable.

proyecto de vida
en coherencia con
Su creencia
religiosa
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EJE 3: Ciudadania y el bien comun
SITUACION DE APRENDIZAJE N° 1:

“Asumimos con responsabilidad y empatia los protocolos de prevencion y
seguridad sanitaria”.

Desempeios precisados / adaptados

Competencias

Tercer Grado

Cuarto Grado

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

Determina qué necesita conocer y
cumplir con los protocolos de
prevencién y seguridad sanitaria
para enfrentar a las epidemias.

Determina qué necesita aprender
e identificar las normas vy
protocolos de prevencién de
enfermedades, lo hace con apoyo
de su familia y con
responsabilidad.

Se desenvuelve en

entornos virtuales

generados por las
TIC

Navega en entornos virtuales, para
conocer la  formulaciéon de
protocolos 'y  normas de
prevencién y seguridad sanitaria,
segun el propésito de aprendizaje.

Realiza diversas busquedas de
informacién sobre protocolos vy
normas de prevencion y seguridad
sanitaria, para seleccionar y
utilizar lo mas relevante, segun el
proposito de aprendizaje.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

intercambios
escuela y la

Participa en diversos
orales en el aula, la
familia  alternando roles de
hablante y oyente, formulando
preguntas, explicando sus
respuestas y haciendo
comentarios sobre la importancia
de su actuar, durante el estado de
emergencia sanitaria, para
informar y estar informado sobre
los  acontecimientos de la
actualidad que ocurren en su
comunidad.

intercambios
escuela y la

Participa en diversos
orales en el aula, la
familia  alternando roles de
hablante y oyente, formulando
preguntas, explicando sus
respuestas y haciendo
comentarios sobre la importancia
de su actuar, durante el estado de
emergencia sanitaria, para
informar y estar informado sobre
los  acontecimientos de |la
actualidad que ocurren en su
comunidad y regién, y luego tomar
una postura frente a la situacion.

Lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna

Explica el tema y el propdsito de
los textos (informativos, de
recomendacién), expuestos en
lugares publicos como posta
médica, comisarias, bancos,
mercados, etc. referente a los
protocolos de prevenciéon vy
seguridad sanitaria, para compartir

Explica el tema y el proposito, las
motivaciones, las ensefianzas y los
valores de los textos (informativos,
de recomendacién) expuestos en
lugares publicos como posta
médica,  comisarias,  bancos,
mercados, etc. referente a los
protocolos de prevencion vy
seguridad sanitaria, clasificando y

56 | Pagina




Programa Curricular Regional de Aprendizajes para hacer frente a la emmergencia OOMDI9 - Prinraria

Docurento de trabajo

informacién con sus compafieros y
familiares.

sintetizando la informacién, para
compartir informacion con sus
compaferos y familiares.

Escribe diversos
tipos de textos en su
lengua materna

Escribe textos (de recomendacion)
para la familia e institucion
educativa, sobre el cumplimiento
de protocolos de prevencion vy
seguridad sanitaria y que todos los
ciudadanos debemos  cumplir
durante el estado de emergencia,
lo redacta en forma coherente y
cohesionada. Establece relaciones
entre las ideas, como causa-efecto
y secuencia. Incorpora un
vocabulario que incluye sinénimos
y algunos términos propios de los
campos del saber, para que el
entorno tome conciencia de su
cumplimiento. Revisa el uso de los
recursos ortograficos, empleados
en su texto y algunos aspectos
gramaticales.

Escribe textos (decalogos) para la
familia e institucion educativa,
sobre el cumplimiento de
protocolos de prevencion 'y
seguridad sanitaria y que todos los
ciudadanos debemos cumplir
durante el estado de emergencia,
lo redacta en forma coherente y
cohesionada. Ordena las ideas en
torno al tema. Establece relaciones
entre las ideas, como causa-efecto
y secuencia. Incorpora un
vocabulario que incluye sinbnimos
y algunos términos propios de los
campos del saber, para que el
entorno tome conciencia de su
cumplimiento. Explica la
importancia de los aspectos
gramaticales y ortograficos mas
comunes.

Resuelve
problemas de
cantidad

Expresa con diversas
representaciones y  lenguaje
numérico (numeros, signos y
expresiones verbales) su

comprension de:

- La multiplicacién y divisién con
numeros naturales hasta 100 y la
propiedad conmutativa de la
adicion; lo hace en casos de
representacién del numero de
enfermos de la comunidad,
precio de los productos en la
chacray en el mercado, etc.

Expresa con diversas
representaciones y  lenguaje
numérico (numeros, signos y
expresiones verbales) su

comprension de:

- La multiplicacién y division con
numeros naturales de cuatro
cifras, asi como las propiedades
conmutativa y asociativa de la
multiplicacién; lo hace en casos
de representacion del numero
de enfermos de la region, precio
de los productos en la chacra y
en el mercado, etc.

Resuelve problemas
de gestion de datos
e incertidumbre

Explica sus decisiones, a partir de
la informacion obtenida con base
en el analisis de datos sobre la
necesidad de cumplir con los
protocolos de prevencion 'y
seguridad ciudadana, luego de
leer los graficos difundidos por
diferentes medios de
comunicacién sobre las cantidades

Explica sus decisiones vy
conclusiones, a partir de la
informacion obtenida con base en
el analisis de datos sobre la
necesidad de cumplir con los
protocolos de prevencién 'y
seguridad ciudadana, luego de
leer los graficos y cuadros
estadisticos difundidos por
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de personas afectadas por las
enfermedades.

diferentes medios de
comunicacion sobre las cantidades
de personas afectadas por las
enfermedades.

Explica el mundo
fisico basandose en
conocimientos sobre

los seres vivos,
materia y energia,
biodiversidad, Tierra
y universo

Opina sobre como el uso de
productos  tecnolégicos  que
satisfacen las diversas
necesidades, cambia la vida de las
personas y el ambiente. Ejemplo: El
estudiante explica que el uso de

productos quimicos
recomendados por la OMS (lejia,
alcohol) e implementos de
bioseguridad como son la

mascarilla y los guantes permiten
disminuir el  contagio de
enfermedades, contribuyendo de
esta manera en el cuidado de la
salud de las personas.

Opina sobre los cambios que la
tecnologia ha generado en la
forma de vivir de las personas y en
el ambiente. Ejemplo: El estudiante
explica que el uso de productos
quimicos recomendados por la
OMS (lejia, alcohol) e implementos
de bioseguridad como son la
mascarilla y los guantes permiten
disminuir el  contagio de
enfermedades contribuyendo de
esta manera en el cuidado de la
salud de las personas; asimismo
explica cdémo la forma de un
manejo adecuado de los residuos
sélidos permite la conservacion del
ambiente.

Convive y participa
democraticamente
en la busqueda del

Delibera sobre la necesidad de

cumplir ~ los  protocolos  de
prevencion y seguridad sanitaria
para evitar el contagio de

enfermedades por ser de interés
publico, para el cuidado de la salud
individual y colectiva durante las

Delibera sobre asuntos de interés
publico, cumplimiento de los
protocolos de seguridad cuando
las personas se desplazan en
lugares publicos (calles, mercados
o bancos), recurre al didlogo entre
compafieros y miembros de la

bien comun diferentes actividades cotidianas. | familia y comunidad, a través de
reuniones, para que se garanticen
condiciones minimas que se debe
tener en cuenta para evitar la
proliferacion de enfermedades.
Obtiene informacion sobre las | Obtiene informacion sobre la
epidemias que aquejaron al Perl | epidemia del colera en nuestro
(colera, dengue, COVID-19) en | pais, e identifica las principales
fuentes de divulgacion y difusion | diferencias con la pandemia del
Construye historica  (enciclopedias, web, | Coronavirus (COVID-19) en
interpretaciones libros de texto, videos), para tomar | fuentes de divulgacion y difusién
historicas mejores decisiones frente a la | histérica (enciclopedias, web,

situaciéon actual en que vivimos.

libros de texto, videos) y la utiliza
para responder sus preguntas y
tomar mejores decisiones frente a
la situacion actual en que vivimos.
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Gestiona
responsablemente el
espacio y el
ambiente

Describe los problemas
ambientales de su localidad, como
la acumulacion de basura en los
hogares e identifica las acciones
cotidianas que los generan, asi
como sus consecuencias. A partir
de ellas, propone 'y realiza
actividades orientadas a
solucionarlo 'y a mejorar la
conservacion del ambiente desde
su escuela y familia, evaluando su
efectividad a fin de llevarlas a cabo.

Describe los problemas
ambientales de su localidad vy
region, como la acumulacién de
basura en los hogares e identifica
las acciones cotidianas que los
generan, asi como sus
consecuencias. A partir de ellas,
propone  medidas para el
adecuado manejo de los residuos
sélidos y realiza actividades
orientadas a la conservacion del
ambiente en su entorno familiar,
local y regional (clasificacion y
reciclaje de residuos solidos).

InteractUa a través
de sus habilidades
socio motrices

Propone cambios en las reglas de
juego, si fuera necesario, para
posibilitar el distanciamiento social
entre sus pares para evitar el
contagio de enfermedades (covid-
19); asi, promueve el respeto a los
protocolos de prevenciéon vy
seguridad sanitaria, busca el
bienestar de sus congéneres y
familiares en la practica de
diferentes actividades fisica.

Propone normas y reglas en los

juegos  que realiza  entre
compaieros y familia y las
modifica de acuerdo a las
necesidades, el contexto y los

intereses (aislamiento social), con
adaptaciones o modificaciones
propuestas para favorecer la
inclusiéon; muestra una actitud
responsable y de respeto por el
cumplimiento de los acuerdos
establecidos.

SITUACION DE APRENDIZAJE N2 2:

"Ejercemos nuestra ciudadania haciendo uso de nuestros deberes y derechos
para una convivencia segura”

Competencias

Desempeios precisados / adaptados

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

Explica el proceso, los resultados
obtenidos, las dificultades y los
ajustes y cambios que realizd, para
alcanzar las metas propuestas
(cumplir con las actividades de
aprendo en casa).

Explica el proceso, los resultados
obtenidos, las dificultades y los
ajustes y cambios que realizd, para
alcanzar las metas propuestas
(cumplir con las actividades de
aprendo en casay con sus deberes
en la casa).

Se desenvuelve en
entornos virtuales

Navega en entornos virtuales, para
buscar informacion sobre los
derechos y deberes del nifio/nifa,

Realiza diversas busquedas de
informacién, selecciona y utiliza lo
mas relevante sobre los derechos
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generados por las

lo hace con el apoyo de un adulto

del ciudadano, lo hace con el

TIC a fin de lograr su propésito de | apoyo de un adulto, a fin de lograr
aprendizaje. el propdsito de aprendizaje.
Elabora materiales digitales, | Elabora materiales digitales, como
combinando textos e imagenes, lo | videos, audios y presentaciones,
hace con el apoyo de un adulto, | combinando diferentes recursos
cuando expresa experiencias y | multimedia, lo hace con el apoyo
comunica sus ideas. de un adulto, para representar sus
vivencias, ideas, conceptos,
historias o relatos.
Participa en diversos intercambios | Participa en diversos intercambios
orales en el aula, la escuela y la | orales en el aula, la escuela y la
familia  alternando roles de | familia alternando roles de
hablante y oyente, sobre los | hablante y oyente, sobre los
derechos durante la emergencia | derechos durante la emergencia
Se comunica sanitaria a causa del COVID- 19, | sanitaria a causa del COVID- 19,

oralmente en su
lengua materna

para lo cual formula preguntas,
explicando sus respuestas. Recurre
a normas y modos de cortesia
segun el contexto sociocultural en
el que se desenvuelve.

para lo cual formula preguntas,
explicando sus respuestas y
haciendo comentarios relevantes.
Recurre a normas y modos de
cortesia segun el contexto
sociocultural en el que se
desenvuelve.

Lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna

Identifica informacién explicita,
que se encuentra en distintas
partes del texto version amigable
de “Los derechos del nifio y del
adolescente”  Distingue  esta
informacién de otra semejante, en
la que selecciona caracteristicas
importantes de un tipo de texto de
estructura simple, con algunos
elementos complejos, asi como
vocabulario variado para utilizarlo
como referente de acuerdo a la
tematica abordada, para
informarse sobre las normas que le
asisten a los nifios y nifas.

Identifica informacidn explicita y
relevante, que se encuentra en
distintas partes del texto. texto
(art. 2 de la constitucion politica
del Peru "Derechos fundamentales
de la persona”). Distingue esta
informacién de otra semejante, en
la que selecciona caracteristicas
importantes de un tipo de texto de
estructura simple, con algunos
elementos complejos, asi como
vocabulario variado para utilizarlo
como referente de acuerdo a la
tematica abordada, para
informarse sobre los derechos que
les asisten a los ciudadanos del
Peru.

Escribe diversos
tipos de textos en su
lengua materna

Escribe y organiza en un cuadro
comparativo considerando los
derechos del nifio/nifia que se
cumplen y los que son vulnerados
por el estado de emergencia del

Escribe y organiza en un cuadro
comparativo los derechos
ciudadanos que se cumplen y los
que son vulnerados por el estado
de emergencia del COVID 19.
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COVID 19 vy las desarrolla para
ampliar la informacién, sin
contradicciones, reiteraciones
innecesarias o digresiones, para
socializarlo con sus compaferos y
familia.

Ordena las ideas de forma
coherente y cohesionada y las
desarrolla para  ampliar la
informacién, sin contradicciones,
reiteraciones innecesarias o}
digresiones, para socializarlo con
sus compafieros y familia.

Resuelve problemas
de cantidad

Establece relaciones entre datos y
una o mas acciones de agregar,
quitar, comparar, igualar, reiterar,
agrupar, repartir cantidades, para
transformarlas en  expresiones
numéricas (modelo) de adicion,
sustraccion,  multiplicaciéon y
division con nimeros naturales de
hasta tres cifras, en situaciones de
cumplimiento de las ordenanzas
del estado.

Establece relaciones entre datos y
una o mas acciones de agregar,
quitar, comparar, igualar, reiterar,
agrupar, repartir cantidades, para
transformarlas en expresiones
numeéricas (modelo) de adicion,
sustraccion,  multiplicacion vy
division con numeros naturales de
hasta cuatro cifras, en situaciones
de cumplimiento de las
ordenanzas del estado.

Convive y practica

democraticamente

en la busqueda del
bien comun

Delibera sobre asuntos de interés
publico (incumplimiento de sus
deberes respecto a las medidas de
aislamiento social, transito de las
personas, distanciamiento social,
etc.), para participar en actividades
colectivas orientadas al bien
comun en situaciones cotidianas y
reconoce que existen opiniones
distintas a la suya.

Delibera sobre asuntos de interés
publico (incumplimiento de sus
deberes respecto a las medidas de
aislamiento social, transito de las
personas, distanciamiento social,
etc.), para proponery participar en
actividades colectivas orientadas
al bien comin y reconoce que
existen opiniones distintas a la
suya.

Construye
interpretaciones
historicas

Explica la importancia de fuentes
histéricas, como textos sobre las
declaratorias de los derechos del
nino y adolescente. Identifica la
intencion del autor o colectivo
humano que las produjo.

Obtiene informacion sobre las
declaratorias de derechos del
nifo, adolescente y ciudadanos,
en fuentes de divulgacion oficial,
difusién histérica (enciclopedias,
web, libros de texto, videos) y la
utiliza para comprender el actual
estado de emergencia y la
restriccion de los derechos
humanos.

Gestiona
responsablemente el
espacio y el
ambiente

Identifica en su casa e institucion
educativa los lugares seguros vy
vulnerables ante desastres; asi
mismo, participa en actividades
para la prevencion (simulacros,
sefalizacion, etc), para estar
preparados ante la ocurrencia de

Identifica los lugares seguros de su
casa e institucion educativa ante
desastres; propone actividades
para la prevencion (simulacros,
sefalizacion, etc.) y participa en
ellas, para estar preparados ante la
ocurrencia de algun desastre
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algun desastre natural (sismo,
lluvias torrenciales, huaycos, etc.).

natural (sismo, lluvias torrenciales,
huaycos, etc.).

Gestiona
responsablemente
los recursos
econdémicos

Usa de manera responsable los
recursos (agua y energia eléctrica),
dado que estos se agotan, y realiza
acciones cotidianas de ahorro del
uso de bienes y servicios que se
consumen en su hogar y su
institucion  educativa, porque
todos tienen derecho a gozar de
ellos.

Ejecuta acciones que contribuyen a
su economia familiar
diferenciando entre necesidades y
deseos; utiliza responsablemente
el agua y la energia eléctrica y
reconoce que tienen un costo y
deben ser bien utilizados porque
todos tienen derecho a gozar de
ellos.

Crea proyectos
desde los lenguajes
artisticos

Improvisa y experimenta maneras
de usar los elementos del arte y
reconoce los efectos que puede
lograr  combinando  diversos
medios, materiales, herramientas,
técnicas, para comunicar ideas
sobre el cumplimiento de sus
deberes y respeto de los derechos
ciudadanos (juego de roles).

Combina y busca alternativas para
usar elementos de los lenguajes
artistico, usando medios,
materiales, herramientas, técnicas,
recursos tecnologicos a su alcance,
asi como practicas tradicionales de
su comunidad, para expresar de
diferentes maneras sus ideas sobre
el cumplimiento de sus deberes y
respeto de los  derechos
ciudadanos (dramatizacion a
través de titeres).

InteractUa a través
de sus habilidades
socio motrices

Genera estrategias colectivas en
las actividades ludicas, respetando
el distanciamiento social, segun el
rol de sus compaferos y el suyo
propio, para cumplir con los
objetivos del juego.

Propone reglas y las modifica de
acuerdo a la situacion de
aislamiento  social por la
emergencia sanitaria; adaptando
las formas y estrategias de juego,
para cumplir con los objetivos del
juego respetando el
distanciamiento social.

Construye su
identidad como
persona humana,
amada por Dios,
digna, librey
trascendente,
comprendiendo la
doctrina de su
propia religion,
abierto al didlogo
con las que le son
cercanas

Se compromete a una convivencia
cristiana, basada en el didlogo, el
respeto a los derechos vy
cumplimiento de los deberes, para
promover la practica de valores
ante situaciones adversas.

Promueve la convivencia cristiana,
basada en el didlogo, el respeto a
los derechos y cumplimiento de
los deberes, la comprension vy el
amor fraterno, para promover la
practica de  valores ante
situaciones adversas.
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EJE 4: Bienestar emocional
SITUACION DE APRENDIZAJE N° 1:

“Descubro como soy para valorarme y sentirme bien”

Desempeiios precisados / adaptados

Competencias

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

Determina qué necesita aprender
e identifica las potencialidades y
limitaciones propias que le
permitiran alcanzar o no las tareas.

Determina qué necesita aprender
e identifica las preferencias,
potencialidades y limitaciones
propias que le permitiran alcanzar
o no las tareas.

Se desenvuelve en
entornos virtuales
generados por las TIC

Navega en entornos virtuales y
selecciona informacion
relacionada al reconocimiento de
emociones segun un proposito
definido.

Realiza diversas busquedas de
informacién relacionada al
reconocimiento de emociones vy
selecciona y utiliza lo mas
relevante segun el proposito de
aprendizaje.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

Expresa oralmente ideas sobre sus
emociones en situaciones
cotidianas, evita reiterar
informacién innecesaria. Ordena
dichas ideas y las desarrolla para
ampliar la informacion. Incorpora
vocabulario que incluye algunos
términos propios de los campos
del saber (emociones).

Expresa oralmente ideas sobre sus
emociones en diversas situaciones,
de forma coherente y
cohesionada. Ordena dichas ideas
y las desarrolla para ampliar la
informacién. Incorpora un
vocabulario que incluye algunos
términos propios de los campos
del saber (emociones).

Lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna

Identifica informacion explicita en
cuentos sobre la autoestima para
valorarse a si mismo, en textos de
estructura simple, con algunos
elementos complejos (por
ejemplo, sin referentes proximos,
con guiones de  dialogo,
ilustraciones), con palabras
conocidas y, en ocasiones, con
vocabulario variado, de acuerdo a
las tematicas abordadas.

Opina acerca del contenido del
texto, para  reconocer la
importancia de la autoestima a
partir de  su experiencia,

necesidades e intereses.

Identifica informacion explicita y
relevante en cuentos sobre la
autoestima o autoconocimiento
para valorarse a si mismo, en
textos de estructura simple, con
algunos elementos complejos, asi
como vocabulario variado, de
acuerdo a las tematicas
abordadas.

Opina acerca del contenido del
texto, para  reconocer la
importancia de la autoestima a
partir de su experiencia vy
contexto.
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Escribe diversos tipos
de textos en lengua
materna

Escribe su autobiografia de forma
coherente y cohesionada. Ordena
las ideas en torno al tema y las
desarrolla para ampliar la
informacién, sin contradicciones,
reiteraciones  innecesarias 0O
digresiones. Establece relaciones
entre las ideas, como causa efecto
y secuencia, a través de algunos
referentes y conectores. Incorpora
un vocabulario que incluye
algunos términos propios de los

campos del saber. Considera
fechas y acontecimientos
importantes 'y recurre a los

miembros de su familia para
ampliar informacion.

Escribe en el cuaderno de
emociones anécdotas o vivencias
que le hicieron experimentar
emociones. Lo hace de forma
coherente y cohesionada. Ordena
las ideas en torno al tema y las
desarrolla  para ampliar la
informacidn, sin contradicciones,
reiteraciones  innecesarias O
digresiones. Establece relaciones
entre las ideas, como causa efecto
y consecuencia, a través de
algunos referentes y conectores.
Incorpora un vocabulario que
incluye algunos términos propios
de los campos del saber.
Considera diferentes emociones
que siente ante determinadas
situaciones 'y recurre a los
miembros de su familia para
ampliar informacion.

Resuelve problemas
de gestion de datos e
incertidumbre

Recopila  datos  sobre las
emociones que experimentan
frente a la  situacion  del

coronavirus mediante encuestas
sencillas o entrevistas cortas, con
preguntas adecuadas, empleando
procedimientos y recursos; los

procesa y organiza en listas de
datos, para  describirlos 'y
analizarlos.

Representa las caracteristicas y el

comportamiento de datos
cualitativos (emociones y
sentimientos frente al

coronavirus.), a través de graficos
de barras horizontales (simples y
escaladadade2en?2, 5en5 010
en 10), en situaciones de su interés
o un tema de estudio.

Recopila  datos  sobre las
emociones frente a la situacion del
coronavirus mediante encuestas
sencillas o entrevistas cortas, con
preguntas adecuadas empleando
procedimientos y recursos; los
procesa y organiza en tablas de

doble entrada o tablas de
frecuencia, para describirlos y
analizarlos.

Representa las caracteristicas y el

comportamiento de datos
cualitativos (emociones y
sentimientos frente al
coronavirus), a través de

pictogramas horizontales (cada
simbolo representa mas de una
unidad), en situaciones de interés
o un tema de estudio.

Explica el mundo
fisico basandose en
conocimientos sobre

los seres vivos,
materia y energia,
biodiversidad, tierra 'y
universo.

Opina sobre como el uso de los
productos tecnoldgicos cambia la
vida de las personas y el
ambiente. Ejemplo: el estudiante
explica como los avances
tecnologicos impactan en su
forma de ser y en el ambiente.

Opina sobre los cambios que la
tecnologia ha generado en la
forma de vivir de las personas y
en el ambiente. Ejemplo: el
estudiante explica como los
avances tecnoldgicos impactan
en su forma de ser y en el
ambiente.
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Construye su
identidad

Describe aquellas caracteristicas
personales, cualidades,
habilidades y logros que hacen
que se sienta orgulloso de si
mismo; se reconoce como una
persona valiosa con
caracteristicas Unicas.

Describe  sus  caracteristicas
fisicas, cualidades e intereses, y
las fortalezas que le permiten
lograr sus metas; manifiesta que
estas lo hacen una persona Unica
y valiosa que forma parte de una
comunidad familiar.

Convive y participa
democraticamente en
la basqueda del bien

comun

Delibera sobre asuntos de interés
publico (situaciones cotidianas
que la causan miedo o tristeza)
para proponer y participar en
actividades colectivas orientadas
al bien comun, a partir de
situaciones cotidianas,
reconociendo que existen
opiniones distintas a la suya,
dialogando con respeto a las
ideas y posiciones de los demas.

Delibera sobre asuntos de interés
publico (situaciones coyunturales
que afectan de bienestar
emocional) para proponer y
participar en actividades
colectivas orientadas al bien
comun, reconociendo que existen
opiniones distintas a la suya,
dialogando con respeto a las
ideas y posiciones de los demas.

Crea proyectos desde
los lenguajes artisticos

Improvisa y experimenta maneras
de usar los elementos del arte
(pintura) y reconoce los efectos
que puede lograr combinando
diversos materiales, herramientas
y técnicas para comunicar sus
sentimientos.

Ejemplo: El estudiante realiza
mezclas de color con témperas,
para crear diferentes tonos de
color que se parezcan mas a su
color de piel al hacer su
autorretrato.

Combina y busca alternativas
para usar elementos de los
lenguajes artisticos, materiales,
herramientas, técnicas, recursos
tecnolégicos a su alcance, asi
como practicas tradicionales de
su comunidad, para expresar de
diferentes maneras sus
sentimientos.

Ejemplo: El estudiante puede
realizar grabados o estampados.
Para ello dibuja con un punzon
sobre una pieza de Tecnopor.
Luego con pinceles y pintura,
colorea. AUn humedo presiona
para que el grabado se estampe
sobre el papel blanco.

Se desenvuelve de
manera autbnoma a
través de su
motricidad

Resuelve situaciones motrices al
utilizar su lenguaje corporal
(gestos, contacto visual, actitud
corporal, apariencia, etc.), verbal y
sonoro para comunicar estados
de animo y emociones que le
posibilitan  disfrutar de las
actividades ludicas.

Utiliza su cuerpo (posturas,
gestos y mimica) y diferentes
movimientos  para  expresar
emociones, y sentimientos en la
actividad fisica.
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“Realizamos actividades en familia y en clase para sentirnos bien”

Desempeios precisados / adaptados

Competencias

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

Propone por lo menos una
estrategia y un procedimiento
que le permitan alcanzar la meta;
plantea alternativas de cdémo se
organizard y elige la mas
adecuada.

Propone por lo menos una
estrategia y un procedimiento
que le permitan alcanzar la meta;
plantea alternativas de como se
organizara y elige la mas
adecuada.

Se desenvuelve en
entornos virtuales
generados por las TIC

Elabora materiales digitales, como
videos y/o audios, combinando
diferentes recursos multimedia
para comunicar la presentacion de
sus canciones con la familia o la
clase.

Elabora materiales digitales, como
videos y/o audios, combinando
diferentes recursos multimedia
para comunicar la presentacién de
sus canciones con la familia o la
clase.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

Emplea gestos corporales que
enfatizan lo que dice. Mantiene
distancia  fisica con  sus
interlocutores como  medida
preventiva frente al COVID 19. Se
apoya en el volumen de su voz
para describir sus emociones en
diferentes situaciones cotidianas.

Ejemplo: describe que
sentimientos le produce el hecho
de reencontrarse con  sus
companeros. O, qué siente
cuando esta solo.

Emplea gestos y movimientos
corporales que enfatizan lo que
dice. Mantiene distancia fisica con
sus interlocutores como medida
preventiva frente al COVID 19. Se
apoya en el volumen y la
entonacion de su voz para
describir sus emociones en
situaciones coyunturales.

Ejemplo: describe que
sentimientos le produce cuando
lee noticias sobre las personas
que regresan a sus hogares
caminando.

Lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna

Justifica sus preferencias cuando
elige o recomienda textos a partir
de su experiencia e intereses, con
el fin de realizar lectura recreativa
en la familia y la clase.

Justifica sus preferencias cuando
elige o recomienda textos segun
sus necesidades, intereses y su
relacion con otros textos, con el fin
de realizar lectura recreativa en la
familia y la clase.

Resuelve problemas
de gestion de datos e
incertidumbre

Predice la ocurrencia de un
acontecimiento o suceso cuando
participa en juegos de
probabilidad con la familia o en
clase.

Ejemplo. De una coleccién de 6
pelotas rojas y dos azules, predice
que color de pelota es mas

Predice que la posibilidad de
ocurrencia de un suceso es mayor
que otro cuando participa en
juegos de probabilidad con la
familia o en clase.

Ejemplo: Escribir en una tabla los
numeros de 1 al 12, luego predecir
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probable que salga al sacarlas de
una en una.

cuanto saldréa al lanzar dos dados
juntos.

Construye su
identidad

Describe sus emociones en
situaciones cotidianas frente al
coronavirus; reconoce sus causas y
consecuencias. Aplica estrategias
de autorregulacion (ponerse en el
lugar del otro, respiracion vy
relajacién) para lograr su bienestar
emocional.

Relaciona sus diversas emociones
con su comportamiento
mencionando las causas 'y
consecuencias de estas y las regula
mediante el uso de diferentes
estrategias de autorregulacién
(ponerse en el lugar del otro,
respiracion 'y relajacién) para
lograr su bienestar emocional.

Convive y participa
democraticamente en
la busqueda del bien

comun

Delibera sobre asuntos de interés
publico (actividades familiares y en
clase para sentirse bien) para
proponer y  participar en
actividades colectivas orientadas
al bien comun, a partir de
situaciones cotidianas, y reconoce
que existen opiniones distintas a la
suya.

Delibera sobre asuntos de interés
publico (actividades familiares y en
clase para sentirse bien) para
proponer y  participar en
actividades colectivas orientadas
al bien comun, y reconoce que
existen opiniones distintas a la
suya.

Aprecia de manera
critica manifestaciones
artistico culturales

Identifica y describe los elementos
basicos del arte que encuentra en
manifestaciones artistico
culturales como cuando escucha
musica. Reconoce que los
elementos  pueden  transmitir
multiples sensaciones.

Ejemplo: El estudiante describe
qué cierto ritmo o instrumento le
transmite alegria, calma tristeza u
otro sentimiento.

Describe y analiza los elementos
del arte que identifica en
manifestaciones artistico
culturales como cuando escucha
musica, e identifica los medios
utilizados. Relaciona elementos
con ideas, mensajes y
sentimientos.

Ejemplo: El estudiante describe
qué instrumentos se usan en la
muUsica tradicional peruana que
estd escuchando, cémo es el
sonido del tambor, el ritmo
constante, qué sonidos le llaman la
atencion, qué le hace sentir, qué le
hace pensar, entre otros.

Crea proyectos desde
los lenguajes artisticos

Planifica su proyecto (cancion)
sobre la base de las maneras en
que otros artistas han usado los
elementos del arte y las técnicas
para comunicar sus propios
sentimientos. Improvisa,
experimenta y combina diversos
elementos, medios, materiales y

Desarrolla sus ideas a partir de
observaciones, experiencias y el
trabajo artistico de otros cantantes
de su preferencia, y selecciona
elementos y materiales para
componer y cantar una cancion de
acuerdo a sus intenciones.
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técnicas para descubrir cdmo
puede comunicar sus sentimientos
y emociones a través del canto con
su familia o en la clase.

Ejemplo: El estudiante puede
recrear una cancion sobre la base
de una que sea de su preferencia 'y
elegir los instrumentos musicales 'y
el escenario para cantarla en la
familia o la clase.

Ejemplo: El estudiante crea o
recrea una cancion sobre la base
de una cancidén que le guste.
Experimenta con diversas fuentes
sonoras usando objetos de su
entorno, decide cuanto debe durar
cada sonido y con qué ritmo lo

debe tocar, de acuerdo al
sentimiento que desea transmitir.
Vivencia el ritmo y se apropia de | Utiliza lenguaje corporal,
secuencias ritmicas corporales en | expresando su forma particular de
Se desenvuelve de . . ) )
, situaciones de juego para | moverse, creando secuencias
manera autbnoma a , ) o
. expresarse corporalmente a través | sencillas de movimientos
través de su L . . . .
de la musica y sentirse bien. relacionados con el ritmo, la

motricidad

musica de su cultura para sentirse
bien y relajarse.

Interactua a través de
sus habilidades socio
motrices

Participa en juegos cooperativos y
de oposicidn en parejas, pequeios
grupos; acepta al oponente como
compafero de juego y arriba a
consensos sobre la manera de
jugar y los posibles cambios que
puedan producirse, para sentirse
bien y relajarse.

Propone actividades ludicas, como
juegos populares o tradicionales,
con adaptaciones o}
modificaciones propuestas por el
grupo; acepta al oponente como
companero de juego y llega a
consensos sobre la manera de
jugar y los posibles cambios que
puedan producirse, para sentirse
bien y relajarse.

EJE 5: Uso del tiempo libre
SITUACION'DE.APRENDIZAJE N° 1

“Practicamos actividades divertidas en familia haciendo buen uso del tiempo
libre”

Desempeiios precisados / adaptados

Competencias

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

Propone por lo menos una
estrategia y un procedimiento
que le permitan alcanzar la
meta; plantea alternativas de
cdmo se organizara para poder

Propone por lo menos una estrategia
y un procedimiento que le permitan
alcanzar la meta; plantea alternativas
de cdmo se organizara para poder
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practicar actividades divertidas vy
elige la mas adecuada.

Se desenvuelve en

Elabora materiales digitales
combinando textos, imagenes,
audios y videos, y utiliza un

Elabora materiales digitales, como
videos, audios, animaciones y
presentaciones, combinando

) presentador grafico cuando |, . .
entornos virtuales L diferentes recursos multimedia para
expresa experiencias y . .
generados por las . . . representar sus vivencias de las
comunica sus vivencias de las . . -
TIC o . actividades que realiza en familia
actividades que realiza en . ,
. . . (cocinar, danzar, jugar, narrar relatos
familia (cocinar, danzar, jugar,
y otras).
narrar relatos y otras).
Deduce algunas relaciones Deduce algunas relaciones légicas
|6gicas entre las ideas del texto | entre las ideas del texto oral, como el
oral, como el significado de significado de palabras segun el
Se comunica palabras segun el contexto y contexto y expresiones con sentido

oralmente en su
lengua materna

expresiones con sentido
figurado (inventario de
adivinanzas y refranes), a partir
de la informacién explicita e
implicita del texto.

figurado (inventario de refranes,
dichos populares y moralejas), a
partir de la informacion explicita e
implicita del texto.

Escribe diversos
tipos de textos

Escribe  textos instructivos
(recetas y juegos motrices) de
forma  coherente 'y co-
hesionada. Ordena las ideas en
torno a las  actividades
divertidas, las desarrolla para

Escribe textos instructivos (recetas,
juegos  motrices,  juegos  de
estrategias y otros) de forma
coherente y cohesionada. Ordena las
ideas en torno a las actividades
divertidas, las desarrolla para ampliar

en lengua ampliar la informacién, sin | la informacién, sin contradicciones,
materna contradicciones, reiteraciones | reiteraciones innecesarias o
innecesarias o digresiones. | digresiones. Incorpora un
Incorpora un vocabulario que | vocabulario que incluye sinénimos y
incluye sinénimos y algunos | algunos
términos propios.
Recopila datos mediante | Recopila datos mediante encuestas
encuestas sencillas o entrevistas | sencillas o entrevistas cortas con
Resuelve cortas con preguntas preguntag adec.uadas acercg‘de la
problemas de adecuada§ acerca de la | preferencia de juegos y actmdgdes
gestién de prefere.nc!a de juegos emplea | desarrolladas ejn.el tiempo libre,
datos e procedimientos y recursos; los | emplea procedimientos y recursos;

incertidumbre

procesa y organiza en listas de

los procesa y organiza en listas de

datos y tablas de frecuencia | datos, tablas de frecuencia, para
simple, para describirlos y | describirlos, analizarlos y tomar
analizarlos. postura.

Resuelve
problemas de
forma,
movimiento y
localizacion

Establece relaciones entre los
datos de ubicacion y recorrido
de los objetos y personas del
entorno, (buscando el tesoro
perdido, cambiamos los objetos
de lugar) los expresa en un

Establece relaciones entre los datos
de ubicacion y recorrido de los
objetos, personas y lugares cercanos,
(buscando el tesoro perdido,
cambiamos los objetos de lugar,
disefamos un plano del hogar, etc.)
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grafico, teniendo a los objetos
fijos como puntos de referencia.

los expresa en graficos o croquis
teniendo a los objetos y lugares fijos
como puntos de referencia.

Resuelve
problemas de
regularidad,
equivalencia y
cambio

Establece relaciones entre los
datos que se repiten (objetos,
colores, mandalas, sonidos o
movimientos y canciones) y los
transforma en patrones de
repeticién (con criterios
perceptuales de color y tamafio
o de cambio de posicion) o
patrones aditivos (con niUmeros
de hasta 3 cifras).

Establece relaciones entre los datos
de una regularidad y los transforma
en patrones de repeticion (que
combinan criterios perceptuales de
color y de tamafo) o patrones
multiplicativos (con numeros de
hasta 4 cifras).

Indaga mediante
métodos cientificos
para construir sus
conocimientos

Hace preguntas sobre el
fendbmeno de tiempo y Propone
posibles respuestas con base en
el reconocimiento de
regularidades identificadas en
situaciones similares. Ejemplo:
El estudiante podria preguntar:
“¢Como se mide el tiempo?
¢Tiene un fin o meta el tiempo?
Y podria responder: “el tiempo
pasa rapido, el tiempo se mide
con un reloj.

Propone un plan donde
describe las acciones y los
procedimientos que utilizara
para responder a la pregunta.
Selecciona los materiales e
instrumentos que necesitara
para su indagacion, asi como las
fuentes de informacién que le
permitan comprobar la
respuesta.

Obtiene datos cuantitativos al
llevar a cabo el plan que
propuso para responder la
pregunta. Usa unidades de
medida del tiempo
convencionales y no
convencionales, registra los
datos y los representa en
organizadores. Ejemplo:
Cuando el estudiante mide el
tiempo que demora en derretir

Hace preguntas sobre el fendbmeno
del tiempo. Elabora una posible
explicacion como respuesta, donde
establece una relacion entre el
fendmeno del tiempo y la duracion
de las actividades que desarrolla.
Ejemplo: El estudiante podria
preguntar: “;Por qué el tiempo no se
detiene? Que quiere decir ;fin del
tiempo? Y se podria responder: “El
tiempo avanza como el reloj y no se
detiene, algunas actividades se
miden con tiempo.

Propone un plan donde describe las
acciones y los procedimientos que
utilizara para recoger informacion
acerca de los factores relacionados
con el problema en su indagacion.
Selecciona materiales, instrumentos y
fuentes de informacion cientifica que
le permiten comprobar la respuesta.

Obtiene datos cuantitativos al llevar a
cabo el plan que propuso para
responder la pregunta. Usa unidades
de medida del tiempo
convencionales y no convencionales,
registra los datos y los representa en
organizadores.
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unos cubos de hielo de
diferente tamafo y distintos
lugares, hace una

representacion grafica de lo
sucedido.

Disefia u construye
soluciones
tecnoldgicas para
resolver problemas

Representa su alternativa de
solucion  tecnologica  con
dibujos y textos; describe sus
partes, la secuencia de pasos
para su implementacion y
selecciona herramientas,
instrumentos y  materiales
segun sus propiedades fisicas.
Ejemplo: El estudiante realiza
graficos de su bicicleta para
repararlo, lo presenta 'y
describe como sera construido
y cdmo funcionara.

Representa su alternativa de solucion
tecnolégica con dibujos y textos;
describe sus partes o etapas, la
secuencia de pasos, sus
caracteristicas, forma, estructura vy
funcién. Selecciona herramientas,
instrumentos y materiales segun sus
propiedades fisicas. Ejemplo: El
estudiante disefia graficos o bocetos
de los sistemas de una bicicleta para
repararlas; sistema de
funcionamiento de un reloj, de un
mouse, etc. Describe el
funcionamiento de los sistemas.

Construye
interpretacione
s historicas

Secuencia imagenes (mercado,
hospitales), u objetos (celular,
Tv, internet) utilizando
categorias temporales (antes,
ahora y después); describe
algunas caracteristicas que
muestran los cambios en
diversos aspectos de la vida
cotidiana (antes de la pandemia
- ahora o durante la pandemia)

Secuencia  imagenes  (mercado,
hospitales), objetos (celular, Ty,
internet, termdmetro, respiradores,
guantes, jabén), o hechos (génesis
del COVID, aislamiento social o
cuarentena), y describe algunas
caracteristicas que muestran los
cambios en diversos aspectos de la
vida cotidiana y de las grandes etapas
convencionales de la historia del Peru
utilizando categorias temporales
(ahos, décadas y siglos).

Construye su
identidad

Describe sus emociones en
situaciones de juego que

practica en su hogar,
reconoce sus causas Yy
consecuencias. Aplica

estrategias de
autorregulacion (ponerse en
el lugar del otro, respiracion y
relajacion) frente a
situaciones de fracaso en los
juegos que practica.

Relaciona sus diversas emociones
con su comportamiento y el de sus
familiares; menciona las causas y
consecuencias de estas y las regula
mediante el uso de diferentes
estrategias de  autorregulacion
(ponerse en el lugar del otro,
respiracion y relajacion) durante las
diferentes situaciones de juego en
las que participa.

Convive y
participa
democraticam
ente en la
busqueda del
bien comudn

Interviene al observar un
conflicto entre los niflos de su
edad: recurre al didlogo o a un
adulto o familiar cercano para
que intervenga si es necesario,
para regular las actitudes

Propone alternativas de solucion a
los conflictos por los que atraviesa:
recurre al didlogo y a la intervencion
de mediadores si lo cree necesario
para regular las actitudes conflictivas
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conflictivas durante el
desarrollo de los juegos.

durante el desarrollo de los juegos o
actividades.

Aprecia de
manera critica
manifestacione

s artistico-

culturales

Comenta sobre los posibles
significados de una obra de
arte, con base en lo observado
y lo investigado acerca del
autor, y emite una opinion
personal sobre ella.

Comenta sobre la manera en que los
elementos, y las técnicas usadas
comunican ideas, y genera hipotesis
sobre el significado y la intencién del
artista.

Crea proyectos
desde los
lenguajes artisticos

Improvisa y  experimenta
maneras de usar los elementos
del arte y reconoce los efectos
que puede lograr combinando
diversos medios, materiales,
herramientas y técnicas para
comunicar ideas. Ejemplo: El
estudiante realiza mezclas de
color con témperas, para crear
diferentes tonos de color que
se parezcan mas a su color de
piel al hacer su autorretrato.

Combina y busca alternativas para
usar elementos de los lenguajes
artisticos, medios, materiales,
herramientas, técnicas, recursos
tecnoldgicos a su alcance, asi como
practicas tradicionales de su familia,
para expresar de diferentes maneras
sus ideas. Ejemplo: El estudiante
realiza mezclas de colores
personalizadas con témperas,
creando diferentes tonos de color y
degradaciones al hacer diferentes

Se desenvuelve de
manera autbnoma
a través de su
motricidad

retratos de las actividades que
realiza.
Vivencia el ritm ropi . .
encia el ritmo y se apropia Utiliza lenguaje corporal para

de  secuencias ritmicas
corporales en situaciones de
juego para expresarse
corporalmente a través de la
musica. Ejemplo: ejercicios
aerobicos con ayuda
audiovisual.

expresar su forma particular de
moverse, creando o proponiendo
secuencias sencillas de movimientos
relacionados con el ritmo, la musica
que su familia escucha. Ejemplo:
gjercicios aerobicos en casa (bailes)

Interactua a través
de sus habilidades
socio motrices

Genera estrategias colectivas
en las actividades ludicas (plic-
plac, bate soga, kiwi, etc)
segun el rol de los integrantes
de su familia y el suyo propio, a
partir de los resultados en el
juego.

Propone reglas y las modifica de
acuerdo a las necesidades (cantidad
de participantes, tiempo, edad,
tamano, etc.) adapta la estrategia de
juego cuando prevé las intenciones
de los participantes (miembros de su
familia) y oponentes, para cumplir
con los objetivos planteados.

Construye su
identidad como
persona humana,
amada por Dios,
digna, libre,
comprendiendo la
doctrina de su
propia religion,
abierto al dialogo
con las que le son
cercanas.

Se compromete a una
convivencia cristiana basada en
el didlogo y el respeto mutuo
entre los integrantes de su
familia y sociedad.

Promueve la convivencia cristiana
basada en el dialogo, el respeto, la
comprension y el amor fraterno entre
la familia y los integrantes de la
sociedad en general.
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Asume la
experiencia, el
encuentro personal
y comunitario con
Dios en su proyecto
de vida en
coherencia con su
creencia religiosa

Participa responsablemente en
el cuidado de si mismo, de su
familia, del projimoy de la
naturaleza al desarrollar
actividades ludicas de su
preferencia.

Participa activamente y motiva a los
demas en el respeto y cuidado de si
mismos, los miembros de su familia,
del préjimo y de la naturaleza como
creacion de Dios.

EJE 6:

SITUACION DE APRENDIZAJE 1:

Produccion y soberania alimentaria

“Valoramos la importancia de tener alimentos para todos”

Desempeiios precisados / adaptados

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

Explica el proceso, los resultados
obtenidos, las dificultades y los
ajustes y cambios que realizé para
alcanzar los propdsitos.

Explica el proceso, los resultados
obtenidos, las dificultades y los
ajustes y cambios que realizé para
alcanzar los propdsitos.

Se desenvuelve en los
entornos virtuales
generados por las TIC

Navega en entornos virtuales vy
selecciona informacion
relacionado al derecho a Ila
alimentacién, procesos historicos
de la produccién de alimentos y
sus sistemas de almacenamiento y
formas de preservacion de los
productos, segin un propdsito
definido.

Realiza diversas busquedas de
informacién relacionado a
procesos  histéricos de la
produccién de alimentos y sus
sistemas de almacenamiento y
formas de preservacion de los
productos. Selecciona y utiliza lo
mas relevante segun el propdsito
de aprendizaje.

Lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna

Identifica informacidén explicita
sobre el derecho a la alimentacion
en textos de estructura simple, con
algunos elementos complejos con

palabras  conocidas 'y, en
ocasiones, con vocabulario
variado, para informarse que
todos deben disponer de

alimentos seguros, en cantidad y
calidad adecuadas para satisfacer
las exigencias del organismo.

Explica el tema del derecho a la
alimentacién, el proposito y la
ensefianza que deja el texto en la
vida de las personas y personajes.

Identifica informacion explicita y
relevante sobre los sistemas de
almacenamiento de productos en
las “collas”, en textos de estructura
simple, con algunos elementos
complejos, asi como vocabulario
variado, para informarse sobre la
funcidn de los tambos en la época
de los incas como sistemas de
almacenamiento de productos.

Explica el tema referido a los
tambos como sistemas de
almacenamiento de productos, el
proposito, asi  como las
ensefianzas y los valores del texto,
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clasificando 'y sintetizando la

informacion.

Escribe diversos tipos
de textos en lengua
materna

Escribe afiches de forma coherente
y cohesionada. Ordena las ideas
en torno a sensibilizar y difundir
una campaha de donacion de
productos alimenticios a familias
en necesidad y las desarrolla para
ampliar la informacién, sin
contradicciones, reiteraciones
innecesarias o} digresiones.
Establece relaciones entre las
ideas, como causa efecto vy
secuencia, a través de algunos
referentes y conectores. Incorpora
un vocabulario que incluye
algunos términos propios de los
campos del saber

Escribe cartas de forma coherente
y cohesionada. Ordena las ideas
en torno a conseguir donaciones
para una campafia de apoyo con
productos alimenticios destinado
a familias en necesidad y las
desarrolla  para ampliar la
informacion, sin contradicciones,
reiteraciones  innecesarias O
digresiones. Establece relaciones
entre las ideas, como, causa efecto
y consecuencia, a través de
algunos referentes y conectores.
Incorpora un vocabulario que
incluye algunos términos propios
de los campos del saber.

Resuelve problemas
de cantidad

Emplea estrategias de calculo
mental y procedimientos de
calculo escrito para calcular el
presupuesto diario y semanal de
alimentacion de su familia
considerando el numero de
integrantes.

Explica su proceso de resoluciéon y
los resultados obtenidos al
calcular el presupuesto diario y
semanal de alimentacién de su
familia considerando el nUmero de
integrantes.

Emplea estrategias de calculo
mental y procedimientos de
calculo escrito para calcular el
presupuesto semanal y mensual
de alimentacién de su familia
considerando el numero de
integrantes.

Explica su proceso de resolucién y
los resultados obtenidos al
calcular el presupuesto diario y
semanal de alimentacion de su
familia considerando el nUmero de
integrantes.

Convive y participa
democraticamente en
la busqueda del bien

Delibera sobre asuntos de interés
publico cdmo el hecho de que
muchas familias no tienen acceso
a alimentos suficientes y nutritivos
para una vida sana y activa con la
finalidad de proponer y participar
en actividades colectivas

Delibera sobre asuntos de interés
publico respecto al acceso de las
familias a alimentos suficientes,
seguros y nutritivos para una vida
sana y activa, de acuerdo a sus
preferencias culturales, con la
finalidad de proponer y participar

. orientadas al bien comun | en actividades colectivas
comun - . . . .
(campafha de donacidbn de | orientadas al bien comun
productos alimenticios), a partirde | (campafa de donacién de
la situacion coyuntural del COVID- | productos alimenticios). Reconoce
19.  Reconoce que existen | que existen opiniones distintas a la
opiniones distintas a la suya. suya.
Obtiene informacioén acerca de los | Obtiene informacion sobre hechos
Construye . .
. " sistemas de almacenamiento de | concretos en  fuentes de
interpretaciones . : . - P L
historicas productos en la época de los incas, | divulgacién y difusion histérica

en textos cortos, asi como en

(enciclopedias, paginas webs,
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ilustraciones de “collas” en centros
arqueoldgicos de la region o de
nuestro pais.

Secuencia con imagenes hechos y
describe algunas caracteristicas
que muestran los cambios en la
produccién de alimentos en las
grandes etapas convencionales de
la historia del Perd, utilizando
categorias temporales (antes,
ahora y después).

Ejemplo: El estudiante podria
elaborar una linea de tiempo,
mediante recortes de ilustraciones
o dibujos para explicar que antes
los incas cultivaban en andenes,
ahora se usa fertilizantes.

libros de texto, videos, etc), y la
utiliza para responder preguntas
con relacion a las “collas” como
sistemas para almacenar el exceso
de la produccién para tiempos de
escasez.

Secuencia hechos, y describe
algunas caracteristicas que
muestran los cambios en la
produccién de alimentos en las
grandes etapas convencionales de
la historia del Perq, utilizando
categorias  temporales  (afios,
décadas y siglos).

Ejemplo: El estudiante podria
elaborar una linea de tiempo vy
explicar que en el tiempo de los
incas se secaba los productos para
preservarlos por largos tiempo,
actualmente se usas preservantes
para conservar los alimentos o
podria  explicar  sobre los
productos transgénicos.

Indaga mediante
métodos cientificos
para
construir sus
conocimientos

Hace preguntas sobre hechos,
fendbmenos naturales o}
tecnolégicos referidos a la
preservacion de los alimentos.
Propone posibles respuestas con
base en el reconocimiento de
regularidades identificadas en
situaciones cotidianas.

Ejemplo: El estudiante podria
preguntar: ;Cémo podriamos
preservar los alimentos para
guardar por tiempos
prolongados? Y, luego,
responder: "El chufo se puede
guardar por muchos afos porque
le sacan todos sus liquidos y lo
hacen secar”.

Comunica las conclusiones de su
indagacion (preservacion de los
alimentos) y lo que aprendio
usando conocimientos cientificos,

Hace preguntas sobre hechos,
fendbmenos naturales o}
tecnolégicos referidos a la
preservacion de los alimentos.
Elabora una posible explicacién
como respuesta, donde establece
una relacion entre los hechos y
los factores que producen los
cambios.

Ejemplo: El estudiante podria
preguntar. ;Cémo podriamos
preservar los alimentos para
guardar por tiempos
prolongados? Y, luego,
responder: “los productos

deshidratandolos se conservan
mas, cuanta menos humedad
tengan”.

Comunica las conclusiones de su
indagacion (preservacion de los
alimentos) y lo que aprendio
usando conocimientos cientificos,
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asi como el procedimiento, los
logros y las dificultades que tuvo
durante su desarrollo. Propone
algunas mejoras. Da a conocer su
indagacién en forma oral.

asi como el procedimiento, los
logros y las dificultades que tuvo
durante su desarrollo. Propone
algunas mejoras. Da a conocer su
indagacién en forma escrita.

Aprecia de manera
critica
manifestaciones
artistico culturales

Comenta sobre los posibles
significados de una obra de arte
con tematica de la alimentacién y
produccién, con base en lo
observado y lo investigado acerca
del autor, y emite una opinion
personal sobre ella.

Ejemplo: El estudiante observa
imagenes de pinturas rupestres
de hombres cazando animales. A
partir de ello averigua en diversas
fuentes y explica su significado.

Investiga el significado de
manifestaciones artistico
culturales de diferentes lugares y
tiempos, relacionadas con
tematica de la alimentacién y
produccién y comprende que
cumplen diversos propdsitos y
comunican ideas sobre la cultura
en la que fueron creados.

Ejemplo: El estudiante observa
imagenes de pinturas de la Ultima
cena. A partir de ello averigua en
diversas fuentes y explica su
significado.

Asume la experiencia
del encuentro
personal y
comunitario con dios
en su proyecto de
vida en coherencia
Con su creencia
religiosa

Expresa su fe mediante acciones
concretas en la convivencia diaria;
como al compartir sus alimentos,
apoyar al que necesita.

Expresa su fe mediante acciones
concretas en la convivencia diaria;
cdmo al compartir sus alimentos,
apoyar al que necesita.

SITUACION DE APRENDIZAIJE 2:

“Valoramos de los productos nutritivos de nuestra comunidad para una
alimentacion saludable”

Competencias

Desempeiios precisados / adaptados

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

Propone por lo menos una
estrategia y procedimientos para
indagar sobre el valor de los
productos alimenticios de la
comunidad; plantea alternativas
de cémo se organizara, para
asegurar éxito en su aprendizaje.

Propone por lo menos una
estrategia y procedimientos para
indagar sobre el valor de los
productos alimenticios de la
comunidad; plantea alternativas
de cdmo se organizara, para
asegurar éxito en su aprendizaje.

Se desenvuelve en los
entornos virtuales
generados por las TIC

Navega en entornos virtuales y
selecciona recursos digitales de
distintos formatos segin un
proposito definido, buscar

Realiza diversas busquedas de
informacién relacionados a los
productos alimenticios de la zona
y el sistema digestivo, para utilizar
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informacién relacionado a los [lo mas relevante segun el
productos alimenticios de la zona | propésito de aprendizaje,

y el sistema digestivo.

recurriendo a fuentes confiables.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

Participa en diversos intercambios
orales (entrevista a familiares)
alternando roles de hablante vy
oyente, formulando preguntas,
haciendo comentarios relevantes
al tema, informarse sobre la
produccién de alimentos
nutritivos en su comunidad.
Recurre a normas y modos de
cortesia segun el contexto
sociocultural.

Recupera informacién explicita de
los textos orales que escucha
(entrevista), para informarse sobre
la  produccion de alimentos
nutritivos de su comunidad,
seleccionando datos especificos
(nombres de producto, valor
nutritivo, propiedades
medicinales), y que presentan
vocabulario de uso frecuente.

Participa en diversos intercambios
orales (entrevista a expertos)
alternando roles de hablante vy
oyente, formulando preguntas, y
haciendo comentarios relevantes
al tema, informarse sobre la
produccién de alimentos nutritivos
en su comunidad. Recurre a
normas y modos de cortesia segun
el contexto sociocultural.

Recupera informacion explicita de
los textos orales que escucha
(entrevista), para informarse sobre
la  produccion de alimentos
nutritivos de su comunidad,
seleccionando datos especificos,
vocabulario que incluye términos
propios de los campos del saber
de la nutricion.

Lee diversos tipos de
textos escritos en su
lengua materna

Identifica informacion explicita
sobre la alimentacién balanceada,
para informarse cémo reforzar su
sistema inmunoldgico en diversos
tipos de textos de estructura
simple, con algunos elementos
complejos (por ejemplo, con
ilustraciones y textos cortos), con
palabras  conocidas 'y, en
ocasiones, con vocabulario
variado, de acuerdo a las tematicas
abordadas.

Opina acerca del contenido del
texto, explicando ideas para
asumir una alimentacion saludable
a partir de su experiencia,
necesidades e intereses.

Identifica informacion explicita y
relevante sobre la alimentacion
balanceada, para informarse como
reforzar su sistema inmunoldégico,
en diversos tipos de textos de
estructura simple, con algunos
elementos complejos, asi como
vocabulario variado, de acuerdo a
las tematicas abordadas.

Opina acerca del contenido del
texto, tomando postura para
asumir una alimentacién saludable
a partir de su experiencia vy
contexto,

Escribe diversos tipos
de textos en lengua
materna

Adecua el texto a la situacion
comunicativa  (descripcion  de
productos alimenticios de la
comunidad) para informar sobre
las propiedades nutritivas de un
producto de su comunidad,

Adeclia el texto (dloum de los
productos alimenticios de la
comunidad), para informar sobre
las propiedades nutritivas de un
producto de su comunidad,
considerando el propdsito
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considerando el proposito
comunicativo, el destinatario y las
caracteristicas mas comunes del
tipo textual (informativo).
Distingue el registro formal del
informal; para ello, recurre a su
experiencia y a algunas fuentes de
informacién complementaria.

Utiliza recursos gramaticales vy
ortograficos (por ejemplo, el
punto seguido, uso de las

mayusculas) que contribuyen a dar
sentido a su texto. Emplea algunas
figuras retoricas (por ejemplo, las
adjetivaciones) para caracterizar
los productos, con el fin describir
los productos de su comunidad.

comunicativo, el destinatario y las
caracteristicas mas comunes del
tipo textual. Distingue el registro
formal del informal; para ello,
recurre a su experiencia y a
algunas fuentes de informacién
complementaria.

Utiliza recursos gramaticales y
ortograficos (por ejemplo, el punto
seguido y las comas
enumerativas), algunos recursos
textuales (por ejemplo, el tamafo
de la letra, la imagen) para reforzar
el sentido del texto (album de los
productos alimenticios de |la
comunidad).

Resuelve problemas
de forma movimiento
y localizacion

Usa diversas estrategias para
medir de manera exacta o
aproximada (estimar) la longitud
(unidades patron y centimetro) y el
contorno de recortes de cartulina
para escribir su texto, empleando
la unidad de medida, no
convencional (borrador) o
convencional (centimetros), segun
convenga, asi como algunos
instrumentos de medicion (regla).

Emplea diversas estrategias para
medir, de manera exacta o
aproximada (estimar), el perimetro
(centimetro) 'y la  superficie
(unidades patron) de objetos para
elaborar el album de los productos
de su comunidad, usando algunos
instrumentos de medicidon (cinta
métrica, regla)

Convive y participa

democraticamente

en la busqueda del
bien comun

Delibera sobre asuntos de interés
publico (consumo de alimentos
chatarra) para  proponer 'y
participar en actividades colectivas
orientadas al bien comdun
(sensibilizar en el consumo de
productos  nutritivos de la
comunidad), reconoce que existen
opiniones distintas a la suya.

Delibera sobre asuntos de interés
publico (habitos de alimentacion
poco saludables) para proponer y
participar en actividades colectivas
orientadas al bien comun (difundir
habitos de alimentacion
saludable), reconociendo que
existen opiniones distintas a la
suya.

Construye su
identidad

Identifica situaciones y
comportamientos  respecto  a
habitos alimenticios que le causan
agrado o desagrado, y explica de
manera sencilla por qué.

Explica con argumentos sencillos,
por qué considera buenas o malas
determinadas acciones o
situaciones que debe asumir para
tener una alimentacién saludable.

Explica el mundo
fisico basandose en
conocimientos sobre

los seres vivos,
materia y energia,

Describe  los  drganos que
conforman el sistema digestivo y
sus funciones en el proceso de la
alimentacion.

Utiliza modelos para explicar las
relaciones entre los érganos vy
sistemas  (digestivo) con las
funciones vitales del ser humano.
El estudiante utiliza un modelo
para describir como el sistema
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biodiversidad, tierra 'y
universo

digestivo transforma los alimentos
en nutrientes que se distribuyen, a
través de la sangre, por todo el
organismo.

Asume una vida
saludable

Identifica los alimentos propios de
su comunidad y regidbn que
forman parte de su dieta personal
y familiar, y los clasifica en
saludables o no de acuerdo a la
actividad fisica que realiza.

Selecciona e incorpora en su dieta
personal y familiar los alimentos
nutritivos y energéticos de la
region y su comunidad para
contribuir a su bienestar.
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EJE: Cuidado de la salud y del ambiente
SITUACION DE APRENDIZAJE N° 1:

“Nos organizamos en familia y comunidad, para el cuidado de la salud y el
ambiente”

Gestiona su
aprendizaje de
manera
autbnoma

Desempeiios precisados / adaptados

Organiza estrategias y
procedimientos de trabajo en
funcién del tiempo y los recursos
que necesita, para alcanzar la meta,
en relacion al cuidado de la salud y
el ambiente.

Organiza estrategias y
procedimientos de trabajo
tomando en cuenta el tiempo
(horario) y los recursos necesarios,
para alcanzar sus metas de
aprendizaje en relacion al cuidado
de la salud y el ambiente.

Se desenvuelve
en entornos

Participa en entornos virtuales con
aplicaciones para promover
practicas del cuidado de la salud y
desarrollar su aprendizaje virtual,
haciendo uso de herramientas
digitales (Zoom, Google mete, Jitsi

Participa en actividades
comunicativas  con  entornos
virtuales compartidos, para

representar normas de prevencion
que eviten el contagio de
enfermedades (IRA, COVID 19, etc.),

oralmente en su
lengua materna

establece relaciones légicas entre
ellas de causa-consecuencia a
través de algunos referentes,
conectores y vocabulario que
incluye sinénimos y algunos
términos propios de los campos
del saber.

virtuales . o
meet, etc.). desarrollar y ampliar su aprendizaje
generados por las . 4 :

TIC virtual mediante el uso de diversas
herramientas y fuentes digitales
(Zoom, Google meet, Jitsi meet,
etc) para difundir las practicas

saludables.
Expresa oralmente ideas y |Expresa oralmente ideas vy
emociones manteniendo el tema | emociones centradas y articuladas
sobre las enfermedades mas | entre si sobre las enfermedades
comunes para preveniry cuidar su | infectocontagiosas (IRA, EDA) para
salud  estableciendo normas | prevenir y cuidar su salud
. preventivas en su familia. Para ello | estableciendo roles y tareas en

Se comunica

casa, Ordena y jerarquiza las ideas
las desarrolla para ampliar la
informacion y mantener el hilo
tematico. Establece relaciones
l6gicas entre ellas (causa-efecto),
utiliza conectores sindnimos vy
algunos términos propios de los
campos del saber.

Identifica informacion explicita,
relevante y complementaria que se
encuentra en distintas partes del

Identifica informacion explicita,
relevante y complementaria que se
encuentra en distintas partes del
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Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna

texto. Selecciona datos especificos

e integra informacion explicita
cuando se encuentra en distintas
partes del texto con varios
elementos complejos en su
estructura, asi como  con

vocabulario variado, de acuerdo a
las tematicas abordadas.

Opina sobre el contenido y la
intencion de algunos recursos
textuales referidos a las formas de
prevencion de  enfermedades
infectocontagiosas  (IRA,  EDA,
COVID 19, etc) para asumir
responsablemente el cuidado de su
ambiente, de su salud personal y
familiar, lo hace considerando el
efecto del texto en los lectores y a
partir de su experiencia y de la
emergencia sanitaria mundial.

texto. Selecciona datos especificos
e integra informacién explicita
cuando se encuentra en distintas
partes del texto, o al realizar una

lectura intertextual de diversos
tipos de textos con varios
elementos complejos en su
estructura, asi como  con

vocabulario variado, de acuerdo a
las tematicas abordadas.

Opina sobre la organizacién, el
contenido, y la intencién de

diversos recursos textuales
referidos a las formas de
prevencién de  enfermedades

infectocontagiosas y pandémicas
(IRA, EDA, COVID 19, etc) para
asumir  responsablemente el
cuidado de su ambiente, de su
salud personal, familiar y social, lo
hace considerando el efecto del
texto en los lectores y a partir de su
experiencia y de la emergencia
sanitaria mundial.

Escribe diversos
tipos de textos
escritos en su

lengua materna

Escribe textos (instructivos,
expositivos) manteniendo el tema'y
la relacion de ideas, sobre
recomendaciones del cuidado de la
salud frente a diversas
enfermedades, para difundir
informacion sobre los cuidados a
tomar en cuenta frente a |la
emergencia sanitaria. Jerarquiza en
subtemas de acuerdo a parrafos,
ideas de causa efecto a través de
algunos referentes y conectores,
incorpora de forma pertinente
vocabulario que incluye sinénimos
y algunos términos propios de los
campos del saber.

Escribe textos (instructivos,
expositivos, argumentativos)
manteniendo el tema y la relacion
de ideas sobre la emergencia
sanitaria regional, para difundir
informacién sobre los cuidados a
tomar en cuenta frente a la
emergencia sanitaria, jerarquiza en
subtemas de acuerdo a parrafos,
ideas de causa efecto a través de
algunos referentes y conectores,
incorpora de forma pertinente
vocabulario que incluye sinbnimos
y algunos términos propios de los
campos del saber.

Resuelve
problemas de
cantidad

Expresa con diversas
representaciones vy lenguaje
numérico  (nUmeros, signos y

expresiones verbales)) el valor
posicional de un digito en nimeros
de hasta seis cifras, al hacer
equivalencias entre decenas de
millar, unidades de millar, centenas,

Expresa con diversas
representaciones y  lenguaje
numérico (nimeros, signos,

graficos y expresiones verbales) su
comprension del valor posicional
de un digito en ndimeros de hasta
seis cifras y decimales hasta el
centésimo, asi como las unidades
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decenas y unidades; asi como del
valor posicional de decimales hasta
el décimo, su comparacion y orden.

del sistema de numeracidon

decimal.

Resuelve
problemas de
gestion de datos
e incertidumbre

Lee graficos de barras con escala,
tablas de doble entrada vy
pictogramas de frecuencias con
equivalencias, para interpretar la
informacién del mismo conjunto de
datos contenidos en diferentes
formas de representacion y de la
situacion estudiada.

Lee tablas de doble entrada y
graficas de barras dobles, asi como
informacion proveniente de
diversas fuentes (cartilla, tripticos,

noticias) para interpretar la
informacion que contienen
considerando los datos, las

condiciones de la situacion y otra
informacién que se tenga sobre las
variables.

Explica el mundo
fisico basandose
en conocimientos
sobre los seres
vivos, materia y
energia,
biodiversidad,
tierra y universo.

Describe las caracteristicas 'y
funcién de las células del cuerpo
(linfocitos, leucocitos y otros) para
comprender la  relacion de
nutriciéon y el sistema inmune del
cuerpo y que ambas cumplen
funciones basicas e importantes.
Investiga en fuentes primarias y
secundarias  confiables  toma
decisiones para asumir una
alimentacién saludable y cuidado
de su salud.

Opina y justifica que el quehacer
cientifico progresa en el tiempo
como resultado del avance de la
ciencia en relacion a la medicina y
la salud publica para comprender la
necesidad de crear vacunas de
inmunizacioén y preservar la vida.
Argumenta sus ideas con base en
fuentes documentadas con
respaldo cientifico.

Describe las caracteristicas vy
funcion de las células del cuerpo
(Segun origen evolutivo y funcion:
Eucariotas y procariotas de
defensa, transporte, etc. linfocitos,
leucocitos) para comprender la
relacion de nutricion y el sistema
inmune del cuerpo y que ambas
cumplen funciones basicas e
importantes. Investiga en fuentes
primarias y  secundarias y
tecnoldgicas  confiables  toma
decisiones para promover en su
familia la alimentacién saludable y
cuidado de la salud.

Opina y justifica que el quehacer
cientifico progresa en el tiempo
como resultado del avance de la
ciencia en relacion a la medicina y
la salud publica para comprender la
necesidad de crear vacunas de
inmunizacién y preservar la vida.
Argumenta sus ideas con base en
fuentes documentadas con
respaldo  cientifico, diferencia
posturas sobre la preservacion de
la vida a partir de la ciencia.

Convive 'y
participa
democraticament
e en la busqueda
del bien comun

Participa en la  construccion
consensuada de normas de
convivencia de la familia vy
comunidad, para cuidar la salud
frente a la emergencia sanitaria,
evalla  permanentemente  su
cumplimiento. Asume su

responsabilidad de cuidar su salud

Participa en la  construccion
consensuada de normas de
convivencia en el hogar y el aula
para cuidar la salud frente a la
emergencia sanitaria, evaluando su
cumplimiento. Asume con
responsabilidad el cuidado de su
salud y promueve que sus
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y promueve que los demés también
lo hagan.

Propone, a partir de un diagnéstico
y de la deliberacion sobre asuntos
publicos, acciones orientadas al
bien comun, la solidaridad, la
proteccién de personas vulnerables
y la defensa de sus derechos.
Sustenta su posicion basandose en
fuentes.

familiares y compaferos también lo
hagan al tomar posicién sobre el
problema de salud publica que
agobia nuestro pais y el mundo.

Propone, a partir de un diagndstico
y de la deliberacion sobre asuntos
publicos, acciones orientadas al
bien comun, la solidaridad, la
proteccion de personas
vulnerables, tomando en cuenta la
opinion de los demas. Sustenta su
posicion basandose en fuentes.

Crea proyectos
desde los
lenguajes
artisticos

Genera ideas a partir de estimulos
y fuentes diversas (tradicionales,
locales y globales) y planifica su
trabajo artistico tomando en
cuenta la informacion recogida.
Manipula una serie de elementos,
medios, técnicas, herramientas y
materiales para desarrollar trabajos
que comunican ideas a una
audiencia especifica.

Realiza creaciones individuales y
colectivas, basadas en las normas
preventivas frente a la pandemia.
Combina y propone formas de
utilizar los elementos, materiales,
técnicas y recursos tecnologicos
para evitar contagios y por ende su
propagacion.

Asume una vida
saludable

Realiza actividades de activacion
corporal,  psicolégica, y de
recuperacion antes, durante y
después de la practica de actividad
fisica comprende su importancia y
necesidad para enfrentar
situaciones de emergencia sanitaria
y confinamiento social, planifica
dietas saludables adaptadas a su
edad y sus recursos en beneficio de
su salud.

Muestra y practica estilos de vida
saludables 'y evita  habitos
perjudiciales para su organismo,
comprende su importancia y

necesidad para enfrentar
situaciones de emergencia sanitaria
y confinamiento social,

fundamenta porque en su dieta
incluye alimentos nutritivos 'y
saludables.

Construye su
identidad como
persona humana,
amada por Dios,
digna, librey
trascendente,
comprendiendo
la doctrina de su
propia religion,
abierto al dialogo
con las que le son
cercanas.

Promueve la convivencia armédnica
en su entorno mas cercano y
fortalece su identidad como hijo de
Dios.

Demuestra su amor a Dios
atendiendo las necesidades del
préjimo y fortalece asi su
crecimiento personal y espiritual.

Fomenta en toda ocasién y lugar
una convivencia cristiana basada en
el diadlogo, el respeto, la
comprensién y el amor fraterno.
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“¢Como cambia y cambiara nuestra vida familiar y social en tiempos de
emergencia sanitaria?”

Desempeiios precisados / adaptados

Competencias

Gestiona su
aprendizaje de
manera
auténoma

Determina metas de aprendizaje
viables, para asumir posturas de
cambio de conducta y habitos
saludables que le permitan
proteger la salud y vida en su
entorno familiar y social.

Determina metas de aprendizaje
accesibles, para asumir posturas de
cambio de conducta y habitos
saludables que le permitan
proteger la salud y vida en su
entorno familiar y comunal

Se desenvuelve
en entornos
virtuales
generados por las
TIC

Participa en entornos virtuales con
aplicaciones  que  representen
objetos reales como virtuales
simulando comportamientos y sus
caracteristicas, para difundir vy
promover modos de interaccion
haciendo uso de redes sociales
accesibles (Facebook o WhatsApp)
para compartir sus presentaciones.

Construye objetos virtuales de
aprendizaje con presentaciones
animadas para difundir y promover
modos de interaccion segura en
tiempos de emergencia sanitaria a
partir de informacion oficial
materiales digitales que respalden
sus opiniones haciendo uso de
redes sociales accesibles (Facebook
o WhatsApp) para compartir sus
presentaciones.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna

Expresa  ideas centradas 'y
correlacionados entre si sobre las
causas y consecuencias y cambios
en nuestra vida: Salud, estudio,
trabajo, mercado, etc. para
protegerse  del contagio de
enfermedades consensuando
normas y modos de vida diferentes.
Establece relaciones de
temporalidad a través de algunos
conectores de tiempo (ANTES,
AHORA, MAS ADELANTE) y el uso
de sinénimos y términos propios
del saber, la medicina y la ciencia.

Expresa  ideas centradas vy
correlacionados entre si, sobre las
causas y consecuencias sociales,
econdmicas y de salubridad para
protegerse del contagio de
enfermedades 'y asumir  su
responsabilidad personal y social.
Ordena y jerarquiza sus ideas
considerando relaciones de
temporalidad a  través de
conectores de tiempo (ANTES,
AHORA, MAS ADELANTE), utiliza
sindnimos y términos propios de los
campos del saber, la medicina y la
ciencia.

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna

Explica el tema, el propdsito, los
puntos de vista para comprender el
comportamiento de sobrevivencia
de la poblacion migrante vy
emigrante. Justifica sus puntos de
vista a partir de informacion oficial.

Explica el tema, proposito, los
puntos de vista, la intencidon del
autor, para comprender el
comportamiento de sobrevivencia
de la poblacion migrante vy
emigrante. Elabora conclusiones a
partir de informacion fehaciente.
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Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna

Escribe textos (Infografia,
instructivos, cuadros comparativos)
de forma coherente y cohesionada.
Ordena las ideas en torno a un
tema, las jerarquiza en subtemas de
acuerdo a parrafos, y las desarrolla
para ampliar la informacion, sin
digresiones o vacios. Establece
relaciones entre las ideas, como
causa-efecto,  consecuencia y
contraste, a través de algunos
referentes y conectores. Incorpora
de forma pertinente vocabulario
que incluye sinénimos y algunos
términos propios de los campos del
saber.

Escribe textos (Infografia
instructivos de recomendacion,
cuadros comparativos) de forma
coherente y cohesionada. Ordena
las ideas en torno a un tema, las
jerarquiza en subtemas e ideas
principales de acuerdo a parrafos, y
las desarrolla para ampliar la
informacién, sin digresiones o
vacios. Establece relaciones entre
las ideas, como causa-efecto,
consecuencia y contraste, a través
de algunos referentes y conectores.
Incorpora de forma pertinente
vocabulario que incluye sinbnimos
y diversos términos propios de los
campos del saber.

Resuelve
problemas de
cantidad

Establece relacién entre datos y una
0 mas acciones de comparar e
igualar cantidades sobre costos de
cubrir gastos de enfermedades,
alimentacion, etc. ANTES, AHORA Y
DESPUES DE LA EMERGENCIA
SANITARIA y transformarlas en ex-
presiones numéricas (modelo) de
adicion, multiplicacion y divisién de
ndmeros naturales, para resolver
problemas matematicos y tomar
decisiones.

Establece relacion entre datos y una
0 mas acciones de comparar, igualar
y reiterar cantidades sobre costos
de cubrir gastos de enfermedades,
alimentaciény otros ANTES, AHORA
Y DESPUES DE LA EMERGENCIA
SANITARIA vy transformarlas en ex-
presiones numéricas (modelo) de
adicion, multiplicacién y division de

dos numeros naturales, para
resolver  problemas y tomar
decisiones.

Resuelve
problemas de
gestion de datos
e incertidumbre

Representa datos de una poblacion
en estudio asociandolas a variables
cualitativas y cuantitativas discretas
para tomar decisiones sobre los
cambios a producirse considerando
el ANTES, AHORA Y MAS
ADELANTE, asi como el
comportamiento del conjunto de
datos, a través de pictogramas
verticales 'y horizontales (cada
simbolo representa mas de una
unidad), graficos de barras con
escala dada (multiplos de 5y 10) la
moda como la mayor frecuenciay la
media aritmética como punto de
equilibrio.

Representa datos de una poblacién
en estudio, asociandolas a variables
cualitativas: formas de prevenir el
estrés y cuidar nuestra salud en
tiempos de emergencia sanitaria y
cuantitativas discretas, para tomar
decisiones sobre los cambios a
producirse considerando el ANTES,
AHORA Y MAS ADELANTE, asi
como el comportamiento del
conjunto de datos, a través de
graficos de barras, la moda y la
media aritmética como reparto
equitativo.

Explica el mundo

fisico basandose

en conocimientos
sobre los seres

Opina sobre el uso de objetos
tecnolégicos 'y  conocimientos
cientificos sobre las enfermedades
comunes y pandémicas ayudan a

Argumenta que algunos objetos
tecnolégicos 'y  conocimientos
cientificos sobre las enfermedades
epidémicas y pandémicas ayudan a
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vivos, materia y
energia,
biodiversidad,
tierra y universo.

explicar y formular nuevas teorias
para asumir el cuidado de la salud y
preservacion de la vida y el
ambiente, su sustento se basa en
investigaciéon a través de fuentes
primarias (saberes locales),
secundarias.

Ejemplo: El estudiante explica que el
uso de productos quimicos e
implementos de  bioseguridad
permiten disminuir el contagio de
enfermedades; asimismo explica
cdmo la forma de un manejo
adecuado de los residuos sélidos

formular nuevas teorias y cambios
en la forma de pensar de la
poblacion para asumir nuevos
estilos de vida saludables, el
cuidado de la vida y el ambiente, su
sustento se basa en investigacién a
través de fuentes primarias (saberes
locales), secundarias y tecnolégicas.
Ejemplo: El estudiante sustenta de
cdmo  en los  laboratorios
multinacionales se crean bacterias y
virus que generan la propagacion o
mitigacion de enfermedades.

permite la  conservacion  del

ambiente.

Delibera sobre los cambios en la | Delibera y reflexiona sobre los

dindmica familiar y social en | cambios en la dindmica familiar y

relacion al ANTES Y DESPUES de la | social en relacién al ANTES Y
Convive y emergencia sanitaria para | DESPUES de la emergencia
participa organizarse en familiay asumir el rol | sanitaria para organizarse en

democraticament
e en la busqueda
del bien comun

ciudadano con
orientadas al  bien  comun,
considerando la solidaridad vy
proteccion a personas vulnerables
al contagio. Sustenta su posicién
basandose en fuentes confiables.

responsabilidad

familia y asumir el rol ciudadano
con responsabilidad orientadas al
bien comun, considerando la
solidaridad, empatia y proteccion a
personas vulnerables al contagio.
Sustenta su posicién basandose en
fuentes oficiales.

Construye su
identidad como
persona humana,
amada por Dios,
digna, libre 'y
trascendente,
comprendiendo la
doctrina de su
propia  religion,
abierto al diadlogo
con las que le son
cercanas.

Fomenta en su familia una convi-
vencia cristiana basada en el
dialogo y el respeto para hacer
frente a situaciones dificiles como es
la propagacién de enfermedades
peligrosas, lo hace promoviendo el
soporte emocional, la comprensién
y amor fraterno entre los miembros
de su familia.

Fomenta en su familia una convi-
vencia cristiana basada en el
didlogo y el respeto para hacer
frente a situaciones dificiles como es
la propagacion de enfermedades
peligrosas lo hace promoviendo el
soporte emocional, la comprensién
y amor fraterno entre los miembros
de su familia.
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EJE 2: Convivencia en el hogar

“Participamos en diversas actividades familiares, mientras afrontamos la
emergencia sanitaria”

Competencias

Desempeios precisados / adaptados

Sexto Grado

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

Revisa la aplicacion de |las
estrategias, los procedimientos y
los recursos utilizados al cumplir
diferentes responsabilidades en el
hogar para producir los resultados
esperados.

Revisa la aplicacion de |las
estrategias, los procedimientos y
los recursos utilizados al cumplir
diferentes responsabilidades y
actividades en el hogar, para
producir los resultados esperados.

Se desenvuelve en
entornos virtuales
generados por las

Participa en entornos virtuales
“Aprendo en casa” (web, radio y
TV); videoconferencias (Zoom,
Google mete, Jitsi meet, etc.)

para difundir y promover modos de
interaccion segura.

Participa en actividades
comunicativas con  entornos
virtuales compartidos, “Aprendo
en casa” (web, radio y TV)
videoconferencias (Zoom, Google
meet, Jitsi meet, etc.) mediante el

TIC uso de diversas herramientas vy
medios digitales, para difundir y
promover modos de interaccién
segura.

Expresa  oralmente ideas y | Expresa oralmente ideas vy
emociones de forma coherente y | emociones de forma coherente y
cohesionada al contar anécdotas | cohesionada al contar anécdotas y
de su vivencia familiar y/o escolar | experiencias de su vivencia familiar
Se comunica sobre temas rel'acipnados a la y/o' escolar  sobre temgs
emergencia sanitaria 'y otros. | relacionados a la emergencia
oralmente en su . e o .
Establece relaciones logicas de | sanitaria. Establece relaciones

lengua materna

causa-efecto, a través de algunos
referentes y conectores (Causa:
porque, como, a causa de, debido
a).

l6gicas de consecuencia a través
de algunos referentes vy
conectores (Consecuencia: por
eso, por tanto, por consiguiente,
por lo cual, en consecuencia).

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna

Explica el tema, el propdsito de
textos instructivos, relacionados a
la convivencia en el hogar durante
la emergencia sanitaria;
clasificando 'y sintetizando la
informacién, para interpretar el
sentido global del texto.

Explica el tema, el propdsito y el
problema central de textos
expositivos, relacionados a la
convivencia en el hogar durante la
emergencia sanitaria; clasificando
y sistematizando la informacion, y
elabora conclusiones sobre el
texto para interpretar su sentido
global.
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Opina sobre el contenido de los
textos instructivos relacionados a la
convivencia en el hogary la escuela,
la intencion de algunos recursos
textuales (negritas, tipo y tamafio
de letra) y el efecto del texto en los
lectores, a partir de su experiencia y
del contexto sociocultural en que se
desenvuelve.

Opina sobre el contenido y la

organizaciéon de textos
expositivos, relacionados a la
convivencia en el hogar y la

escuela, la intencion de diversos
recursos textuales (subrayado,
negritas, tipo y tamafo de letra) la
intencion del autor y el efecto que
produce en los lectores, a partir de
su experiencia y de los contextos
socioculturales en que se
desenvuelve.

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna

Escribe textos narrativos
relacionados a la convivencia en el
hogar y la escuela, de forma

coherente y cohesionada. Ordena
las ideas en torno a un tema, sin
digresiones o vacios. Establece
relaciones entre las ideas, como
causa-efecto a través de algunos
referentes y conectores (Causa:
porque, como, a causa de, debido
a).

Escribe textos instructivos
relacionados a la convivencia en el
hogar y la escuela  de forma
coherente y cohesionada. Ordena
las ideas en torno al tema, sin
digresiones o vacios. Establece
relaciones entre las ideas, como
consecuencia, a través de algunos
referentes y conectores
(Consecuencia: por eso, por tanto,
por consiguiente, por lo cual, en
consecuencia).

Resuelve
problemas de
cantidad

Establece relaciones entre datos y
la accion de reiterar en las diversas
actividades realizadas durante su
convivencia en el hogar (compra y
venta de alimentos, cantidad de
ingredientes al cocinar, juegos
familiares, etc.) para transformarlas
en expresiones numéricas (modelo)
de multiplicacion con numeros
naturales.

Mide, estima y compara la masa
(kilogramo) de los articulos que
compran del mercado para su
alimentacién  familiar  usando
unidades convencionales
(expresadas naturales vy
fracciones).

con

Establece relaciones entre datos y
las acciones de reiterar y dividir
cantidades en las diversas
actividades realizadas durante su
convivencia en el hogar (compra'y
venta de alimentos, cantidad de
ingredientes al cocinar, juegos
familiares, etc.) y las transforma en
expresiones numeéricas (modelo)
de multiplicacion y division de dos
ndmeros naturales.

Mide, estima y compara el tiempo
(minutos) de las actividades que
realiza con su familia (cocinar,
lavar, ordenar, jugar, hacer sus
tareas escolares, etc), emplea
recursos y estrategias de calculo
para hacer conversiones de
tiempo expresadas con numeros
naturales.

Explica el mundo

fisico basandose

en conocimientos
sobre los seres

Describe las diferencias entre virus
y bacteria, y explica que ambas
tienen caracteristicas especificas.

Describe el coronavirus: La COVID-
19 (qué es y sus caracteristicas y su
funcion especifica,
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vivos, materia y
energia,
Biodiversidad,
Tierra y universo.

Defiende su punto de Vvista
respecto al avance cientifico vy
tecnoldgico, y su impacto en la
sociedad, sobre las vacunas
experimentales para la COVID-19,

con base en fuentes
documentadas con  respaldo
cientifico

Convive y
participa
democraticamente
en la busqueda
del bien comun

Propone, a partir de la emergencia
sanitaria producida por la COVID-
19, acciones orientadas al bien
comun, la solidaridad, la proteccion
de personas vulnerables y la
defensa de sus derechos. Sustenta
su posicién basandose en fuentes.

Propone, a partir de la emergencia
sanitaria producida por la COVID-
19, acciones orientadas al bien
comun, la  solidaridad, Ia
proteccion de personas
vulnerables y la defensa de sus
derechos, tomando en cuenta la
opinion de su familia. Sustenta su
posicion basandose en fuentes.

Aprecia de
manera critica
manifestaciones
artistico-culturales

Identifica y describe los contextos
de diversas manifestaciones
culturales sobre rituales de
sanacion de sus ancestros, frente a
enfermedades respiratorias y ayuda
a conocer las creencias de su

Investiga en diversas fuentes
acerca del origen y las formas en
que manifestaciones culturales
tradicionales y contemporaneas
sobre rituales de sanacién de sus
ancestros, frente a enfermedades

Se desenvuelve de
manera autobnoma
a través de su

(familia), sociedad. respiratorias transmiten las
caracteristicas de su (familia),
sociedad.

Crea movimientos y | Crea con los miembros de su

desplazamientos ritmicos | familia, una  secuencia de

cotidianos teniendo como base la | movimientos corporales,

musica de su region al asumir
diferentes roles en la practica de
actividad fisica.

expresivos y/o ritmicos, de manera
programada y estructurada; asi, se
expresa de diferentes formasy con

motricidad . .
diversos recursos, a través del
cuerpo y el movimiento, para
comunicar ideas y emociones.

Asume la Participa en espacios de encuentro | Expresa el amor de Dios desde sus

experiencia, el personal y comunitario con Dios y | vivencias, coherentes con su fe, en
encuentro fortalece asi su fe como miembro | su entorno familiar y comunitario
personal y activo de su familia.
comunitario con
Dios en su

proyecto de vida
en coherencia con
su creencia
religiosa
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“Investigamos mas sobre la covid-19 y los efectos en las nuevas formas de
interrelacionarnos en el hogar y la comunidad”

Gestiona su
aprendizaje de
manera autbnoma

Organiza estrategias
procedimientos que se propone
sobre la COVID-19 y los efectos en
las nuevas formas de
interrelacionarnos en el hogary la
comunidad: distanciamiento social
y aislamiento inteligente en
funcion del tiempo y los recursos
necesarios para alcanzar la meta.

Desempeios precisados / adaptados

Organiza estrategias
procedimientos que se propone
sobre la COVID-19 y los efectos
en las nuevas formas de
interrelacionarnos en el hogar y
la comunidad: distanciamiento
social y aislamiento inteligente
en funcion del tiempo y los
recursos necesarios para alcanzar
la meta.

Se desenvuelve en

entornos virtuales

generados por las
TIC

Elabora documentos,
presentaciones u organizadores
graficos para explicar sobre la
COVID-19 vy los efectos en las
nuevas formas de
interrelacionarnos en el hogary la
comunidad: distanciamiento social
y aislamiento inteligente con base
en informacion de diversas
fuentes, y los comparte con sus
pares.

Elabora documentos, hojas de
calculo y presentaciones
digitales para presentar sus
hallazgos sobre la COVID-19 y
los efectos en las nuevas formas
de interrelacionarnos en el hogar
y la comunidad: distanciamiento
social y aislamiento inteligente,
utilizando diferentes recursos
digitales cuando presenta ideas y
proyectos.

Explica el tema y el propdsito
comunicativo del texto oral sobre
la COVID-19 y los efectos en las
nuevas formas de
interrelacionarnos en el hogary la

Explica el tema y el proposito
comunicativo del texto oral sobre
la COVID-19 y los efectos en las
nuevas formas de
interrelacionarnos en el hogar y

materna

la COVID-19) y los efectos en las
nuevas formas de

. comunidad. Establece | la comunidad, distingue lo
Se comunica . .
conclusiones sobre lo | relevante de lo complementario
oralmente en su . o o
comprendido. clasificando y sintetizando la
lengua materna . y
informacion. Establece
conclusiones sobre lo
comprendido; para ello, vincula
el texto con su experiencia y el
contexto sociocultural en que se
desenvuelve.
Identifica informacidn explicita | Identifica informacion explicita y
Lee diversos tipos | que se encuentra en distintas | relevante que se encuentran en
de textos escritos | partes del texto (noticias, | distintas partes del texto
en su lengua instructivos, afiches relacionados a | (noticias, instructivos, articulos

relacionados a la COVID-19) y los
efectos en las nuevas formas de
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interrelacionarnos en el hogar y la
comunidad: distanciamiento social
y aislamiento inteligente.
Selecciona datos especificos e
integra  informacion  explicita
cuando se encuentra en distintas
partes del texto.

interrelacionarnos en el hogar y
la comunidad: distanciamiento
social y aislamiento inteligente.
Selecciona datos especificos e
integra  informacién  explicita
cuando se encuentra en distintas
partes del texto.

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna

Escribe textos (descriptivos) de
forma coherente y cohesionada.
Ordena las ideas en torno a un
tema: la COVID-19y los efectos en
las nuevas formas de
interrelacionarnos en el hogary la
comunidad: distanciamiento social
y aislamiento inteligente, las
jerarquiza en subtemas de
acuerdo a parrafos, y las desarrolla
para ampliar la informacion, sin
digresiones o vacios.

Escribe textos (expositivos) de
forma coherente y cohesionada.
Ordena las ideas en torno a un
tema: la COVID-19 y los efectos
en las nuevas formas de
interrelacionarnos en el hogar y
la comunidad: distanciamiento
social y aislamiento inteligente,
las jerarquiza en subtemas de
acuerdo a parrafos, y las
desarrolla  para ampliar la
informacion, sin digresiones o
vacios.

Establece relaciones entre datos y
las acciones de comparar e igualar
respecto a la cantidad de casos de

Establece relaciones entre datos
y las acciones de comparar e
igualar respecto a la cantidad de

Resuelve la COVID-19 en nuestra region | casos de la COVID-19 en el Peru
problemas de para transformarlas en |y Latinoamérica para
cantidad expresiones numéricas (modelo) | transformarlas en expresiones
de adicion y sustracciéon, con | numéricas (modelo) de adiciony

numeros naturales. sustraccion, con numeros

naturales.

Lee graficos de barras con escalay | Lee tablas de doble entrada y

tablas de doble entrada sobre | graficos, asi como informacion

casos  confirmados, personas | proveniente de diversas fuentes:

Resuelve recupergdas y muertgs por la nojcicia‘s, y entrevistag sobre
pandemia actual, para interpretar | ubicacion, casos confirmados,

problemas de
gestion de datos e
incertidumbre

la informacién del mismo conjunto
de datos contenidos en diferentes
formas de representacion y de la
situacion estudiada.

personas recuperadas y muertes
por la pandemia actual, para
interpretar la informacién que
contienen  considerando  los
datos y las condiciones de la
situacion.

Explica el mundo
fisico basandose
en conocimientos
sobre los seres
vivos, materia y
energia,
Biodiversidad,
Tierra y universo.

Opina cémo el uso de los objetos
tecnolégicos: los respiradores
artificiales para la COVID-19
impacta en la sociedad, con base
en fuentes documentadas con
respaldo cientifico.

Defiende su punto de Vvista
respecto al avance cientifico y
tecnoldgico, y su impacto en la
sociedad, sobre los respiradores
artificiales para la COVID-19, con
base en fuentes documentadas
con respaldo cientifico
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Explica sus caracteristicas | Explica las causas y
personales (fortalezas y | consecuencias de sus emociones
limitaciones), para afrontar los |y sentimientos, en si mismo y en

efectos en las nuevas formas de
interrelacionarnos en el hogary la
comunidad: distanciamiento social
y aislamiento inteligente, frente a
la pandemia, las cuales le permiten
definir y fortalecer su identidad
con relacién a su familia.

los demas frente a la pandemia 'y
los efectos en las nuevas formas
de interrelacionarnos en el hogar
y la comunidad: distanciamiento
social y aislamiento inteligente.
Utiliza estrategias de
autorregulacion (respiracién,
distanciamiento y relajacion) de
acuerdo a la situacion que se
presenta.

Crea proyectos
desde los
lenguajes
artisticos

Genera ideas a partir de estimulos
y fuentes diversas a partir de las
tradiciones familiares (disefo de
mascarillas de proteccién de la
COVID-19) y planifica su trabajo
artistico tomando en cuenta la
informacién recogida. Manipula
una serie de elementos, medios,
técnicas, herramientas y materiales

para desarrollar trabajos que
comunican ideas a una audiencia
especifica.

Realiza creaciones individuales y
colectivas con su familia, basadas
en la observacion de la situacion
actual (mascarillas de proteccion
contra la COVID-19). Combina y
propone formas de utilizar los
elementos, materiales, técnicas y
recursos  tecnolégicos  para
resolver problemas creativos
planteados en su proyecto;
incluye propuestas de artes
integradas.

InteractUa a través
de sus habilidades
socio motrices

Realiza actividades ludicas en las
que interactia con los miembros
de su familia, respeta las
diferencias personales y asume
roles y cambio de roles.

Modifica juegos y actividades
para que se adecuen a las
necesidades y posibilidades del
grupo y practica el
distanciamiento social para evitar
aglomeraciones.

Construye su
identidad como
persona humana,
amada por Dios,

digna, libre 'y

trascendente,
comprendiendo
la doctrina de su
propia religion,

abierto al
didlogo con las

que le son

cercanas.

Promueve la convivencia armonica
en su entorno familiar y fortalece
su identidad como hijo de Dios.

Fomenta en toda ocasion una
convivencia cristiana en su hogar
basada en el didlogo, el respeto,
la  comprension 'y el amor
fraterno.
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EJE 3: Ciudadania y el bien comun.
SITUACION DE APRENDIZAJE N° 1:

“Interactuamos con los demas de manera justa y equitativa y participamos en

Competencias

acciones que promuevan el bienestar comun”

Desempeiios precisados / adaptados

Gestiona su
aprendizaje de
manera
auténoma.

Determina metas de aprendizaje
viables, segin sus necesidades,
prioridades de aprendizaje vy
recursos disponibles, que le
permitan lograr la tarea asociada
al confinamiento domiciliario.

Determina metas de aprendizaje
viables, segun sus necesidades y
potencialidades, prioridades de

aprendizaje y recursos
disponibles, que le permitan
lograr la tarea asociada al

confinamiento domiciliario y/o
cuarentena.

Se desenvuelve en

entornos virtuales

generados por las
TIC

Organiza informacién, segun su
proposito de estudio, de diversas
fuentes y materiales digitales.
Ejemplo: El estudiante organiza
informacién con archivos
descargados de “Aprendo en
casa” en carpetas u otros medios
digitales.

Emplea  portafolios  digitales
cuando organiza la informacion
que obtuvo, de manera que esté
disponible  para  actividades
frecuentes. Ejemplo: El estudiante
crea una carpeta virtual para
almacenar evidencias de los
trabajos realizados de "Aprendo
en casa” y/o los propuestos por su
docente en el marco de la
emergencia sanitaria.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna.

Expresa oralmente ideas vy
emociones en situaciones
cotidianas de forma coherente y
cohesionada. Ordena y jerarquiza
las ideas en torno a un tema,
como ciudadania y el bien comun
y las desarrolla para ampliar la
informacién o mantener el hilo
tematico. Establece relaciones
l6gicas entre ellas (en especial, de
causa-efecto, consecuencia vy
contraste), a través de algunos
referentes y conectores. Incorpora
un vocabulario que incluye sinéni-
mos y algunos términos propios
de los campos del saber.

Expresa oralmente ideas 'y
emociones en diversas situaciones
de forma coherente y
cohesionada. Ordena vy jerarquiza
las ideas en torno a un tema,
como ciudadania y el bien comun,
y las desarrolla para ampliar la
informacién o mantener el hilo
tematico. Establece relaciones
l6gicas entre ellas (en especial, de
causa-efecto, consecuencia vy
contraste), a través de algunos
referentes y conectores. Incorpora
un vocabulario que incluye
sinébnimos y algunos términos
propios de los campos del saber.

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna.

Explica el tema, el proposito, los
puntos de vista y las motivaciones
de personas y personajes, las
comparaciones e hipérboles, el

Explica el tema, el propdsito, los
puntos de vista, el problema
central, las ensefnanzas, los valores
y la intencion del autor,
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problema central, las ensefanzas
y los valores del texto, clasificando
y sintetizando la informacion, para
interpretar el sentido global del
texto (asuntos publicos, manejo
de conflictos, deberes, derechos,
etc.).

clasificando y sintetizando la

informacion, y elabora
conclusiones sobre el texto
(asuntos publicos, manejo de

conflictos, deberes, derechos, etc.)
para interpretar su sentido global.

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna.

Escribe textos de forma coherente
y cohesionada. Ordena las ideas
en torno a un tema como la
ciudadania y el bien comun, las
jerarquiza en subtemas de acuer-
do a parrafos, y las desarrolla para
ampliar la informacién, sin
digresiones o vacios. Establece
relaciones entre las ideas, como
causa-efecto, consecuencia vy
contraste, a través de algunos
referentes y conectores. Incorpora
de forma pertinente vocabulario
gue incluye sindbnimos y algunos
términos propios de los campos
del saber.

Evalia de manera permanente el
texto, para determinar si se ajusta
a la situacién comunicativa como
ciudadania y/o el bien comun
frente a la pandemia, si existen
reiteraciones  innecesarias 0
digresiones que afectan |la
coherencia entre las ideas, o si el
uso de conectores y referentes
asegura la cohesion entre ellas.
También, evalta la utilidad de los
recursos ortograficos empleados y
la pertinencia del vocabulario,
para mejorar el texto y garantizar
su sentido.

Escribe textos de forma coherente
y cohesionada. Ordena las ideas
en torno a un tema como la
ciudadania y el bien comun, las
jerarquiza en subtemas e ideas
principales de acuerdo a parrafos
y las desarrolla para ampliar la
informacién, sin digresiones o
vacios. Establece relaciones entre
las ideas, como causa-efecto,
consecuencia y contraste, a través
de algunos  referentes vy
conectores. Incorpora de forma
pertinente  vocabulario  que
incluye sinébnimos y diversos
términos propios de los campos
del saber.

Evalla de manera permanente el
texto, para determinar si se ajusta
a la situacién comunicativa como
ciudadania y/o el bien comun
frente a la pandemia, si existen
digresiones o  vacios de
informacién que afectan |la
coherencia entre las ideas, o si el
uso de conectores y referentes
asegura la cohesion entre ellas.
También, evalua la utilidad de los
recursos ortograficos empleados y
la pertinencia del vocabulario,
para mejorar el texto y garantizar
su sentido.

Resuelve
problemas de
cantidad.

Establece relaciones entre datos y
una o mas acciones de agregar,
quitar, comparar, igualar, reiterar,
agrupar y repartir cantidades, en
las diversas actividades realizadas
en casa durante la cuarentena que
promueven la ciudadania y el bien
comun (abastecimiento de
alimentos, cocinar, juegos en

Establece relaciones entre datos y
una o mas acciones de comparar,
igualar,  reiterar y  dividir
cantidades, en las diversas
actividades realizadas en casa
durante la cuarentena que
promueven la ciudadania y el bien
comun (abastecimiento de
alimentos, cocinar, juegos en
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familia, compartir, etc.), para
transformarlas en expresiones
numeéricas (modelo) de adicion,
sustraccion,  multiplicacion vy
divisién con nimeros naturales, y
de adicion y sustraccion con
decimales.

familia, compartir, etc.) y las
transforma en expresiones
numeéricas (modelo) de adicion,
sustraccion,  multiplicacion vy
divisién de dos niumeros naturales
(obtiene como cociente un
nuimero decimal exacto), y en
potencias cuadradas y cubicas.

Resuelve
problemas de
gestiéon de datos e
incertidumbre.

Representa las caracteristicas de
una poblacion en estudio, las que
asocia a variables cualitativas (por
ejemplo: cumplimiento de
recomendaciones para enfrentar
el COVID 19) y cuantitativas
discretas (por ejemplo: cantidad
de infectados del COVID 19), asi
como también el comportamiento
del conjunto de datos, a través de
pictogramas verticales y
horizontales (cada simbolo
representa mas de una unidad),
graficos de barras con escala dada

Representa las caracteristicas de
una poblacién en estudio sobre
situaciones de interés o aleatorias,

asociandolas a variables
cualitativas (por ejemplo:
cumplimiento de

recomendaciones para enfrentar
el COVID 19) y cuantitativas
discretas (por ejemplo: cantidad
de infectados del COVID 19), asi
como también el comportamiento
del conjunto de datos, a través de
graficos de barras dobles, graficos
de lineas, la moda y la media

(multiplos de 10), la moda como la | aritmética como reparto
mayor frecuencia y la media | equitativo.

aritmética como punto de

equilibrio.

Explica el mundo
fisico basandose
en conocimientos
sobre los seres
vivos, materia 'y
energia,
biodiversidad,
Tierra y universo.

Opina como el uso de los objetos
tecnolégicos impacta en el
ambiente, con base en fuentes
documentadas con  respaldo
cientifico. Ejemplo: El estudiante
opina sobre la invencion y
propagacién de vacunas y si
podria afectar la salud de los seres
Vvivos.

Argumenta que algunos objetos
tecnolégicos 'y conocimientos
cientificos, como la creacion de
vacunas, han ayudado a formular
nuevas teorias que propiciaron el
desarrollo de wuna ciudadania
centrada en el bien comun, el
cambio en la forma de pensar y el
estilo de vida de las personas.
Ejemplo: El estudiante da razones
de cémo con el microscopio se
origind la teoria de los gérmenes
como causantes de enfermedades
como la pandemia del COVID 19y
otras.

Convive y
participa
democraticamente
en la busqueda
del bien comun.

Participa en la construccién
consensuada de normas de
convivencia del aula y de su hogar,
teniendo en cuenta los deberes y
derechos del nifio y evalda su
cumplimiento.

Participa en la construccién
consensuada de normas de
convivencia del aula y su hogar,
teniendo en cuenta los deberes y
derechos del nifio y evalda su
cumplimiento. Cumple con sus
deberes y promueve que los
demas también lo hagan.
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Secuencia cronolégicamente las
grandes etapas convencionales de
la historia nacional y distingue qué

Secuencia distintos hechos de la
historia local, regional y nacional
del Perd de los siglos XIX y XX

las caracteriza, principalmente en | (enfermedades, epidemias,
el campo de la medicina frente a | pandemias, etc.); identifica
epidemias, etc. cambios, permanencias y
simultaneidades.
Construye Identifica cambios y permanencias | Explica hechos o procesos
interpretaciones | con relacion a la medicina, | historicos peruanos del siglo XIX 'y
histdricas economia, la politica y la sociedad | XX (epidemias, pandemias, etc.)
entre el Virreinato y la actualidad. | utilizando categorias temporales
relacionadas con el tiempo
historico, e identifica algunas
causas y consecuencias
inmediatas y de largo plazo que
promovieron la ciudadania y el
bien comun.
Explica los factores de | Explica los factores de
vulnerabilidad ante la expansion | vulnerabilidad ante la expansion
. del virus (COVID-19) en su | del virus (COVID-19), y
Gestiona N . . "
institucion educativa, localidad y | vulnerabilidad frente a desastres
responsablemente L ) . S
el espacio y el region;  propone y ejecuta y/o cambio gllmatlco en su
ambiente acciones  para redua.rlos o egcuela y .Iocalldad,‘ propone y
adaptarse a ellos, favoreciendo el | ejecuta acciones para reducirlos y
desarrollo de la ciudadania y el | favorecer la ciudadania y el bien
bien comun. comun.
Elabora un plan de ahorro y | Elabora un presupuesto personal
explica como el uso del dinero | y familiar; explica como el uso del
. afecta positiva o negativamente a | dinero  afecta positiva o
Gestiona

responsablemente
los recursos
econdmicos.

la ciudadania, las personasy a las
familias frente a situaciones no
previstas como la emergencia

negativamente a las personasy a
las familias; y formula planes de
ahorro e inversion personal y

sanitaria. familiar, de acuerdo con metas
trazadas y fines previstos durante
la emergencia sanitaria.
Describe las caracteristicas de | Describe y analiza las cualidades
manifestaciones artistico- | de los elementos visuales, tactiles,
Aprecia de culturales que observa, analiza sus | sonoros y kinestésicos que

manera critica
manifestaciones
artistico-culturales

elementos e interpreta las ideas y
sentimientos que transmiten.

percibe  en  manifestaciones
artistico-culturales 'y establece
relaciones entre sus hallazgosy las
ideas y emociones que ellas le
generan.

Crea proyectos
desde los
lenguajes
artisticos

Explora los elementos de los
lenguajes de las artes visuales, la
musica, el teatro y la danza, los
aplica con fines expresivos y
comunicativos. Prueba y propone
formas de utilizar los medios, los

Explora los elementos de los
lenguajes de las artes visuales, la
musica, el teatro y la danza,
combina medios, materiales,
herramientas, técnicas y recursos
tecnoldgicos con fines expresivos
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materiales, las herramientas y las
técnicas con fines expresivos vy
comunicativos frente a la
coyuntura actual.

y comunicativos frente a la

coyuntura actual.

InteractUa a través
de sus habilidades
socio motrices.

Realiza actividades ludicas en las
que interactda con sus
compafieros y oponentes como
companferos de juego; respeta las
diferencias personales y asume
roles y cambio de roles buscando
una adecuada convivencia y bien
comun.

Modifica juegos y actividades para
que se adecuen a las necesidades
y posibilidades del grupo y a la
lbgica del juego deportivo
buscando una adecuada
convivencia y el bien comun.

Construye su
identidad como
persona humana,
amada por Dios,
digna, librey
trascendente,
comprendiendo la
doctrina de su
propia religion,
abierto al dialogo
con las que le son
cercanas.

Expresa su amor a Dios y al
projimo realizando acciones que
fomentan el respeto por la vida
humana.

Demuestra su amor a Dios
atendiendo las necesidades del
projimo y fortalece asi su
crecimiento personal y espiritual.

SITUACION DE APRENDIZAJE N°2

“Mejoramos nuestra organizaciéon manejando conflictos y deliberando sobre
asuntos publicos, como la emergencia sanitaria”

Competencias

Gestiona su
aprendizaje de
manera
auténoma.

Desempeiios precisados / adaptados

Explica el proceso, los recursos
movilizados, las dificultades, los
ajustes y cambios que realizo y los
resultados obtenidos para llegar a
la meta durante y después de la
emergencia sanitaria.

Explica el proceso, los
procedimientos, los  recursos
movilizados, las dificultades, los
ajustes y cambios que realizé y los
resultados obtenidos para llegar a
la meta durante y después de la
emergencia sanitaria.

Se desenvuelve en

entornos virtuales

generados por las
TIC

Elabora documentos,
presentaciones, hojas de calculo u
organizadores graficos para ex-
plicar ideas, proyectos y tareas,
con base en informacién de
diversas fuentes, y los comparte

con sus pares.

Elabora documentos y
presentaciones utilizando
diferentes  recursos  digitales
multimedia y aplicaciones de
simulacion interactiva de la

realidad cuando presenta ideas y
proyectos.
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Se comunica
oralmente en su
lengua materna.

Opina como hablante y oyente
sobre ideas, hechos y temas, de
textos orales del ambito escolar,
social o de medios de
comunicacién, asuntos publicos,
organizacibn 'y manejo de
conflictos. Justifica su posicidn
sobre lo que dice el texto oral
considerando su experiencia y el
contexto en que se desenvuelve.

Opina como hablante y oyente
sobre ideas, hechos y temas, de
textos orales del ambito escolar,
social o de medios de
comunicacién, asuntos publicos,
organizacibn 'y manejo de
conflictos. Justifica su posicidn
sobre lo que dice el texto oral
considerando su experiencia y el
contexto en que se desenvuelve.

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna.

Identifica informacion explicita,
relevante y complementaria que
se encuentra en distintas partes
del texto. Selecciona datos especi-
ficos e integra informacion
explicita cuando se encuentra en

distintas  partes del texto
(argumentativo, expositivo y/o
narrativo) sobre asuntas

concernientes a ciudadania y el
bien comun (asuntos publicos,
manejo de conflictos,sdeberes,
derechos, etc) con%. vahios
elementos complejos, en ‘su es-
tructura, con ., un vecabulario
variado, def .acuerdo \a las
tematicas abordadas.

Identifica informacion explicita,
relevante y complementaria que
se encuentra en distintas partes
del texto. Selecciona datos
especificos e integra informaciéon
explicita cuando se encuentra en
distintas partes del texto o al
realizar una lectura intertextual de
diversos  tipos de  textos
(argumentativos, expositivos y/o
narrativos) sobre asuntos
concernientes a ciudadania y el
bien comun (asuntos publicos,
manejo de conflictos, deberes,
derechos, etc) con varios
elementos complejos en su
estructura, con un vocabulario
variado, de acuerdo a las
tematicas abordadas.

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna.

Escribertextos'de forma coherente
y cohesionada. Ordena las ideas
emtorno'a un tema como deberes
y derechos, organizacion, asuntos
publicos, la ciudadania y el bien
comun, las jerarquiza en subtemas
de acuerdo a parrafos, y las
desarrolla  para ampliar la
informacién, sin digresiones o
vacios. Establece relaciones entre
las ideas, como causa-efecto,
consecuencia y contraste, a través
de algunos  referentes vy
conectores. Incorpora de forma
pertinente  vocabulario  que
incluye sinbnimos y algunos
términos propios de los campos
del saber.

Escribe textos de forma coherente
y cohesionada. Ordena las ideas
en torno a un tema como deberes
y derechos, organizacién, asuntos
publicos, la ciudadania y el bien
comun, las jerarquiza en subtemas
e ideas principales de acuerdo a
parrafos y las desarrolla para
ampliar la informacién, sin
digresiones o vacios. Establece
relaciones entre las ideas, como
causa-efecto, consecuencia vy
contraste, a través de algunos
referentes y conectores. Incorpora
de forma pertinente vocabulario
que incluye sinénimos y diversos
términos propios de los campos
del saber.

Resuelve
problemas de

Establece relaciones entre datos y
una o mas acciones de agregar,

Establece relaciones entre datos y
una 0 mas acciones de comparar,
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cantidad. quitar, comparar, igualar, reiterar, | igualar, reiterar y dividir
agrupar y repartir cantidades, en | cantidades, en las diversas
las diversas actividades realizadas | actividades realizadas durante la
durante la cuarentena en casa que | cuarentena en  casa  que
promueven la organizacion, la | promueven la organizacion, la
ciudadania y el bien comudn | ciudadania y el bien comun
(abastecimiento de alimentos, | (abastecimiento de alimentos,
cocinar, juegos en familia, | cocinar, juegos en familia,
compartir, etc.), para | compartir, etc.) y las transforma en
transformarlas en expresiones | expresiones numéricas (modelo)
numeéricas (modelo) de adicién, | de adicion, sustraccion,
sustraccion,  multiplicacion  y | multiplicacion y division de dos
division con numeros naturales, y | nimeros naturales (obtiene como
de adicion y sustraccion con | cociente un numero decimal
decimales. exacto), y en potencias cuadradas

y cUbicas.

Lee graficos de barras con escala, | Lee tablas de doble entrada vy
tablas de doble entrada vy, graficos de barras dobles, asi
pictogramas de frecuencias cofi’| como informacién proveniente de
equivalencias, para interpretar la | diversas  fuentes (periodicos,
informacién del mismo cohjunto | tripticos, informacién virtual, etc.),
Resuelve de datos contenidos en diferentes | para interpretar la informacion

problemas de
gestiéon de datos e
incertidumbre.

formas de representacion y de, la
situacion  estudiada, (dipticos,
tripticos del centro de, salud u
hospital sobre, el “desarrollo de
enfermedades emla comunidad).

que contienen considerando los
datos, las condiciones de |la
situacién y otra informacién que
se tenga sobre las variables.
También, advierte que hay tablas
de doble entrada con datos
incompletos, las completa y
produce nueva informacion.

Explica el mundo
fisico basandose
en conocimientos
sobre los seres
vivos, materia 'y
energia,
biodiversidad,
Tierra y universo.

Describe les ecosistemas y sefiala
gle_se ‘encuentran constituidos
pok, €omponentes abiodticos y
biétices que se interrelacionan y
como fueron afectados en la
coyuntura actual.

Justifica por qué la diversidad de
especies da estabilidad a los
ecosistemas y las relaciona al
contexto actual mundial. Ejemplo:
El estudiante da razones de por
qué en algunas ciudades se ven
animales “salvajes” durante la
cuarentena, la influencia de la
humanidad para mantener el
equilibrio con la naturaleza.

Convive y
participa
democraticamente
en la busqueda
del bien comdn.

Propone, a partir de un
diagnostico y de la deliberacién
sobre asuntos publicos como la
declaracion de cuarentena y
aislamiento social frente al COVID
19, acciones orientadas al bien
comun, la solidaridad, la
proteccion de personas
vulnerables y la defensa de sus

Propone, a partir de un
diagnodstico y de la deliberacion
sobre asuntos publicos, como la
declaracion de cuarentena vy
aislamiento social frente al COVID
19, acciones orientadas al bien
comun, la solidaridad, la
proteccion de personas
vulnerables y la defensa de sus
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derechos. Sustenta su posicion
basandose en fuentes.

derechos, tomando en cuenta la
opinion de los demas. Sustenta su
posicion basandose en fuentes.

Identifica cambios y permanencias
con relacibn a la medicina,
economia, la politica y la sociedad
entre el Virreinato y la actualidad

Explica hechos o procesos
historicos peruanos del siglo XIX y
XX (epidemias, pandemias, etc.)
utilizando categorias temporales

Construye . . . :
: ; que influenciaron en el desarrollo | relacionadas con el tiempo
interpretaciones . . : . e . o
histéricas de la ciudadania y el bien comudn. | histérico, e identifica algunas
causas y consecuencias
inmediatas y de largo plazo que
promovieron la ciudadania y el
bien comun.
Explica el uso de recursos | Explica el wuso de recursos
naturales renovables 'y no | naturales renovables y no
renovables que realiza su escuela, | renovables, y los patrones de
y planifica y ejecuta actividades | consumo de su comunidad, y
orientadas a mejorar las practicas 4 planifica y ejecuta acciones
de su escuela para la conservaciof | orientadas a mejorar las practicas
. del ambiente relacionadasy al | para la  conservacion  del
Gestiona

responsablemente
el espacioy el
ambiente

manejo y uso del agua, la energia,
3R y residuos solides,
conservacion de los ecosistemas,
transporte, entre otros, teniendo
en cuenta el desarrollo defla
ciudadania ys€lbiemcomun.

ambiente, en su domicilio y en su
localidad relacionadas al manejoy
uso del agua, la energia, 3R
(reducir, reusar y reciclar) y
residuos solidos, conservaciéon de
los ecosistemas terrestres vy
marinos, transporte, entre otros,
teniendo en cuenta el desarrollo
sostenible, la ciudadania y el bien
comdun.

Gestiona
responsablemente
los recursos
econdmicos.

Explica, el\praceso econdémico, el
funcionamiento del mercado vy
como las personas, las empresas y
el\Estado (los agentes economi-
cos) cumplen distintos roles
econdmicos, se organizan y
producen bienes y servicios
mediante el uso del dinero para la
adquisicion de estos, por ejemplo:
frente a la coyuntura de la
pandemia del COVID 19.

Explica como el Estado promueve
y garantiza los intercambios
econdmicos en diferentes sectores
de la ciudadania y como las

empresas producen bienes y
servicios para contribuir  al
desarrollo  sostenible de |la

sociedad (bien comun) frente a la
coyuntura de la pandemia del
COVID 19.

Crea proyectos
desde los
lenguajes
artisticos

Genera ideas a partir de estimulos
y fuentes diversas (tradicionales,
locales y globales) y planifica su
trabajo artistico tomando en
cuenta la informacion recogida.
Manipula una serie de elementos,
medios, técnicas, herramientas y
materiales para desarrollar

Realiza creaciones individuales y
colectivas, basadas en |la
observaciéon y en el estudio del
entorno natural, artistico y cultural
local y global. Combina y propone
formas de utilizar los elementos,
materiales, técnicas y recursos
tecnoldgicos para resolver
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trabajos que comunican ideas a
una audiencia especifica.

problemas creativos planteados
en su proyecto; incluye
propuestas de artes integradas.

InteractUa a través
de sus habilidades
socio motrices.

Propone, junto con sus pares,
soluciones estratégicas
oportunas, y toma en cuenta los
aportes y las caracteristicas de
cada integrante del grupo al
practicar juegos tradicionales,
populares,  autdctonos, pre
deportivos, en la naturaleza y en
espacios reducidos frente al
confinamiento y distanciamiento
social.

Participa en actividades ludicas, en
las que pone en practica diversas
estrategias; adecla normas de
juego y la mejor solucién tactica
para dar respuesta a las
variaciones que se presentan en el
entorno, el confinamiento vy
distanciamiento social.

EJE 4: Bienestar emocional
SITUACION DE APRENDIZAJE N° 1:

“Fortalecemos nuestro.bienestar emocional”

Desempenos precisados / adaptados
Competencias

Gestionaysu
aprendizaje de
maneratautébnoma

Determina_ actividades que
generén,emaeciones positivas en si
mismo W, ehysu familia, que le
permitan vivir mejor y hacer frente
aylas situaciones de emergencia
sanitatia que vive el pais.
Organiza en un horario sus
actividades tomando en cuenta los
recursos para alcanzar su meta y
las cumple oportunamente con
responsabilidad.

Revisa el cumplimiento de su
horario, procedimientos y los
recursos utilizados, en funcion del
nivel de avance, para producir los
resultados esperados.

Explica el proceso, los
procedimientos, los  recursos
movilizados, las dificultades, los

ajustes y cambios que realizo y los
resultados obtenidos para llegar a

Determina actividades para lograr
estabilidad emocional de si mismo
y su familia, que le permitan vivir
mejor y hacer frente al coronavirus
y emergencia sanitaria.

Organiza en un horario sus
actividades tomando en cuenta
los recursos para alcanzar su meta
y las cumple oportunamente con
responsabilidad.

Revisa el cumplimiento de su
horario, procedimientos y los
recursos utilizados, en funcién del
nivel de avance, para producir los
resultados esperados.

Explica el proceso, los
procedimientos, los  recursos
movilizados, las dificultades, los

ajustes y cambios que realizé y los
resultados obtenidos para llegar a
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los propositos establecidos para
mejorar el bienestar emocional.

Se desenvuelve en
entornos virtuales
generados por las

Organiza informacion sobre el
cuidado de su salud fisica vy
mental, de diversas fuentes y
materiales digitales en carpetas
personales y familiares.

Participa en entornos virtuales con

Organiza informacion sobre el
cuidado de su salud fisica vy
mental, de diversas fuentes y
materiales digitales en carpetas
personales y familiares.

Participa en entornos virtuales con

T aplicaciones para interactuar con | aplicaciones paragnteractuar con
otros y compartir sus emociones, | otros y compartifi.sus emociones,
sentimientos y actividades que le | sentimientos y actividades que le
hacen sentir bien. hacen sentir bien.

Recupera informacion explicita de | Recupera,informacion explicita de
conversaciones que escucha en su | textos orales, de autoayuda que le
hogar sobre COVID-19 | permita “generar sentimientos
identificando los aspectos que jgpositivoside €l'y de su familia.
afectan su bienestar emocional.
Participa en diversos intercambios [\Expresa oralmente ideas vy
Se comunica orales sobre temas que le emoci_ones de forma therente y
preocupa y aqueja susbienestar y | cohesionada, (sefala el

oralmente en su
lengua materna.

de su familia alternando losyroles
de hablante y oyente.

sentimiento que le genera una
accion o situacion). Ordena vy
jerarquiza las ideas en torno a un
tema de sus emociones (dice el
sentimiento, describe la accion o
situacion que le genera la emocion
y sefala las alternativas en un
hacer especifico para profundizar
el sentimiento positivo o mejorar
el sentimiento negativo.

Lee diversos tipos
de textos escritos
en su lengua
materna.

Identifica informacion explicita,
relevante y complementaria que
se encuentra en distintas partes
del texto sobre temas autoayuda
emocional, para mejorar su
bienestar emocional.

Recomienda textos de autoayuda,
desarrollo emocional y otros, que

Identifica informacion explicita,
relevante y complementaria que
se encuentra en distintas partes de
textos de autoformacion
emocional.  Selecciona  datos
especificos e integra informacion
explicita cuando se encuentra en
distintas partes del texto, o al
realizar una lectura intertextual de
diversos tipos de textos con varios
elementos complejos en su
estructura, asi  como  con
vocabulario variado, de acuerdo a
las tematicas abordadas.

Opina sobre el contenido y la
organizacién del texto que ha
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le ayuden a superar sentimientos
negativos y  fortalecer |la
autoestima sustentando  su
recomendacion

escrito, la intencion de diversos
recursos textuales, la intencion del
autor y el efecto emocional que
produce en los lectores, a partir de
su experiencia y de los contextos
socioculturales en que se
desenvuelve.

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna

Escribe textos informativos sobre
las emociones que genera o
generd el confinamiento de forma
coherente y cohesionada. Ordena
las ideas en torno a un tema que
le hace sentir seguro, las jerarquiza
en subtemas de acuerdo a
parrafos, para compartir con otras
personas y lo hace sin digresiones
o vacios. Establece relaciones
entre las ideas, como causa-
efecto, consecuencia, a través de
algunos referentes y conectores.
Incorpora de forma pertinente
vocabulario que incluye sinbnimos
y algunos términos propios sobre
el cuidado de la salud fisica y
mental.

Escribe textos expositivos sobre
emociones donde se de forma
coherente y cohesionada. Ordena
las ideas en torno a un tema, las
jerarquiza en subtemas e ideas
principales de acuerdo a parrafos,
y las desarrolla para ampliar la
informacién, sin digresiones o
vacios. Establece relaciones entre
las ideas, como causa-efecto,
consecuencia en el texto que
escribe sobre emociones y utiliza
algunos referentes de pronombre
y verbos vy conectores para
compartir con sus compaferos y
familia

Construye su
identidad

Explora Y explica sus
caracterisSticas personales
(cualidades, “\gustes, fortalezas vy
limitaciones)las  cuales le
permitén definir y fortalecer su
identidad con relacién a su familia.

Describe sus emociones y explica
Sus causas y posibles
consecuencias al reaccionar frente
a los demas. Aplica estrategias de
autorregulacion (respiracion,
distanciamiento, relajacién vy
visualizacién) para regularlos en
las situaciones como vivimos.

Propone conductas observables
para protegerse en situaciones
que ponen en riesgo su integridad
con relacion a su sexualidad y

Explica las caracteristicas
personales (cualidades, gustos,
fortalezas y limitaciones) y sefiala
cual de sus fortalezas le ayudan a
enfrentar esta situacion de
emergencia y emprender nuevos
proyectos de vida.

Explica las causas y consecuencias
de sus emociones y sentimientos,
en si mismo y en los demas, en
situaciones como vivimos en esta
emergencia  sanitaria.  Utiliza
estrategias de autorregulacion
(respiracion, distanciamiento,
relajacion y visualizacién) de
acuerdo a la situacion que se
presenta. para regularlos en las
situaciones como vivimos-

Propone conductas observables
para protegerse en situaciones
gue ponen en riesgo su integridad
con relacion a su sexualidad y
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seflala los procedimientos de
como cumplirlas.  Ejemplo: El
estudiante se comunica solo con
personas conocidas en las redes
sociales, no acepta invitaciones de
desconocidos.

seflala los procedimientos de
como cumplirlas.  Ejemplo: El
estudiante se comunica solo con
personas conocidas en las redes
sociales, no acepta invitaciones de
desconocidos.

Convive y
participa
democraticamente
en la busqueda
del bien comun

Participa en la construccion
consensuada de normas de
convivencia en el hogar que
aseguren el bienestar de todos,
teniendo en cuenta los deberes y
derechos que tiene y evalla su

cumplimiento.

Utiliza el diadlogo y la negociacion
para superar los conflictos que
afectan su estabilidad emocional.

Propone, a partir del estadofde
emergencia sanitaria que vivimos,
acciones orientadas al bien,comudn
como el distanciamiehto, social,
cuidarse de estornudanen publico
para evitar el contagio
comunitario y ‘mantener la¥salud
personal, familiary comunal.

Proponer, acciones, de solidaridad
concretas,parasayudar a personas
€on \anenores recursos y la
proteccion de personas
vulnerables (ancianos y nifios) y la
defensa de sus derechos, tomando
en‘cuenta la opinion de los demas.

Participa en la construccion
consensuada de normas de
convivencia en el hogar que
aseguren el bienestar de todos,
teniendo en cuenta los'deberes y
derechos que tiene,y evalla su

cumplimiento.

Utiliza el diglogo y la negociacién
parawsuperar los conflictos que
afectan su estabilidad emocional.

Propong, a partir del estado de
emergencia sanitaria que vivimos,
acgiones orientadas al bien comun
como el distanciamiento social,
cuidarse de estornudar en publico
para evitar el contagio
comunitario y mantener la salud
personal, familiar y comunal.

Proponer acciones de solidaridad
concretas para ayudar a personas
con menores recursos Yy la
protecciéon de personas
vulnerables (ancianos y nifios) y la
defensa de sus  derechos,
tomando en cuenta la opinion de
los demas.

Se desenvuelve de
manera autbnoma
a través de su
motricidad

Explora y regula su cuerpo para
realizar actividades ludicas segun
sus intereses.

Crea movimientos y
desplazamientos  ritmicos e
incorpora las particularidades de
su lenguaje corporal teniendo
como base la musica de su region,
al asumir diferentes roles en la
practica de actividad fisica, que le

Expresa su forma particular de
moverse, al asumir y adjudicar
diferentes roles en la practica de
actividad fisica, aplicando su
lenguaje corporal.

Crea con sus pares una secuencia
de  movimientos  corporales,
expresivos y/o ritmicos, de manera
programada y estructurada; asi, se
expresa de diferentes formasy con
diversos recursos, a través del
cuerpo y el movimiento, para
comunicar ideas y emociones.
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permita expresar sus

emociones

ideas y

Interactya a través
de sus habilidades
socio motrices

Realiza actividades ludicas para
relajarse en las que interactda con
su familia, en el marco de respeto,
proactividad.

Realiza actividades ludicas en las
que interactua con sus
compaferos, familiares y
oponentes como compafieros de
juego; respeta las diferencias
personales y asume roles y cambio
de roles, para fortalecer las
relaciones personales

Participa en actividades fisicas en
la  naturaleza, eventos pre
deportivos, juegos populares,
entre otros, y toma decisiones en
favor del grupo, aunque vaya en
contra de sus intereses personales,
con un sentido solidario y de
cooperacion.

Participa en actividades'\ludicas,
pre deportivas y deportivas en las
que pene en practica diversas
estrategias;. . adecta” normas de
juego,y la,mejor solucion tactica
para‘daryrespuesta a la variacion
de sentimientos que se presentan
en el'entorno social que se vive.

Aprecia de
manera critica
Manifestaciones

Identifica y describe los contextos
de diversas  maniféstaciones
artistico-culturales  “frentey, “al
COVID-19 y lasmreacciones Ique

Describe y analiza las cualidades
de los elementos visuales, tactiles,
sonoros y kinestésicos que percibe
en  manifestaciones  artistico-

artistico- generan en su familia: culturales, y establece relaciones
culturales. entre sus hallazgos y las ideas y
emociones que ellas le generan.

Recopilandatos sobre emociones, | Recopila datos sobre emociones,

conflictos familiares, | conflictos familiares,

preocupaciones en la familia | preocupaciones en la familia y

mediante <encuestas sencillas o | comunidad mediante encuestas

entrevistas cortas con preguntas | sencillas o entrevistas cortas con

adecuadas empleando | preguntas adecuadas empleando

procedimientos y recursos; los | procedimientos y recursos; los

procesa y organiza en listas de | procesa y organiza en tablas de

Resuelve datos, tablas de doble entrada o | doble entrada o tablas de
problemas de tablas de frecuencia, para | frecuencia, para describirlos vy

gestion de datos e | describirlos y analizarlos. analizarlos.

incertidumbre

Representa las caracteristicas de
una poblacién en estudio, las que
asocia a variables cualitativas (me
siento triste, me siento
preocupado, me siento alegre,
etc.) y cuantitativas discretas (por
ejemplo, nimero de hermanos: 3,
2, cantidad de goles: 2, 4, 5, etc),

Representa las caracteristicas de
una poblacién en estudio (mi
comunidad, estudiantes de mi
colegio) sobre situaciones o
aleatorias’, (de emociones,
conflictos familiares) de interés
asociandolas a variables
cualitativas (por ejemplo: vdley,

' Una situacién aleatoria es aquella situacion cuyo resultado no se sabe de antemano.
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asi como también el
comportamiento del conjunto de
datos, a través de pictogramas
verticales y horizontales (cada
simbolo representa mas de una
unidad), graficos de barras con
escala dada (multiplos de 10), la
moda como la mayor frecuencia y
la media aritmética como punto
de equilibrio.

Expresa todos los posibles
resultados de una situacion
aleatoria como reacciones

personales, sentimientos en forma
oral usando las nociones “mas
probables” o “menos probables”, y
numéricamente.  Ejemplo: &/
estudiante podria decir: “En dos de
los cinco casos, el resultado es
favorable: 2/5". Para “predecir
situaciones de emoeignes o
conflictos familiares

tenis) y cuantitativas discretas (por
ejemplo: 3, 4, 5 hijos), asi como
también el comportamiento del
conjunto de datos, a través de
graficos de barras dobles, graficos
de lineas, la moda y la media

aritmética como reparto
equitativo.

Expresa todos, “los ‘posibles
resultados @nde “unawgsituacion
aleatoria €omo reacciones

personales, sentimientos en forma
ordlhusando “lasy nociones “mas
probables” oy“menos probables”, y
numéricamente.  Ejemplo: £/
estudiante podria decir: "En dos de
los¢inco casos, el resultado es
favorable: 2/5". Para predecir
situaciones de emociones ©
conflictos familiares

Resuelve problemas
de cantidad

Establece relaciones entre datos y
una o mas accionesiyde agfegar,
quitar, comparar, igualar
cantidadés, para transformarlas en
expresionesynuméricas (modelo)
ded adicionpysustraccion  con
fiumeros naturales sobre datos
estadisticosy presentados  en
telacion a situaciones familiares y
sentimientos que genera la
situacion de emergencia. A partir
de ello proyecta conclusiones y
recomendaciones

Establece relaciones entre datos y
una o mas acciones de comparar,
igualar cantidades y las transforma
en expresiones numéricas
(modelo) de adicion, sustraccion,
de dos numeros al comparar
tablas y graficos estadisticos sobre
las investigaciones a nivel de
sentimientos que se generan en
esta situacion de emergencia y
post emergencia para obtener
conclusiones de la convivencia
familiar y comunal.

Crea proyectos
desde los lenguajes
artisticos

Explora los elementos de los
lenguajes de las artes visuales, la
musica, el teatro y la danza, y los
aplica con fines expresivos vy
comunicativos. Prueba y propone
formas de utilizar los medios, los
materiales, las herramientas y las
técnicas con fines expresivos y
comunicativos.

Explora los elementos de los
lenguajes de las artes visuales, la
musica, el teatro y la danza, y
combina medios, materiales,
herramientas, técnicas y recursos
tecnoldgicos con fines expresivos
y comunicativos.
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EJE 5: Uso del tiempo libre
SITUACION DE APRENDIZAJE N° 1

“Organizamos nuestro tiempo libre para provecharlo adecuadamente”

Competencias

Gestiona su
aprendizaje de
manera
auténoma.

Determina metas de aprendizaje
viables, asociadas al uso de su
tiempo libre, considerando sus

prioridades de aprendizaje vy
recursos disponibles, que le
permitan lograr la tarea.

Organiza estrategias y

procedimientos para aprovechar
su tiempo libre y los recursos
necesarios para alcanzar la meta.

Desempeiios precisados / adaptados

Determina metas de aprendizaje
viables, asociadas al uso de su
tiempo libre, considerando sus
prioridades de aprendizaje |
recursos  disponibles, que le
permitan lograr la tarea.

Explica el proceso, los
procedimientos, las fortalezas y
dificultades que enfrentd para
aprovechar su tiempo libre y
alcanzar la meta.

Se desenvuelve en
entornos virtuales
generados por las

Organiza informacion, sobre las
diferentes actividades que puede
desarrollar  para  aprovechar
adecuadamente su tiemplo libre
utilizando fuentes y materiales
digitales (carpetas,
presentaciones,  organizadores

Emplea portafolios digitales
cuando organiza la informacion
que obtuvo, sobre las diferentes
actividades que puede
desarrollar  para  aprovechar
adecuadamente su tiemplo libre
utilizando fuentes y materiales

T, visuales elaborados con software | digitales (blog personal, carpetas,
educativo, etc.). presentaciones,  organizadores
visuales elaborados con software
educativo, etc.).
Recupera informacién explicita | Recupera informacion explicita
de narraciones orales sobre el | de narraciones orales sobre el
uso del tiempo libre que escucha | uso del tiempo libre que escucha
seleccionando datos especificos. | seleccionando datos especificos.
Integra esta informacion cuando | Integra esta informacion cuando
Se comunica es dicha en distintos momentos | es dicha en distintos momentos

oralmente en su
lengua materna.

en narraciones
expresiones
figurado.

que
con

incluyen
sentido

Explica el tema y el propésito
comunicativo de las narraciones
que escucha. Distingue lo

en narraciones que incluyen
expresiones con sentido figurado
y vocabulario que incluye
sindnimos y términos propios de
los campos del saber.

Explica el tema y el propésito
comunicativo de las narraciones
que escucha. Distingue lo
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relevante de lo complementario
clasificando y sintetizando la
informacion. Establece
conclusiones sobre lo
comprendido; para ello, vincula el
texto con su experiencia.

relevante de lo complementario
clasificando y sintetizando la
informacion. Establece
conclusiones sobre lo
comprendido; para ello, vincula el
texto con su experiencia y el
contexto sociocultural en que se
desenvuelve.

Indaga mediante

Formula preguntas acerca de los
habitos de usar adecuadamente
el tiempo libre en la actividad
fisica. Plantea hipdtesis que
expresan la relacién causa-efecto
entre la practica de la actividad
fisica y los trastornos en la salud,
determina las variables
involucradas.

Formula preguntas acerca de los
habitos de usar adecuadamente
el tiempo dedicado a las horas
del suefio. Plantea hipotesis que
expresan la relacién causa-efecto
entre el hecho de dormir las
horas recomendadas y los
trastornos en la salud, determina
las variables involucradas.

métodos Propone un plan que le permita | Propone un plan para observar
cientificos. observar las variables | las variables del problema de
involucradas, a fin de obtener | indagacién y controlar aquellas
datos para comprobar sus | que puedan modificar la
hipotesis. Selecciona materiales, | experimentacion, a fin de obtener
instrumentos y fuentes que le | datos para comprobar sus
brinden informacion cientifica. | hipdtesis. Selecciona materiales,
Considera el tiempo para el | instrumentos y fuentes que le
desarrollo del plan y las medidas | brinden informacién cientifica.
de seguridad necesarias. Considera el tiempo para el
desarrollo del plan y las medidas

de seguridad necesarias.
Obtiene informacion sobre las | Selecciona fuentes que le
practicas ancestrales de juegos | proporcionan informacién
Construye para practicarlos en el tiempo | (orales, escritas, internet) sobre
interpretaciones libre a partir de entrevistas a | las actividades ludicas ancestrales
historicas. sabios locales, personas adultasy | para practicarlos en el tiempo
fuentes bibliograficas. libre y las ubica en el momento

en que se produjeron.

Describe las caracteristicas de las | Describe y analiza las cualidades
Aprecia de danzas y musica de su localidad | de los eIem.entols ' visuales,
que observa, analiza sus | sonoros y kinestésicos que

manera critica
manifestaciones
artistico-
culturales.

elementos e interpreta las ideas y
sentimientos que transmiten.

percibe en las danzas y musica de
su localidad 'y  establece
relaciones entre sus hallazgos y
las ideas y emociones que ellas le
generan.

Se desenvuelve
de manera
auténoma a
través de su

Explora y regula su cuerpo para
dar respuesta a las situaciones
motrices al practicar juegos
tradicionales (tumba latas,

Explora y regula su cuerpo para
dar respuesta a las situaciones
motrices al practicar juegos
tradicionales (tumba |atas,
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motricidad.

mundo, plic plac, aros, tiros,
trompos, etc); asi, pone en
practica las habilidades motrices
relacionadas con la carrera, el

mundo, plic plac, aros, tiros,
trompos, etc); de este modo,
afianza las habilidades motrices
especificas relacionadas con la

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna.

salto y los lanzamientos. carrera, el salto 'y los
lanzamientos.

Adecla el texto instructivo | Adecia el texto instructivo

(manual de instrucciones sobre | (manual de instrucciones sobre

las practicas de  juegos | juegos tradicionales) e

tradicionales) e informativo | informativo (horario personal) a

(horario personal) a la situacién
comunicativa considerando el
proposito, el tipo textual, asi
como el formato y el soporte.

la situacion comunicativa
considerando el prop0sito, el tipo
textual, asi como el formato y el
soporte. Mantiene el registro
formal e informal; para ello, se
adapta a los destinatarios y
selecciona algunas fuentes de
informacién complementaria.

Establece relaciones entre los | Establece relaciones entre los

Resuelve datos de ubicacion y recorrido de | datos de ubicacidny recorrido de

problemas de las personas y lugares cercanos | los objetos, personas o lugares y

forma, (escuela, posta médica, etc.), y las | las expresa en un croquis o plano

movimiento y expresa en un croquis teniendo | sencillo teniendo en cuenta

localizacion. en cuenta referencias como calles | referencias como calles o
o avenidas. avenidas.

Determina el problema | Determina el problema

tecnoldégico (escasez de | tecnoldgico (escasez de

alimentos, incremento en la | alimentos, incremento en la

generacion de residuos soélidos, | generacion de residuos solidos,

falta de abastecimiento de | falta de abastecimiento de

barbijos, desinfectantes, etc.), las | barbijos, desinfectantes, etc.), las

causas que lo generan y su | causas que lo generan y su

alternativa de solucion, con base | alternativa de solucién, con base

en practicas locales; asimismo, los | en conocimientos cientificos o

Disefa y requerimientos que debe | practicas locales; asimismo, los

construye cumplir y los recursos | requerimientos que debe

soluciones disponibles para construirla. cumplir y los recursos

tecnolégicas para disponibles para construirla.
resolver
problemas. Representa su alternativa de | Representa su alternativa de

solucién tecnoldgica con
dibujos y textos; describe sus
partes, la secuencia de pasos,
caracteristicas de forma,
estructura y funcién. Selecciona
las herramientas y materiales
necesarios para su elaboracion.

solucién tecnoldgica con
dibujos y textos; describe sus
partes, la secuencia de pasos,
caracteristicas de forma,
estructura y funcién. Selecciona
las herramientas y materiales
necesarios para su elaboracion,
incluye los recursos a utilizar y los
posibles costos. Considera el
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tiempo para desarrollarla y las
medidas de seguridad necesarias.

Resuelve
problemas de
regularidad,
equivalencia y
cambio.

Establece relaciones entre los
datos de una regularidad y los
transforma en un patrén de
repeticibn que combine un
criterio geométrico de traslacién
y un criterio perceptual.

Establece relaciones entre los
datos de una regularidad y los
transforma en un patrén de
repeticién con criterios
geométricos de traslacion y giros
cuya regla se asocia a la posicién
de sus elementos.

Construye su
identidad como
persona humana,
amada por Dios,
digna, libre y
trascendente,
comprendiendo la
doctrina de su
propia religion,
abierto al dialogo
con las que le son

Expresa su amor a Dios y al
projimo realizando acciones que
fomentan el respeto por la vida
humana.

Demuestra su amor a Dios
atendiendo las necesidades del
projimo y fortalece asi su
crecimiento personal y espiritual.

cercanas.
Asume la Relaciona el amor de Dios con sus | Expresa el amor de Dios desde
experiencia, el experiencias de vida, para actuar | sus vivencias, coherentes con su
encuentro con coherencia. fe, en su entorno familiar y
personal y comunitario.
comunitario con
Dios en su

proyecto de vida
en coherencia con
su creencia
religiosa.

SITUACION DE APRENDIZAJE N° 2

“Elaboramos soluciones creativas para cuidar nuestra salud y recrearnos durante
nuestro tiempo libre”
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Desempeiios precisados / adaptados

Revisa la aplicacion de las
estrategias, los procedimientos y
los recursos utilizados, en
funcion del nivel de avance, para

producir los resultados
esperados.
Explica el proceso, los

procedimientos, los recursos
movilizados, las dificultades, los
ajustes y cambios que realiz6 y
los resultados obtenidos para
llegar a la meta.

Revisa la aplicacion de las
estrategias, los procedimientos vy
los recursos utilizados, en funcion
del nivel de avance, para producir
los resultados esperados.

Explica el proceso, los
procedimientos, los  recursos
movilizados, las dificultades, los
ajustes y cambios que realizé y los
resultados obtenidos para llegar a
la meta.

Se desenvuelve
en entornos
virtuales
generados por las
TIC.

Aplica normas de
comportamiento y seguridad al
participar en una asamblea
virtual utilizando aplicaciones de
video llamada o video
conferencia, con respeto hacia
los aportes de sus pares.

Accede a entornos virtuales (redes
sociales, video llamadas, etc.) para
realizar trabajos colaborativos,

mediante credenciales de
identificacion digital y
considerando procedimientos

seguros, éticos y responsables.

Se comunica
oralmente en su
lengua materna.

Adecua su exposicion oral, sobre
sus  actividades preferidas
durante su tiempo libre, a la
situacion comunicativa
considerando el  proposito
comunicativo. Elige el registro
formal e informal de acuerdo con
sus interlocutores y el contexto;
para ello, recurre a su experiencia
y a algunas fuentes de
informacién complementaria.

Expresa oralmente ideas 'y
emociones, relacionadas a sus
actividades preferidas durante su
tiempo libre, de forma coherente
y cohesionada. Establece
relaciones légicas entre ellas (en
especial de causa-efecto), a
través de algunos referentes y
conectores. Incorpora un
vocabulario que incluye
sinébnimos y algunos términos

propios de los campos del saber.

Adecla su exposicion oral, sobre
sus actividades preferidas durante
su tiempo libre, a la situacién
comunicativa  considerando el
propdsito comunicativo y algunas
caracteristicas del género
discursivo. Elige el registro formal e
informal de acuerdo con sus
interlocutores y el contexto; para
ello, recurre a su experiencia y a
algunas fuentes de informacién
complementaria.

Expresa  oralmente ideas vy
emociones, relacionadas a sus
actividades preferidas durante su
tiempo libre, de forma coherente y
cohesionada. Establece relaciones
|6gicas entre ellas (en especial, de
causa-efecto,  consecuencia vy
contraste), a través de algunos
referentes y conectores. Incorpora
un vocabulario que incluye
sinbnimos y algunos términos
propios de los campos del saber.
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Obtiene datos cualitativos sobre | Obtiene datos cualitativos sobre el
el proceso de germinacién de |proceso de germinacién de una
una semilla, que evidencian la |semilla, que evidencian la relacidn
relacion entre las variables que |entre las variables que utiliza para
utiliza para responder a la |responder a la pregunta. Organiza
pregunta. Registra los datosy los |los datos hace calculos de
representa en un cuadro |proporcionalidad directa y los
comparativo. representa en diferentes
organizadores: cuadro
comparativo, tablas estadisticas,
graficos de barras, etc.

Indaga mediante Utiliza los datos cualitativos para
métodos Compara los datos cualitativos | probar sus hipotesis y las contrasta
cientificos para para probar sus hipotesis y las | con informacion cientifica. Elabora
construir sus contrasta  con  informacién |sus conclusiones.
conocimientos cientifica. Elabora sus

conclusiones.
Comunica sus conclusiones y lo
Comunica sus conclusiones y lo | que aprendio usando
que aprendio usando | conocimientos cientificos. Evalla si
conocimientos cientificos. EvalUa |los procedimientos seguidos en su
si los procedimientos seguidos |indagacidon ayudaron a comprobar
en su indagacion ayudaron a |sus hipdtesis. Menciona las
comprobar sus hipotesis. | dificultades que tuvo y propone
Menciona las dificultades que |mejoras. Da a conocer su
tuvo y propone mejoras. Da a |indagacion en forma escrita.
conocer su indagacién en forma
escrita.

Identifica cambios y | Explica los cambios y
permanencias con relacion al uso | permanencias con relacion al uso
del tiempo libre (practica de |deltiempo libre (practica de juegos
juegos tradicionales, habitos de |tradicionales, habitos de higiene,

Construye higiene, practicas ancestrales, | practicas ancestrales, etc.) entre la
interpretaciones | etc) entre la época inca, |época inca, Vvirreinato y la
histéricas. virreinato y la actualidad. actualidad utilizando categorias

temporales relacionadas con el
tiempo historico. Identifica algunas
causas y consecuencias inmediatas
y de largo plazo.

Identifica y  describe los |Investiga en diversas fuentes
contextos de las danzas y musica | (orales, escritas, internet) acerca del

Aprecia de de su comunidad e identifica |origen y las formas en qué las
manera critica cdomo el arte cumple diversas |danzas y musica de su contexto
manifestaciones funciones (socializar, entretener, |transmiten las caracteristicas de su

artistico- contar historias, celebrar) y ayuda | sociedad.

culturales. a conocer las creencias, los

valores o las actitudes de un
artista o una sociedad.
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Se desenvuelve Crea una secuencia de | Crea con sus pares una secuencia
de manera movimientos e incorpora las |de movimientos corporales
autbnoma a particularidades de su lenguaje | expresivosy ritmicos, asi se expresa
través de su corporal teniendo como baseala |a través de la danza para
motricidad. musica de su region. comunicar ideas y emociones.
Adecua el manual de | Adecua el manual de instrucciones

instrucciones para practicar un | para practicar un juego tradicional:
juego tradicional: trompo, tiros, |trompo, tiros, etc; a la situacion
etc.; a la situacibn comunicativa | comunicativa considerando el
considerando el proposito, el |propdsito, el tipo textual, asi como
tipo textual, asi como el formato | el formato y el soporte. Mantiene el
y el soporte. registro formal.

Escribe textos instructivos | Escribe textos instructivos (manual
(manual de instrucciones) de |de instrucciones) de forma
forma coherente y cohesionada. | coherente y cohesionada. Ordena
Ordena las ideas en torno a un |las ideas en torno a un tema, las
tema, las jerarquiza en subtemas |jerarquiza en subtemas de acuerdo
Escribe diversos | de acuerdo a parrafos, y las |a parrafos, y las desarrolla para

tipos de textos desarrolla para ampliar la | ampliar la informacién, sin
en lengua informacién, sin digresiones o | digresiones o vacios.
materna. vacios. Establece relaciones | Establece relaciones entre las ideas,

entre las ideas, como causa- |como causa- efecto, consecuencia
efecto, a través de algunos |y contraste a través de algunos
referentes y conectores. referentes y conectores.

Evalua de manera permanente el |Evalua de manera permanente el
texto instructivo, para determinar | texto instructivo, para determinar si
si se ajusta a la situacion |[se ajusta a la  situacion

comunicativa, Si existen | comunicativa, Si existen
reiteraciones innecesarias 0 |reiteraciones innecesarias o
digresiones que afectan la |digresiones que afectan |la
coherencia entre las ideas. coherencia entre las ideas, o si el

uso de conectores y referentes
asegura la cohesién entre ellas.

Expresa con un croquis los |Expresa con un croquis o

Resuelve desplazamientos y | plano sencillo los desplazamientos

problemas de posiciones de las personas |y posiciones de las personas

forma, durante el uso de su tiempo libre | durante el uso de su tiempo libre

movimiento y con relacion a un sistema de |[con relaciébn a un sistema de

localizacion. referencia  como calles o |referencia como calles o avenidas.
avenidas.

Disefa y Construye un biohuerto en casa | Construye un biohuerto en casa
construye (cultivos medicinales y | (cultivos medicinales y
soluciones alimenticios) manipulando los |alimenticios) manipulando los

tecnoldgicas materiales,  instrumentos y | materiales, instrumentos y
para resolver herramientas segun sus | herramientas segun sus funciones;
problemas. funciones; cumple las normas de | cumple las normas de seguridad y

seguridad. Verifica el | ecoeficiencia. Verifica el
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funcionamiento del biohuerto |funcionamiento de cada parte del
casero y realiza cambios o ajustes | biohuerto casero, detecta las
para cumplir los requerimientos |imprecisiones en los
establecidos. procedimientos, o errores en la
seleccion de materiales y realiza
cambios o ajustes para cumplir los
requerimientos establecidos.

Resuelve Elabora afirmaciones sobre los |Elabora afirmaciones sobre los
problemas de elementos no inmediatos que |elementos no inmediatos que
regularidad, contindan un patron aditivo de | contindan un patrén multiplicativo
equivalencia y segundo orden y las justifica con |y las justifica con ejemplos.

cambio. ejemplos.

Construye su Promueve la convivencia | Fomenta en toda ocasion y lugar

identidad como | armdnica en su entorno mas |una convivencia cristiana basada
persona humana, | cercano y fortalece su identidad |en el didlogo, el respeto, la
amada por Dios, | como hijo de Dios. comprensién y el amor fraterno.
digna, librey
trascendente,
comprendiendo
la doctrina de su
propia religion,
abierto al dialogo
con las que le son

cercanas.
Asume la Participa  proactivamente en |Actla con liderazgo realizando y
experiencia, el acciones de cambio a imagen de | proponiendo acciones aimagen de
encuentro Jesucristo, para alcanzar una |Jesucristo, para alcanzar una
personal y convivencia justa y fraterna con |convivencia justa, fraterna vy
comunitario con | los demas. solidaria con los demas.
Dios en su

proyecto de vida
en coherencia
con su creencia
religiosa.

EJE 6: Produccion y soberania alimentaria
SITUACION DE APRENDIZAIJE 1:

Averiguamos como afecta la propagacion del COVID 19 en la produccién y
venta de alimentos, de la chacra a la casa

Desempeiios precisados / adaptados
Competencias
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Se desenvuelve en
entornos virtuales

Elabora documentos y
presentaciones en power point,
para explicar cémo influye el
COVID 19 en la produccion de

Docurento de trabajo

Elabora documentos, hojas de
calculo y presentaciones en power
point, para  presentar  sus
hallazgos sobre cémo influye el

generados por las | alimentos, utilizando algunos | COVID 19 en la produccion de
TIC. recursos digitales multimedia. alimentos utilizando diferentes
recursos digitales multimedia y
aplicaciones interactivas.
Determina metas de aprendizaje | Determina metas de aprendizaje
viables para organizar sus |viables para organizar sus
actividades y de investigacion, | actividades y de investigacion,
. que le permitan monitorear sus | que le permitan monitorear y
Gestiona su

aprendizaje de
manera autobnoma.

objetivos.

Organiza sus actividades en un
cronograma tomando en cuenta
su disposicion de tiempo y los
recursos con los que cuenta.

evaluar sus objetivos.

Organiza sus actividades en una
cronograma tomando en cuenta
su disposicion de tiempo y los
recursos con los que cuenta.

Se comunica
oralmente en
lengua materna

Expresa oralmente ideas de forma
coherente y cohesionada sobre la
producciéon de alimentds, en
tiempos de Corénavirus
estableciendo  relaciones “\de
causa-efecto y conectores
incorporando . un Vvecabulario
propio de los'campes delsaber.

Opina_sobre ideas ywhechos sobre
la pfoduccionwde alimentos en
tiémpo,fde “Coronavirus en la
region, y localidad para tener una
posiciomsobre su impacto.

Expresa oralmente ideas de forma
coherente y cohesionada sobre la
produccion de alimentos en
tiempos de Coronavirus
estableciendo  relaciones  de
causa-efecto y conectores
incorporando  un  vocabulario
propio de los campos del saber.

Opina sobre ideas, hechos y temas
sobre la produccién de alimentos
en tiempo de Coronavirus en la
region y localidad para tener una
posicion critica sobre su impacto.

Lee diversos tipos
de textos escritos
en lengua materna

Identifica informacion explicita,
relevante y complementaria de
una infografia para comprender
el valor nutritivo de alimentos
ubicandolas en distintas partes
del texto.

Opina sobre el contenido de una
infografia, la intencion de algunos
recursos textuales y el efecto del
texto, para conocer al coronavirus
y su impacto en produccion de
alimentos a partir de su
experiencia.

Identifica informacion explicita,
relevante y complementaria de
una infografia para comprender
el valor nutritivo de alimentos
ubicandolas en distintas partes
del texto.

Opina sobre el contenido y la
organizacién de una infografia, la
intencién de diversos recursos
textuales, la intencion del autor y
el efecto en los lectores, para
conocer al coronavirus y su
impacto en  produccion  de
alimentos a partir de su
experiencia y de los contextos

116 |Pagina




Programa Curricular Regional de Aprendizajes para hacer frente a la emmergencia OOMDI9 - Prinraria

Docurento de trabajo

socioculturales en
desenvuelve.

que se

Escribe diversos
tipos de textos en
lengua materna

Escribe un articulo de forma
coherente y cohesionada
ordenando sus ideas en parrafos
sin digresiones o vacios para
comunicar el impacto del COVID
19 en la produccién de alimentos
en la regién y localidad.

Establece relaciones entre las
ideas, como causa-efecto,
consecuencia y contraste, a través
de algunos  referentes vy
conectores.

Escribe un articulo de forma
coherente y cohesionada
ordenando y jerarquizando sus
ideas en parrafos sin digresiones o
vacios para comunicar el impacto
del COVID 19 en la produccién de
alimentos en la regién y localidad.

Establece relaciones entre las
ideas, como causa-efecto,
consecuencia y contraste, a través
de algunos referentes vy
conectores.

Resuelve problemas
de cantidad.

Emplea estrategias,
procedimientos y recursos para
calcular el gasto familiar en la
alimentacion durante el periodo
de aislamiento social utilizando
ndmeros decimales exactos.

Emplea estrategias,
procedimientos y recursos para
calcular el gasto familiar en la
alimentacién durante el periodo
de aislamiento social utilizando
nuimeros decimales exactos vy
porcentajes usuales.

Resuelve problemas
de gestion de datos
e incertidumbre.

Lee tablas de doble entrada V.
graficos de barraswsimples con
informacién relevante de diversas
fuentes (periédicosynoticias) para
conocer las consectiencias del
coronavirus, en, la produccion de
aliméntos en lawegion y localidad.

Lee tablas de doble entrada y
graficos de barras doble con
informacién relevante de diversas
fuentes (periddicos, noticias) para
conocer las consecuencias del
coronavirus en la produccion de
alimentos en la regién y localidad.

Convive y
participa
democraticamente
en la busqueda
del bien comun

Pfopone; accCignes orientadas al
bien cemuin de la poblacién sobre
ehalza de los precios de algunos
preductos durante el tiempo de
aislamiento social, tomando en
cuenta la opinion de los demas

Propone, acciones orientadas al
bien comun de la poblacién sobre
el alza de los precios de algunos
productos durante el tiempo de
aislamiento social, tomando en
cuenta la opinion de los demas y
sustenta su posicion basandose
en fuentes confiables.

Explica el mundo
fisico basandose en
conocimientos
sobre los seres
vivos; materia y
energia;
biodiversidad,
Tierra y universo.

Describe las diferencias de los
productos alimenticios de la
region para elaborar una dieta
saludable y explica los beneficios
en su salud.

Describe los tipos de alimentos
que produce su regién para
construir una piramide
nutricional haciendo uso de
material de soporte.

Describe las diferencias de los
productos alimenticios de la
region y pais para elaborar un
adieta saludable y explica los
beneficios en su salud.

Describe los tipos de alimentos
que produce su region de acuerdo
a su valor y origen para construir
una piramide nutricional haciendo
uso de material de soporte.
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Producimos alimentos en la comunidad para enfrentar la situacion de
emergencia sanitaria

Desempeiios precisados / adaptados

Competencias

Se desenvuelve en
entornos virtuales
generados por las
TIC

Emplea  portafolios  digitales
(carpeta usb, pc) para organiza
informacién sobre los alimentos
gue se producen en la region y
comunidad de manera que esté

Emplea portafolios  digitales
(carpeta, blog, site) para organiza
informacién sobre los alimentos
gue se producen en la region y
comunidad de manera que esté

disponible  para  actividades | disponible  para  actividades
frecuentes. frecuentes.
Gestiona su | Revisa la aplicacion de las | Revisa la aplicaciéon de las
aprendizaje de | estrategias, los procedimientosy | estrategias, los procedimientos y

manera autbnoma

los recursos utilizados, en
funcién del nivel de avance, para
producir los resultados
esperados en el
emprendimiento de accionés
especificas para la preduccion
de alimentos (seguridad y
autonomia alimentaria)

los recursos utilizados, en
funcion del nivel de avance, para
producir los resultados
esperados en el
emprendimiento de acciones
especificas para la produccién
de alimentos (seguridad vy
autonomia alimentaria)

Se comunica
oralmente en lengua
materna

Participa n “didlogos vy
conversacignes ‘sobresassiembra
de alimentos, en\tiempos de

cor@nhavirus para tomar
garantizar “la provision de
alimentos gen la  familia

alternandolos roles de hablante
yhoyente Recurre a sus saberes

previos, y aporta nueva
informacién  relevante  para
argumentar, explicar y

complementar ideas.

Emplea gestos y movimientos
corporales para garantizar la
comprension y enfatizar sus
ideas manteniendo la distancia
fisica, volumen, la entonacién y
el ritmo de su voz y producir
efectos en el publico.

Participa en  didlogos vy
conversaciones sobre la siembra
de alimentos en tiempos de

coronavirus para tomar
garantizar la provision de
alimentos en la  familia

alternando los roles de hablante
y oyente Recurre a sus saberes

previos, 'y aporta nueva
informacién  relevante  para
argumentar, explicar y

complementar ideas. Considera
normas y modos de cortesia
segun el contexto sociocultural.

Emplea gestos y movimientos
corporales para garantizar la
comprensién y enfatizar sus
ideas manteniendo la distancia
fisica, volumen, la entonacion y
el ritmo de su voz y producir
efectos en el publico, como el
suspenso y el entretenimiento.

Lee diversos tipos

Predice de qué tratard un

Predice de qué tratara un
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de textos escritos
en lengua materna

articulo, a partir de algunos
indicios como titulo, imagenes
para anticiparse y contrastar la
informacién del texto que lee.
Deduce el tema, significado de
palabras y expresiones con
sentido figurado. para
informarse sobre los alimentos
de su region y localidad a partir
de informacion relevante.

articulo, a partir de algunos
indicios como titulo, imagenes y
recursos textuales; para
anticiparse 'y contrastar la
informacién del texto que lee.
Deduce tema, propdsito y el
significado de palabras vy
expresiones con sentido
figurado. para informarse sobre
los alimentos de su region y
localidad a partir de informacién
relevante y complementaria.

Escribe diversos tipos
de textos en lengua
materna

Adeclia su texto instructivo y
descriptivo para describir los

productos alimenticios y
elaborar  dietas  saludables
considerando el  proposito,

formato y el soporte. Mantiene
el registro formal para adaptarse
a los destinatarios y selecciona
algunas fuentes de informacion
complementaria.

Utiliza recursos gramaticales |y
ortograficos el \ punte, aparte,
coma, quegcontribuyen, a dar
sentido a“su texto, @wincorpora
algunoSiw, recursos,  textuales
(como Uuso wde negritas o
comillas)'para,darle claridad.

Adeclia su texto expositivo y
argumentativo para explicar la
importancia de los productos
alimenticios y elaborar dietas
saludables  considerando el
proposito, formato y el soporte.
Mantiene el registro formal para
adaptarse a los destinatarios y
selecciona algunas fuentes de
informacién complementaria.

Utiliza recursos gramaticales y
ortograficos el punto aparte,
coma, que contribuyen a dar
sentido a su texto, e incorpora
algunos  recursos  textuales
(como wuso de negritas o
comillas) para darle claridad vy
producir efectos en el lector.

Construye su
identidad

Explica diversas
culturales de su familia vy
comunidad, en relacién a la
alimentacién de la familia vy
reconoce que aportan a la
diversidad cultural del pais.

practicas

Explica las causas y
consecuencias de sus emociones
y sentimientos, en si mismoy en
los demas, relacionados a la
alimentacién durante el tiempo
de aislamiento  social en
situaciones reales e hipotéticas.
Utiliza estrategias de
autorregulacién (
distanciamiento, relajacion 'y

Explica diversas  practicas
culturales de su familia,
institucion educativa y

comunidad, en relacion a la
alimentacion de la familia y
reconoce que aportan a la
diversidad cultural del pais.

Explica las causas y
consecuencias de sus emociones
y sentimientos, en si mismo y en
los demas, relacionados a la
alimentacién en situaciones
reales e hipotéticas. Utiliza
estrategias de autorregulacién
(respiracion,  distanciamiento,
relajacion y visualizacién) de
acuerdo a la situacién que se
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visualizacién) de acuerdo a la | presenta.
situacidn que se presenta.
Convive y participa | Establece relaciones con sus | Establece relaciones con sus

democraticamente
en la busqueda del

familiares y vecinos durante el
aislamiento social para vivir de

familiares y vecinos durante el
aislamiento social para vivir de

bien comun forma responsable y armoniosa | forma responsable y armoniosa
y propone acciones para mejorar | y propone acciones para mejorar
la interaccion, a partir de la |la interaccion, a partir de la
reflexidn ~ sobre  conductas | reflexion  sobre  conductas
inapropiadas, en las que se |inapropiadas, en las que se
evidencian los prejuicios y | evidencian los prejuicios 'y
estereotipos mas comunes de su | estereotipos mas comunes de su
entorno entorno. Evalta el cumplimiento
de sus deberes y el de los demas,
y propone como mejorarlo.
Gestiona Explica ~como el Estado |Explica cdmo el Estado
responsablemente promueve y garantiza la | promueve 'y garantiza el
los recursos | produccién y abastecimiento de intercambio econdmico,
economicos. alimentos durante el aislamient@” % produccion y abastecimiento de
social en diferentes sectores | alimentos durante el aislamiento
para contribuir al desarrollo | social en diferentes sectores
sostenible de la sociedad para contribuir al desarrollo
sostenible de la sociedad.
Resuelve Emplea estrategias,, heuristicas | Emplea estrategias heuristicas y
problemas de | para determinar. la regla o“el | estrategias de calculo para
regularidad, término genéral den patron de | determinar la regla o el término
equivalencia y |los casos, positives® y la | general de un patron de los
cambio. produccién de alimentos | casos positivos y la produccion
durante el periodo de | de alimentos durante el periodo
aislamiento sacial. de aislamiento social.
Representa. el consumo de tipos | Representa el consumo de tipos
de, alimentos en forma diaria, | de alimentos en forma diaria,
semanal y mensual, | semanal y mensual,
asociandolas a variables | asociandolas a variables
cuantitativas discretas, cantidad cuantitativas discretas, cantidad
de verduras, precios de carne, | de verduras, precios de carne,
pollo, asi como también el | pollo, asi como también el
comportamiento del conjunto | comportamiento del conjunto
Resuelve . e . o
de datos, a través de graficos de de datos, a través de gréaficos de
problemas de

gestién de datos e
incertidumbre

barras dobles, para proyectar
demandas de consumo y la
necesidad de produccion de
alimentos en la familia.

barras dobles, graficos de lineas.
Para proyectar demandas de
consumo y la necesidad de
produccién de alimentos en la
familia.

Predice la tendencia de los datos
a partir del analisis de los
resultados de la necesidad de
alimentos para la familia durante
los meses. Asi también, justifica

Predice la tendencia de los datos
o la ocurrencia de sucesos a
partir del andlisis de los
resultados de la necesidad de
alimentos para la familia durante
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sus decisiones y conclusiones a
partir de la informacién
obtenida con base en el analisis
de datos. Para planificar sus
propios proyectos de
produccién.

el mes y afo. Asi también,
justifica sus  decisiones vy
conclusiones a partir de la
informacién obtenida con base
en el analisis de datos. Para
planificar sus propios proyectos
de produccion.

Aprecia de manera
critica
manifestaciones
artistico culturales”

Investiga en diversas fuentes
acerca del origen y las formas en
que manifestaciones artistico-
culturales tradicionales acerca
de la produccion de alimentos
para revalorar las practicas
socioculturales de la familia y
comunidad los cuales
transmiten las caracteristicas de
una sociedad.

Investiga en diversas fuentes
acerca del origeny las formas en
que manifestaciones artistico-
culturales tradicionales y
contemporaneas acerca de la
produccién de alimentos para

revalorar las practicas
socioculturales de la familia y
comunidad los cuales

transmiten las caracteristicas de
una sociedad.
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